'/4 P|:, §$
II - WYDZIAL
POLITECHNIKA = ARCHITEKTURY
GDANSKA

Imie i nazwisko studenta: Adrianna Gasiul
Nr albumu:

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia
Forma studiéw: stacjonarne

Kierunek studiow: Architektura
Specjalnosé/profil: -

PRACA DYPLOMOWA MAGISTERSKA

Tytut pracy w jezyku polskim: Architektura empatii: projektowanie przestrzeni sprzyjajgcych
budowaniu spotecznych relacji i integraciji.

Tytut pracy w jezyku angielskim: Architecture of empathy: designing spaces fostering social
relationships and integration.

Opiekun pracy: dr inz. arch. Matgorzata Kostrzewska



el [
’dP‘fb\\
Gl+

POLITECHNIKA
GDANSKA

- WYDZIAL
= ARCHITEKTURY

OSWIADCZENIE dotyczace pracy dyplomowej zatytutowanej:
Architektura empatii: projektowanie przestrzeni sprzyjajacych budowaniu
spotecznych relacji i integracji.

Imie i nazwisko studenta:
Data i miejsce urodzenia:
Nr albumu:

Wydziat: Wydziat Architektury
Kierunek: Architektura

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia
Forma studiéw: stacjonarne

Typ pracy: praca dyplomowa magisterska

1. OsSwiadczenie dotyczace samodzielnosci pracy

Swiadoma(y) odpowiedzialnosci karmej z tytutu naruszenia przepiséw ustawy z dnia 4 lutego
1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 2509, z p6zn. zm.)
i konsekwencji dyscyplinarnych okreslonych w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571, z pézn. zm.),1 a takze
odpowiedzialnosci cywilnoprawnej o$wiadczam, ze przedkfadana praca dyplomowa zostata
opracowana przeze mnie samodzielnie.

Niniejsza praca dyplomowa nie byta wczesniej podstawg Zadnej innej urzedowej procedury
zwigzanej z nadaniem tytutu zawodowedgo.

Wszystkie informacje umieszczone w ww. pracy dyplomowej, uzyskane ze Zrodet pisanych
i elektronicznych, zostaty udokumentowane w wykazie literatury odpowiednimi odnosnikami
zgodnie z art. 34 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

2. Oswiadczenie o stosowaniu narzedzi GenAl

wykorzystywatam/wykorzystywalem narzedzia o potencjalnie niskim stopniu ingerencji

Oswiadczam, ze tresci wygenerowane przy pomocy GenAl poddatam / poddafem krytycznej
analizie i zweryfikowatam / zweryfikowatem.

24.05.2025,
Data i podpis lub uwierzytelnienie w portalu uczelnianym Moja PG

*) Dokument zostat sporzgdzony w systemie teleinformatycznym, na podstawie §15 ust. 3b Rozporzadzenia MNISW z
dnia 12 maja 2020 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie studiéw (Dz.U. z 2020 r. poz. 853). Nie wymaga podpisu
ani stempla.

1

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce:
Art. 312. ust. 3. W przypadku podejrzenia popetnienia przez studenta czynu, o ktérym mowa w art. 287 ust. 2 pkt 1-5,
rektor niezwlocznie poleca przeprowadzenie postepowania wyjasniajgcego.

Art. 312. ust. 4. Jezeli w wyniku postepowania wyjasniajacego zebrany materiat potwierdza popetnienie czynu, o ktérym
mowa w ust. 5, rektor wstrzymuje postepowanie o nadanie tytutlu zawodowego do czasu wydania orzeczenia przez
komisje dyscyplinarng oraz sktada zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.



STRESZCZENIE

W pracy przedstawiono kompleksowg analize teoretycznych podstaw "architektury empatii”,
koncentrujgc sie na jej definicji oraz kontekscie spotecznym. Omoéwione zostaly wyzwania
wspotczesnych przestrzeni miejskich w kontekscie ich roli w wspieraniu interakcji i relacji
spotecznych. Nastepnie przesledzono historie rozwoju przestrzeni publicznych od starozytnosci po
czasy wspotczesne, uwzgledniajgc zmiany w ich planowaniu i organizacji. Rozdziaty poswiecone
wspotczesnym przestrzeniom publicznym zawierajg szczegotowg analize ich jakosci, dostepnosci,
bezpieczenstwa oraz wptywu na uzytkownikéw. Praca bada réwniez, jak wspotczesne przestrzenie
publiczne stajg sie przedmiotem komercjalizacji, co wigze sie z réznymi zagrozeniami. Szczegodlne
miejsce w pracy zajmuje temat architektury sprzyjajgcej empatii, poprzez integracje elementéw
zieleni miejskiej, biofili oraz naturalnych komponentéw przestrzeni. Praca analizuje takze
koncepcje proksemiki w architekturze, czyli wptyw odlegtosci przestrzennych na interakcje
spoteczne oraz parametry architektoniczne, takie jak typ zabudowy, wysoko$¢ budynkéw,
oswietlenie i kolorystyka, ktére wptywajg na komfort i samopoczucie. Oméwiono wspotczesne
strategie tworzenia przestrzeni publicznych sprzyjajgcych kontaktom miedzyludzkim, przywotujac
przykfady inicjatyw takich jak Project for Public Spaces oraz projekty realizowane przez Gehl
Architects, ktére promujg integracje spoteczng poprzez odpowiednie projektowanie przestrzeni

miejskich.

Stowa kluczowe: architektura empatii, przestrzen publiczna, biofilia, zdrowie, relacje miedzyludzkie.



ABSTRACT

The paper provides a thorough analysis of the theoretical foundations of "empathic
architecture," focusing on its definition and social context. It discusses the challenges of modern
urban spaces, especially in their role of supporting social interactions and relationships. The study
traces the history of public spaces from ancient times to the present, highlighting changes in their
planning and organization. The chapters on modern public spaces offer a detailed look at their
quality, accessibility, safety, and impact on users. The paper also explores how these spaces are
increasingly commercialized, which can lead to various risks. A key part of the work is dedicated to
architecture that promotes empathy by incorporating urban greenery, biophilia, and natural
elements into spaces. The study also examines the concept of proxemics in architecture, which is
about how spatial distances affect social interactions, and how architectural features like building
types, height, lighting, and color schemes influence comfort and well-being. Finally, the paper
discusses current strategies for designing public spaces that encourage social connections, with
examples like Project for Public Spaces and projects by Gehl Architects, which promote social

integration through thoughtful urban design.

Keywords: empathy architecture, public space, biophilia, health, human relationships.
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CZESC | - STUDIUM PROBLEMU



1. WSTEP | CEL PRACY

Wspotczesne miasta stojg przed wyzwaniem pofgczenia dynamicznego rozwoju
urbanistycznego z potrzebami spotecznymi ich mieszkancow. Coraz czesciej zauwazamy, ze
przestrzenie publiczne, ktére dawniej stuzyty integracji spotecznej, tracg swojg funkcje lub stajg sie
niedostepne dla réznych grup uzytkownikow. W rezultacie ostabiajg sie wiezi miedzyludzkie i
wzrasta poczucie izolacji wsrdd mieszkancéw. W dzisiejszych czasach komunikacja przenosi sie
do $wiata wirtualnego, co prowadzi do zanikania bezposrednich relacji miedzy ludzmi. Coraz
wieksze znaczenie majg interakcje poprzez komunikatory internetowe, co dodatkowo pogtebia
problem izolowania sie spoteczenstwa. Wiele przestrzeni miejskich cechuje niska jakoscia, co czyni
je nieatrakcyjnymi do spedzenia w nich wolnego czasu i budowaniu relacji spotecznych.
Przestrzenie bywajg niedostepne, zaniedbane i niebezpieczne. W obliczu tych wyzwanh, celem
niniejszej pracy jest zbadanie, w jaki sposéb architektura i urbanistyka moze odegrac¢ kluczowa role
w ksztattowaniu przestrzeni publicznych, ktére sprzyjaja empatii i integracji spotecznej. Praca
analizuje, jak elementy projektowe mogg wspiera¢ tworzenie miejsc, ktére nie tylko zaspokajajg
podstawowe potrzeby uzytkownikow, ale réwniez zachecajg do spedzania wolnego czasu w sposob
sprzyjajgcy nawigzywaniu i podtrzymywaniu bezposrednich relacji miedzyludzkich. Szczegdlng
uwage poswiecono rolom architektury i urbanistyki w tworzeniu przestrzeni bezpiecznych,
atrakcyjnych i dostepnych dla wszystkich uzytkownikéw przestrzeni. Ponadto, praca ocenia
wspéitczesne strategie i inicjatywy projektowe, ktére skutecznie realizujg te zatozenia, oraz
przedstawia przykfady takich dziatah, majgc na celu wskazanie mozliwosci odwrdcenia

negatywnych trendéw i wspierania zrbwnowazonego rozwoju miast.

2, TEORETYCZNE PODSTAWY ARCHITEKTURY EMPATII

2.1 DEFINICJA ARCHITEKTURY EMPATII W KONTEKSCIE SPOLECZNYM

Stowo ,empatia” wg. stownika jezyka polskiego to: ,Umiejetnos¢ wczuwania sie w stan
wewnetrzny drugiej osoby”. Empatia jest to nieodigczony element naszego zycia, ktéry pozwala
nam odczuwac dobre emocje wzgledem drugiej osoby i otaczajgcego nas srodowiska. Otaczajgca
nas przestrzeh zmaga sie z wieloma problemami na tle spotecznym, kulturowym, srodowiskowym.
Jako architekci i urbanisci posiadamy ogromng odpowiedzialno$¢ za kreacje przyjaznego otoczenia
i tworzenia miejsc, ktére pomogg zmierzy¢ sie z aktualnymi problemami miejsc, w ktérych zyjemy.
Termin ,,Architektura empatyczna” to sytuacja, gdy architekt decyduje na najlepsze rozwigzanie
problemu projektowego, uczynniajgc projektanta i uzytkownika praktycznie tg samg osobg”
Definicje okreslit Sim Van der Ryn w ksigzce Design for an empathic world (2013). Architekt i pionier
w dziedzinie projektowania ekologicznego zintegrowanego z jakoscig zycia, badacz oraz
wyktadowca na Wydziale Architektury Uniwersytetu Kalifornijskiego w Berkley. Jego podejscie do
projektowania opierato sie na skupieniu sie na cztowieku i naturze, ktére sg nieodtgcznymi
elementami podczas procesu projektowania empatycznego. Prawdg jest to, ze Natura moze zy¢

bez cztowieka, ale cztowiek nie moze istnie¢ bez natury. W ten sposéb J.F Rayport i D. Leonard-



Burton (1997) okreslili innowacyjne podejscie do projektowania poczgtkowo w dziedzinie
marketingu jak i kolejno w projektowaniu przestrzeni empatycznych. Zasady w projektowaniu
empatycznym sktadajg sie z: obserwacji, zbierania danych, refleksji, burzy mézgéw nad
najlepszymi rozwigzaniami projektowymi, opracowywaniem prototypéw i modeli projektowych.
Gtéwnymi celami projektowania empatycznego jest podkreslenie wartosci natury i zrozumieniu
problemoéw danego miejsca i spotecznosci. Empatia jest kluczowg umiejetnoscig dla projektantéw,
ktéra polega na zdolnosci do okreslania i rozumienia kogos perspektywy oraz stanu emocjonalnego
innych osdb. Ta umiejetnosé jest niezwykle istotna nie tylko w kontekscie spetniania potrzeb
przestrzennych, ale takze przy stosowaniu uniwersalnych zasad projektowania. Te zasady sg
wymagane we wszystkich obszarach projektowych, od projektowania produktéw po urbanistyke,
architekture i krajobraz. Dzieki empatii projektowanie staje sie bardziej wrazliwe na potrzeby
uzytkownikow (Van Der Ryn, 2013). Ze wzgledu na szybko zmieniajace sie srodowisko, ktére
oddziatuje na wszystkie sfery ludzkiego zycia, pojawia sie pytanie, w jaki sposéb mozna zachowac
tozsamos¢ kulturowa? Jak polepszy¢ jako$¢é przestrzeni publicznych, aby sprzyjaty w
nawigzywaniu relacji miedzyludzkich? Jak polepszy¢ otaczajgcg przestrzen, aby polepszyé
kondycje zdrowia psychicznego i fizycznego spoteczenstwa? W dobie przestrzeni internetowych i
przestrzeni skomercjalizowanych skupionych gtownie na zysku, byé moze wykorzystanie
projektowania empatycznego miatoby racjonalny wptyw na istniejgce problemy i datoby szanse na

poprawe jakosci przestrzeni, zdrowia i poprawy relacji miedzyludzkich.

2.2 ROLA ARCHITEKTURY W KSZTALTOWANIU WIEZI SPOLECZNYCH

Architektura odgrywa istotng role w ksztattowaniu wiezi spotecznych poprzez tworzenie
przestrzeni, w ktorych ludzie mieszkaja, pracuja, spotykaja sie i wzajemnie wymieniajg sie dobrami.
Jednym z probleméw wspotczesnego $wiata jest problem w nawigzywaniu tradycyjnych relaciji tj.
przyjacielskie, sgsiedzkie czy rodzinne, ale przede wszystkim relacji opierajgcych sie na statych
zwigzkach partnerskich czy matzenskich. Analizy wykonane przez CBOS wskazujg, ze w Polsce
ludzie majg problem w znalezieniu odpowiedniego partnera lub odpowiedniej partnerki do zycia.
Wedtug ankietowych az 30% mezczyzn uwaza, ze nie moze znalez¢ odpowiedniej kandydatki,
natomiast az 35% kobiet uwaza, Zze nie moze znalez¢ odpowiedniego kandydata. Badania z 2019
roku wykazujg, ze wzrasta liczba rozwodéw i separacji. Ludzie cze$ciej decydujg sie na zycie w
pojedynke. (Boguszewski, 2019, s.5). Warto tez zwrdci¢é uwage na istniejgce problemy
mieszkaniowe w Polsce, ktdére majg wptyw na warunki sprzyjajgce blizszym relacjom Polakow.
Wykazano, ze az 24% badanych kobiet i 17% mezczyzn martwi sie nieodpowiednimi warunkami
mieszkaniowymi, pod ktdérymi kryjg sie takie problemy jak: brak poczucia komfortu i prywatnosci,
brak mozliwosci samodzielnego zamieszkania we wkasnym lub wynajmowanym mieszkaniu/domu,
dokuczliwi sgsiedzi, brak mozliwosci zamiany mieszkania/domu na lepsze, bardziej odpowiednie
do potrzeb. (Habitat for Humanity, 2023)
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Rysunek 1 Wykres przedstawiajgcy opinie publiczng na temat probleméw zawarcia zwigzkéw migdzy
kobietami i mezczyznami. (CBOS, Boguszewski,2019)

Innym czynnikiem, ktoéry zaburza prawidtowg komunikacje miedzy ludzmi jest Internet, ktéry
sprawia, ze unikamy bezposredniego kontaktu z drugim cztowiekiem. Mimo, ze komunikacja w
Internecie przyczynia sie do szybszego nawigzywania znajomosci, jest pozbawiona przekazéw
komunikatéw niewerbalnych tj. emocji, gestéw, mimiki, umiejetno$ci uwaznego stuchania czy
wzajemnego szacunku i empatii, tracac na swojej drodze elementy, ktére sg kluczowe dla
budowania gtebszych wiezi miedzyludzkich (Kurkowski, 2018). Wedtug koncepcji komunikacji za
posrednictwem komputera autorstwa Walthera (1996) relacje internetowe sg postrzegane jako
"bezpieczniejsze" niz te, ktdre rozwijajg sie poza siecig. Daje nam to mozliwos¢ tatwego wycofania
sie z niepozadanej interakcji lub odroczenia odpowiedzi, szczegdlnie w przypadku komunikacji
asynchronicznej. Brak mozliwosci wyrazania i odczytywania niewerbalnych sygnatow
komunikacyjnych, komunikacja internetowa staje sie by¢ mniej atrakcyjna i moze prowadzi¢ do
powierzchownych relacji. Szybkos¢ i wygoda komunikacji przez internetowe komunikatory skutkujg
brakiem gtebi i autentycznosci relacji, ktére sg istotne dla budowania trwatych wiezi. Ponadto,
skupienie sie gtdéwnie na interakcjach wirtualnych moze prowadzi¢ do utraty checi do przebywania
w urozmaiconych przestrzeniach, gdzie wystepujg ludzie, co moze doprowadzi¢ do izolacji i z
rezygnacji z zycia spotecznego. Internet ogranicza mozliwo$é budowania tozsamosci z miejscem i
z ludzmi, co moze wplywaé negatywnie na nasze poczucie przynaleznosci do danej przestrzeni.
Codziennie mamy do czynienia z réznymi rodzajami przestrzeni, ktére majg swoj racjonalny wptyw
na zmiane istniejgcych probleméw dotyczacych diugotrwatych zwigzkéw czy przyjazni. Otaczajgce
nas przestrzenie majg swoj ksztatt, charakter i sg w stanie wzbudzaé w nas emocje w wymiarze

pozytywnym lub negatywnym. Projektowane przestrzenie powinny by¢ miejscem, ktére nie tylko
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spetnia funkcje praktyczne, ale takze stymuluje pozytywne emocje i skojarzenia. Tworzgc
przestrzen, architekci majg szanse wptywaé¢ na nasze codzienne doswiadczenia, oferujgc nam
miejsca relaksu, poczucia satysfakcji z zycia oraz wiezi z miejscem, w ktérym zyjemy. Fizyczne
elementy architektury, takie jak ksztalt, skala, faktura i $wiatto, majg za zadanie wywotywac¢ w nas
pozytywne emocje, wspierajgc nas w procesach zyciowych, takich jak edukacja czy wychowanie.
Architektura, rozumiana jako filozoficzny wymiar $rodowiska, powinna nie tylko dostarczac
funkcjonalnych rozwigzan, lecz takze peic role w ksztattowaniu postaw spotecznych, przyczynia¢
sie do socjalizacji, wspiera¢ proces wychowania, dziata¢ jako $rodek uzdrawiania oraz sprzyjaé
rozwojowi osobistemu (Flor, 2010). Otaczajgce nas budowle, mogg nas szokowac lub przygnebiaé
do podejmowania nowych dziatan w kierunku nawigzania kontaktu z drugim cziowiekiem.
Natomiast architektura jako sztuka i nauka tworzenia przestrzeni, ma niezwykty wptyw w budowaniu
i wzmacnianiu wiezi spotecznych. Poprzez projektowanie budynkow, ulic, parkdow i miejsc
publicznych, architekci i urbanisci nie tylko tworzg fizyczng forme budowli, ale réwniez przestrzenie,
ktére sprzyjajgce relacjom, umozliwiajgc ludziom interakcje, wspétprace i wspolne doswiadczenia.
Ich praca siega gtebiej niz tylko struktura i forma; wptywa na sposob, w jaki ludzie sie ze sobg
angazujg, komunikujg i wspétdziatajg.

Wsrod projektow transformaciji przestrzeni publicznej z przetomu XX i XXI wieku znajduje
sie wiele inicjatyw, ktére majg na celu stworzenie miejsc sprzyjajgcych spotkaniom i rozmowom
miedzy ludzmi. Kazdy rodzaj kontaktu z innymi, nawet bierny, ma wartos¢ w kontekscie relaciji
miedzyludzkich. Obserwacja zachowah innych dostarcza ogromne ilosci informacji o naszym
otoczeniu i srodowisku, w ktérym zyjemy. Spotkania te majg wymiar rzeczywisty i zwigzany z
konkretnym miejscem, w przeciwienstwie do kontaktéw online. Im bardziej mamy korzystne warunki
i okolicznosci spotkania, tym wieksza jest szansa na wzmozenie aktywnosci spotecznej. (Wantuch-
Matla, 2016). Aktualne zmiany w przestrzeni publicznej nie powinny by¢ postrzegane jedynie jako
wynik zabudowy czy miejsce podporzadkowane architekturze. Przestrzen jest nie tylko ttem dla
budowli, ale réwniez wskazuje na jej istotng role jako srodowiska sprzyjajgcego interakcji
spotecznej. Odwotujgc sie do mysli Richarda Sennetta, wspotczesne spoteczenstwo doswiadcza
"upadku cziowieka publicznego" (Sennet, w: Wantluch-Matla, 2016), gdzie portale
spotecznosciowe zastepujg bezposrednie kontakty miedzyludzkie. Autor tej mysli krytycznie
podchodzi do tego zjawiska, sugerujgc, ze rozwdj przestrzeni publicznej powinien uwzgledniaé
potrzebe realnych, osobistych interakcji miedzyludzkich, a nie tylko zaleze¢ od wirtualnych platform

spotecznosciowych (tamze).

3. HISTORIA | ROZWOJ PRZESTRZENI PUBLICZNYCH

Kluczowg role w naszym zyciu ogrywajg miejsca spotkan, czyli przestrzenie tj. dom, place,
parki, kawiarnie, restauracje, szkoty czy osrodki pracy. To wtasnie te miejsca stanowig integralny
element struktury spotecznej, w ktérych wzajemnie sie ksztaltujemy wymieniajgc sie dobrami
kulturowymi, spofecznymi, emocjonalnymi czy materialnymi. Przestrzenie stale ewoluujg
dostosowujgc sie do potrzeb ludzi i Srodowiska, tworzgc zréznicowane przestrzenie, ktére majg

odmienny uktad ulic i placéw, uktad funkcjonalny. Na przestrzeni wiekow miejsca spotkan miaty
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swoje narodziny w czasach starozytnosci, gdzie pierwsze osady miejskie miaty swoj poczatek w
Mezopotamii czy w Egipcie (Wantuch-Matla, 2016).

Ewolucja przestrzeni miejskich w starozytnosci.

Znaczgcym momentem w dziejach historii byt rozwoj przestrzeni publicznych starozytnej
Greciji, gdzie wyksztaicito sie miejsce stuzgce wszystkim obywatelom- agora- miejsce rozpraw
sgdowych, dyskusji politycznych, zgromadzen, wymiany mysSli, informacji, a w pézZniejszym czasie-
miedzy VIl a V wiekiem p.n.e. — rozwinetfa sie na jej terenie rowniez dziatalno$¢ handlowa. Na
przestrzeni stuleci, wraz z potrzebg kolejnych funkcji publicznych, zaczeto tworzy¢ w jej sgsiedztwie
nowe place pomocnicze, stuzgce jako miejsca kultu czy tez dziatalnosci handlowej lub kulturalnej.
Sercem agory byt plac otoczony portykiem— pietrowg zadaszong konstrukcjg, chronigcg przed
deszczem Ilub storicem, przeznaczong najczesciej do celdw handlowych, bankowych. Tu
koncentrowata sie aktywno$¢ publiczna — znajdowaly sie urzedy, $wigtynie, oftarze — a takze
obywatelska (miejsce spotkan rady miasta), podczas gdy pozostata przestrzen miejska byta
domeng prywatng (Dymnicka, 2009a, s. 18). Kolumnady stanowily przejScie miedzy wnetrzami
budynkow, a przestrzenig otwartg, gdzie ludzie chetnie handlowali, spotykali sie i bawili. Strefa
publiczna greckich mieszkancow opierata sie na rozrywce i rekreacji, gdzie uzupetniano przestrzen
pomiedzy akropolem, agorg i dzielnicami mieszkaniowymi. Funkcjg tych budowli miato by¢
realizowanie spotecznych aktywnosci tj. wydarzen kulturalnych, sportowych. Waznymi obiektami
dla Greckich mieszkahcéw byty obiekty o funkcji sportowej. Byly to teatry, gimnazjony i stadiony.
Warto tez zwréci¢ uwage na to, ze Grecy zapoczatkowali po raz pierwszy idee zieleni publiczne;j,
ktéra miata sprzyja¢ ludnosci w codziennych aktywnosciach. Tworzono gaje oliwne w okolicy
Swiatyn lub akademii, ktére miaty tworzy¢ zielone przestrzenie publiczne, a w pézniejszym okresie
hellenistycznym ogrody publiczne. Warto zwréci¢ uwage, ze idea przestrzeni zielonych miata
miejsce juz w okresie starozytnosci, co udowadnia, ciggtg potrzebe spoteczenstwa obcowania z
naturg i pragnienie upiekszania otaczajgcej nas przestrzeni (Wantuch-Matla, 2016). Pomyst agory
jako przestrzeni publicznej przejawiat sie w forum Rzymskim castrum romanum. Co prawda
Rzymskie przestrzenie réznity sie od Greckich, ale rowniez posiadaty miejsca zgromadzen. Forum
typowego lokacyjnego miasta rzymskiego umiejscawiano na skrzyzowaniu gtownych osi ulicznych:
cardo- potnoc-potudnie (zgodnie z osig ziemi) i decumanus- wschéd-zachéd (wedle wedrowki
stonica). Jego przeznaczeniem podobnie jak w przypadku greckiej agory, byty zgromadzenia i
funkcje szczegdlne, takie jak celebracja rytuatéw religijnych czy wiencéw politycznych” (tamze,
s.24). Byta to centralna lokalizacja, w poblizu ktérej rozmieszczano najwazniejsze, obiekty
uzytecznosci publicznej: bazyliki, termy, teatry, amfiteatry, ktére czynily, ze Zzycie mieszkahcow
stawato sie bogatsze o kulture i relacje. Podobnie jak w Grecji zieleh w mieScie wystepowata w
okolicach rezydenciji, gajéw, ktore reprezentowaty strefe duchowg- sacrum (tamze, s.25). Do dzi$
parki, lasy sg czestym miejscem medytacji i rozwazan. Naukowcy z University of lllinois zbadali
jedno z osiedli mieszkaniowych w Chicago, w ktérym wykazali, ze zielen wystepujgca obok
budynkéw powodowata trwate i silniejsze wiezi z sgsiadami. Natura powodowata poczucie

silniejszej przynaleznosci do zamieszkania a jednoczesnie do sgsiedzkiej spotecznosci. W
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miejscach z bardziej urodzajng zielenig wykazano mniejszg przestepczos¢, poprawiata kontakty
miedzy domownikami i przyczyniata sie lepszej umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i
trudnosciami zyciowymi. Mieszkancy, ktdrzy nie mieli zielonego otoczenia wykazywali sie wiekszg

izolacjg (Mental Health Foundation, 2021).
Sredniowieczne i nowozytne przeksztatcenia

Kolejng epoka, ktéra nastgpita tuz po upadku Cesarstwa Rzymskiego byto Sredniowiecze,
ktére gtownie skupiato sie na obronnosci miasta. Podobng cechg do wczesniejszej epoki byto
rozrastanie sie miasta tuz obok obiektéw sakralnych, ktére jednoczes$nie byty siedzibami wiadcow
feudalnych. Budynki biskupstw, katedr, klasztorow petnity wazng role w strukturze spotecznej i
funkcjonalnej miasta, gdzie zaczely powstawac place, ktére byty centrum uktadu miejskiego. Byto
to gtébwne miejsce handlu, natomiast zycie publiczne w sredniowiecznym miescie rowniez toczyto
sie na ulicach, traktach i podwérkach kamienic. Sredniowieczne miasto zaczeto sie rozwijaé pod
wzgledem gospodarczym, spotecznym, a przede wszystkim w dziedzinie architektury i
budownictwa. Przelomowym momentem w projektowaniu miast byto nadawanie statusu prawnego,
ktére wplyneto na przyszte uformowanie nowych zasad $ci$le okre$lonych zasad budowania
Sredniowiecznych miast. Prawo lokacyjne formowato uktad ortogonalnej siatki i ulic, gdzie w
centrum byt plac o funkcji handlowej, a wokét niego znajdowaty sie obiekty uzytku publicznego fj.
ratusz, budynki sakralne, handlowe np. sukiennice. Mimo, ze $redniowieczny uktad miast gtéwnie
skupiat sie na obronno$ci i obiektach sakralnych, natomiast zdarzaty sie wyjatki. Przyktadem, ktéry
odchodzit od odstepstwa uktadu lokacyjnego byto Piazza del Campo w Sienie, ktory jest jednym z
piekniejszych Sredniowiecznych placéw europejskich. Plac jest potozony nie bezposrednio przy
katedrze, a tuz przy miejskim ratuszu, gdzie tgczy sie waskg uliczkg z miejskim ratuszem. Zycie w
sredniowiecznym miescie skupiato sie gtéwnie wokot jego centrum, natomiast mieszkancy rowniez
czuli potrzebe, aby tworzy¢ nowe obszary zielone poza murami obronnymi, stuzgce do rekreaciji i
wypoczynku. W Xl wieku we wiloskich wpisach pojawiaty sie opisy na temat terendéw
przedmiejskich, jak parki i lasy, a w Xlll wieku wladze miasta Florencji zdecydowaly sie na
stworzenie specjalnego obszaru przeznaczonego do rekreacji, zwanej pratum commune - czyli
wspolny obszar, gdzie mieszkancy mogli sie bawic i odpoczywaé. Podobne obszary istniaty rowniez
na obrzezach polskich miast Sredniowiecznych, stuzgc nie tylko rolnictwu i hodowli, ale takze jako
miejsca rozrywki dla mieszkancoéw. Na terenach otwartych przy murach miejskich organizowano
rézne wydarzenia, jak zawody strzeleckie czy spotkania, a ludzie korzystali z nich, aby odpoczaé i
cieszyC sie natura, ktéra byta dostepna poza murami miast (Wantuch-Matla, 2016).

Okres nowozytny oznaczat znaczgce zmiany spoteczne, polityczne i gospodarcze. Obok
odkry¢ geograficznych, rozwoju mysli technicznej, rozkwitu sztuk i kultury plastycznej, pojawito sie
takze nowe spojrzenie na architekture i strukture przestrzenng miasta. Renesans stat sie
poczagtkiem nowej ery $wiadomego artystycznego kreowania przestrzeni miejskiej (Kosinski W.,
2010, s.142-148). Po raz pierwszy rozpoczeto bardziej kompleksowg analize projektu
funkcjonalnego istniejgcych miast, uwzgledniajgcg estetyke i kompozycje miast istniejgcych, a
takze idee miasta idealnego. Koncepcje teoretyczng stworzyli m.in. Antonio di Pietro Averlino,

13



znany rowniez jako Filarete, Francesco di Giorgio Martini, Pietro Cattaneo i Albrecht Durer.
Koncepcje miasta dwupoziomowego ze zintegrowang siecig drég i potgczen wprowadzit Leonardo
da Vinci wiele wiekéw przed swoimi czasami. W jego pomysle parter przeznaczony byt do
transportu i rezygnacji z pojazdéw, natomiast gorne pietra miaty stuzyé komunikacji pieszym w
przestrzeni mieszkalnej (Szpakowska, 2012, s. 171). Plany miasta opracowane w tym okresie
opieraty sie przede wszystkim na sredniowiecznych koncepcjach, ktore traktowaty priorytetowo
alternatywy ochrony miasta. W okresie renesansu gtownie spotyka sie koncentryczne miasta
budowane w ten sposdb z budynkami wewnetrznymi, ktdre sg co najmniej ortogonalne, jak na
przyktad La Valletta na Malcie czy Zamos¢ (Wantuch-Matla, 2016). W istniejacych miastach chetnie
wdrazano nowatorskie pomysty, ulepszajgc nie tylko systemy fortyfikacyjne, ale takze poprawiajgc

wyglad ulic i placow.
Renesansowe planowanie miast

W epoce renesansu w duzej mierze narodzito si¢ zainteresowanie przestrzenig miejskg i
jej estetyka. Przestrzen publiczna stata sie Swiadomie i celowo kreowanym obiektem artystycznym,
majgcym na celu wzbudzanie przezy¢ estetycznych, ktére wigzg sie z odczuwaniem piekna.
Rzezby staty sie waznym elementem urbanistyki. W $redniowieczu byly one $cisle powigzane z
budynkami, jednak w okresie renesansu zaczely uzyskiwaé niezaleznos¢, zachowujgc
jednoczesnie zauwazalny z nimi zwigzek (tamze). Od starozytnosci wykreowata sie potrzeba na
temat poczucia estetyki i pojecia na temat piekna ludzi, rzeczy, otoczenia. Jednym z
najpopularniejszych i najstarszych teorii byt zfoty podziat -podziat odcinka na dwie czesci tak, by
stosunek dtugosci diuzszej z nich do krotszej byt taki sam, jak catego odcinka do czesci diuzszej
(Encyklopedia PWN, zfoty podziat). Rozwoj perspektywy stworzyt nowe zasady przedstawiania
Swiata w sztuce. Ustalono nowe wytyczne dotyczgce kompozycji wszystkich obiektow stworzonych
przez cztowieka, w tym pojedynczych obrazdw, rzezb, budynkéw, a takze catych krajobrazéw
miejskich. Okres renesansu podkresla ten wazny element stosujgc rozmaite dekoracje detalu
architektonicznego oraz szacunek do otaczajgcej przestrzeni publicznej (Wantuch-Matla, 2016).
Pokazuje nam jak bardzo jest wazna estetyka i dbatoS¢ o otaczajgca nas przestrzen, ktéra ma

realny wptyw na nasze codzienne funkcjonowanie.
Barokowe przemiany w strukturze miejskiej

Przestrzeh barokowa wprowadzita nowe wartosci a propos waloréw reprezentacyjnych.
Dotychczasowe rozwazania na temat struktury idealnego miasta staty sie podstawg przemian na
niespotykang do tej pory skale. We wczesniejszych ideach urbanistycznych, w ktérych
najwazniejszym elementem byty budynki. W XVII wieku zaczeto w wiekszym stopniu interesowac
sie przestrzenig publiczng, rozszerzajgc jg o szerokie place, dtugie ulice, bulwary i ogrody. Zmiany
miejskie rozpoczety sie w oparciu o koncepcje ciggtosci poziomdw, integracji zewnetrznej i
wewnetrznej oraz poczucia przestrzeni. Budynki stalty sie elementem taczacym wnetrze z
otoczeniem, tracac jednak status odrebnych obiektow. W przestrzeni miejskiej powstaty osiowe

bulwary i ulice (tréjosiowe - trivium lub wieloosiowe -polivium) (Kostof, 2009, s. 235) nowe place i
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tereny zielone potgczone z zespotami patacowymi i rezydencjami. Malowniczy koniec dtugiej
perspektywy osiowej zaakcentowany zostat efektowng budowlg i centralnym planem, wskazujgcym
na wage punktu odniesienia na planie urbanistycznym. W XVII i XVIII w. jeszcze bardziej
podkreslono jego walory reprezentacyjne i zaczeto go umieszczac place obok wybitnych budowli.
Powstaty nowe place, odnowiono istniejgce, a ich znaczenie podniesiono poprzez ustawienie
pomnikéw, fontann, kolumnad i obeliskéw. Jednoczesnie dostrzezono znaczenie przestrzeni
otwartych w organizacji przestrzennej miast. Barokowym kwadratom nadano réznorodne ksztatty
geometryczne. Okragty (Place Etoile w Paryzu, obecnie Place Charles de Gaulle), owalny (Place
St.Peter w Rzymie) lub trojkatny (Place Dauphine w Paryzu). W tym momencie narodzity sie place
Paryza: Place Royale (obecnie znany jako Place des Vosges), Place Victoire i Place Vendéme
(Wantuch-Matla, 2016). W miastach barokowych przestrzenie publiczne miaty charakter wysoce
teatralny. Dzieje sie tak za sprawg przepychu i zdobnictwa zaréwno detali architektonicznych
budynkow, jak i ksztattéw ich otoczenia, ktére w tamtym czasie postrzegane byty jako tto zycia
miejskiego. Wzdtuz drogi znajdowaty sie chodniki. Wzdtuz ulicy utworzono typowy zielony bulwar.
Miejskos¢ zaczeta kojarzy¢ sie z ruchem i mobilnoscig. W XVII wieku zaczeto stosowac tzw. deptaki
architektoniczne jako ciggte ciggi biegngce wzdtuz wykuszy zamkow, $cisle powigzane z tkankag
miejskg i nadajgce przestrzeniom miejskim ptynny charakter. Popularnoscig cieszyla sie takze
budowa ciggow pieszych z arkadami idgcymi wzdtuz budynkéw. W okresie baroku powstatly takze
pierwsze mapy badajgce funkcje przestrzeni miejskiej, jej dostepnosé i design w kontekscie
zachodzacej w niej aktywnos$ci miejskiej. Przyktadem tego typu badan jest kompleksowa analiza
przestrzeni miejskiej autorstwa Giovanniego Battisty Noli na temat planowania rzymskiego. W
Rzymie zaproponowano i wdrozono pierwsze istotne zmiany w strukturze miasta oraz
przebudowano uktad komunikacyjny. Nowa sie¢ drég i placow miasta potgczyta siedem
najwazniejszych budynkéw sakralnych Rzymu. Budowle sakralne epoce baroku ochrona miasta
stracita na znaczeniu, a zwrécono uwage na ich walory estetyczne i wartos¢ symbolicznag.
Opracowano nowe koncepcje przestrzenne obszaréw mieszkalnych. Projekt Wersalu byt jednym z
wielu przyktadow, ktéry rozwinagt sie w postacie samodzielnego ,miasta dworskiego”, a jego
trojosiowe zatozenie z centralnym placem stata sie inspiracjg dla wielu innych europejskich planéw
urbanistycznych i rozwigzan przestrzennych (tamze). Do teraz place sg istotnym elementem, gdzie
ludzie gromadza sie na zorganizowanych wydarzeniach kulturalnych czy spotecznych. Plac stanowi
wazny punkt w terazniejszej miejskosci, czesto spotykamy na nim rézny rodzaj matej architektury
np. fontanny, ktére nie tylko dekorujg czy podkreslajg plac, ale sg miejscem, przy ktérym mozemy

sie schtodzi¢ w gorgcy dzien.
Urbanistyka w epoce oswiecenia

Okres os$wiecenia rozwijat sie w kierunku pragmatyzmu i nauk scistych. W architekturze i
urbanistyce na nowo odkryto wartos¢ ,podstawowych geometrii, takich jak linie proste, okregi i rytm
rownomiernie powtarzajgcych sie elementéw, w czystym biatym kolorze, w celu przywotania
srodziemnomorskiej starozytnosci”. Nadmiar przesytu i niekonwencyjnych norm spowodowat

szersze poszukiwania ku bardziej rozsadnych i stalych Srodkéw wyrazu oraz powrotu do
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starozytnych koncepcji. Badania archeologiczne dotyczgce ruin miast greckich, rzymskich i
egipskich staly sie zrodtem informaciji o wartosciach i istocie mysli starozytnej. Dato to szanse na
skorygowanie niescistosci wiedzy zdobytej w okresie renesansu na temat proporcji dawnej

zabudowy i sposobu projektowania przestrzeni miejskich w tamtym czasie.
Klasycyzm

Okres klasycyzmu wywart ogromny wplyw na architekture i urbanistyke w wielu krajach
europejskich. Przestrzenie publiczne w klasycznych miastach XVIII wieku przyjety bardziej
organizacyjny charakter niz w miastach, gdzie dominowat styl barokowy. Granica pomiedzy
budynkiem a otoczeniem stala sie wyrazniejsza, a ,wewnetrzna” forma przestrzenna, jakg jest
podcien, stata sie mniej powszechna. Przyczynito sie to do powstania unikalnego srodowiska
miejskiego w postaci placéw, bulwaréw, bulwaréw, skwerdéw zielonych itp. Wiek Oswiecenia byt
Swiadkiem rozwoju cywilizacji poprzez rewolucje przemystowa, naptyw ludnosci ze wsi do miast,
rozwoj przedmie$¢ i przeludnienie osiedli miejskich. Realizowane w XIX wieku programy
przebudowy i rozbudowy miast zasadniczo zmienity istniejgcg strukture i charakter przestrzeni
miejskiej. Poczatki tego, co obecnie nazywamy rozrostem miast- urban sprawl/ (Wantuch-Matla,
2016). Epoka przemystowej realizowata zakrojone na szerokg skale projekty przebudowy miast, z
ktérych najbardziej znane to plany regulacyjne w Wiedniu, Paryzu i Barcelonie. Waska zabudowa
i przeludnienie obszaréw mieszkalnych wymagaty nie tylko budowy i modernizacji starych
obszaréw mieszkalnych, ale takze tworzenia nowych uktadéw komunikacyjnych, placow i sieci
przestrzeni publicznych. Odwazne i kontrowersyjne decyzje polegajace na wyburzeniu catych
istniejgcych budynkéw przyczynit sie do poprawy jakosci zycia i warunkéw sanitarnych w
apartamentowcach i duzych miastach. Budowa osiowego uktadu przestrzeni ulicznej, miata na celu
usprawnienie coraz bardziej popularnej komunikacji kotowej, Zbudowano takze towarzyszgcq mu
sie¢ przestrzeni publicznych, takich jak bulwary, parki i place. Wieden byt miastem w latach 1857-
1890 zniszczono mury obronne, co przeksztatcito koncentryczne i monocentryczne struktury
miejskie, tworzgc w ich obrebie zielone bulwary i umozliwiajgc dalszy rozwéj miasta. Poprzez te
zabiegi przestrzen publiczna zyskata reprezentacyjny charakter i wokét niej umieszczono wiele
waznych budynkéw i obiektéw. Podobne zmiany nastgpity znacznie wczesniej na krakowskich
Plantach, zbudowanych w latach 1820-1830.

Przestrzen publiczna w XIX wieku

XIX wiek przyniést duze zmiany w publicznej przestrzeni miejskiej, wprowadzajgc nowe
koncepcje projektowe, ktére wptynety na podejscie do architektury i urbanistyki. W XIX i XX wieku
przestrzen publiczna zaczeta prezentowacé nowe typy budynkéw uzytecznosci publicznej, takie jak
dworce kolejowe, domy towarowe, hotele, muzea, sale wystawowe, gietdy, banki i biblioteki.
Dworce kolejowe i pierwsze linie metra sg prototypami waznych wspétczesnych ,przestrzeni
podrézy”. Nowe techniki i materiaty umozliwity zastosowanie w tych obiektach duzych przeszklen i
Swietlikéw, a takze budowe pasazy, galerii i sklepéw oswietlonych $wiattem naturalnym.

Swiadomo$é wzrastata z powodu réznych skutkéw niekontrolowanego rozwoju obszaréw
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miejskich, w tym nieludzkich i niehigienicznych warunkéw zycia i pracy mieszkancéw. W tym
momencie zaczeto powaznie rozwazac transformacje miast w oparciu o systemy terendw zielonych
na skale miejskg. Jej pionierem byt Robert Owen, ktéry spopularyzowat idee tworzenia utopijnych
osiedli na wsi i starat sie jg urzeczywistni¢. Jego wizje kontynuowat w Ameryce Alexander Turney
Stewart, ktéry zatozyt takg osade o nazwie Garden City na Long Island w stanie Nowy Jork (1869)
i ktory jako pierwszy ukut termin ,miasto-ogrod”. Pojawita sie takze wizja idealnego miasta
przemystowego, w ktérym klasa robotnicza mieszkata na osiedlach sasiadujgcych z terenami
zielonymi i kurortami, w poblizu fabryk i przedsiebiorstw zapewniajgcych miejsca pracy. Tony
Garnier i jego przemyst miejski). W obliczu wyludniania sie wiejskiej Anglii i masowych migracji do
o$rodkéw miejskich Ebenezer Howard zaproponowat wizje miasta-ogrodu. Cho¢ tak sie nie stato,
jest to obecnie synonimem idei zielonego miasta o zrownowazonym rozwoju. Wraz ze wzrostem
Swiadomosci higieny osobistej i zdrowego stylu zycia w miastach pojawity sie rozlegte parki rozrywki
z boiskami i placami zabaw (Howard, 2015).

Koniec XIX wieku to zmiany w architekturze i urbanistyce, a takze zmiany cywilizacyjne, kulturowe
i spoteczne. Rewolucyjne odkrycia majgce na celu usprawnienie transportu publicznego bedg miaty
wplyw na sposob, w jaki ludzie myslg o miastach, ich przestrzeniach, ich skali, dzielnicach i
ostatecznie samej przestrzeni publicznej. W swojej ksigzce O amerykanskiej demokracji Alexis de
Tocqueville nazwat XIX wiek ,wiekiem indywidualizmu”®, kiedy ludzie przeszli od catkowitej

obojetnosci do skupienia sie na sobie i innych.
Wspotczesne planowanie miast

W XX wieku miasta zmieniaty sie bardzo szybko, co sprawito, ze dzisiejsze przestrzenie
publiczne prezentujg istotne przeksztatcenia, ktére wptynety na dzisiejszy sposéb funkcjonowania
miasta, spoteczenstwa i uksztattowania zycia publicznego. Na poczatku XX wieku modernizm stat
sie najpopularniejszym stylem architektonicznym, ktéry poszerzyt sie o kolejne kierunki z dziedziny
sztuki. Byly to miedzy innymi style tj. holenderski De Stijl, rosyjski konstruktywizm, niemiecki
Bauhaus, francuski puryzm. Modernisci poszukiwali nowych sposobéw projektowania, ktére
zapewniato standaryzacje budownictwa. Nowy sposob projektowania miat sie skupiaé na
funkcjonalnos$ci, uzytecznosci i w tworzeniu nowych $rodkow transportu. W krotce idee
funkcjonalnosci spotkaly sie z krytykg na temat tradycyjnego wygladu i struktury miasta.
Doprowadzito to do nowej mysli, w ktérej zaczeto przywigzywac wiekszg uwage do uczué i potrzeb
ludzi projektujgc przyjazne ludziom osiedla i dzielnice na peryferiach miast. Podejmowano
radyklane decyzje, w ktdérych istniejgce centra miast byly usuwane i przecinane szerokimi drogami
szybkiego ruchu. Modernizm stworzyt swoje, konkretne wytyczne, ktdre zostaty zatwierdzone
podczas IV kongresu CIAM w 1933 roku. Dokumentem byta Karta ateriska, w ktérej zawarto
wszystkie najwazniejsze postulaty dotyczgce funkcjonalnej segregacji przestrzeni miejskiej”,
tworzenia terendow zielonych czy uwalniania miejskiej przestrzeni poprzez budowanie wysokich,
wolnostojgcych budynkow. (Wantuch-Matla, 2016). Priorytetem dla twércéw dokumentu byto
doprowadzenie do polepszenia warunkow zycia mieszkancow miast. Jedng z gtdbwng z mysli
modernistycznych staty sie nowe osiedla i dzielnice mieszkaniowe. Poczatek architektury
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modernistycznej i rozwoj jej idei sprawiaty wrazenie, ze stuzg poprawie jakosci zycia mieszkancom
miast. Niestety w kolejnym etapie okresu modernistycznego zaistniato zjawisko betonowych osiedli
mieszkaniowych. Co wkrétce w szybkim tempie rozpowszechnito sie w Europie po Il wojnie
Swiatowej. Wojna spowodowata budowe uprzemystowionych, podmiejskich osiedli
mieszkaniowych, aby zapewni¢ mieszkancom utracone mieszkania. Potozono mocny nacisk na
kompozycje graficzng i podziat funkcjonalny, zapominajgc o dostosowanej skali przestrzeni
publicznych dla ludzi. W rezultacie przestrzen publiczna stata sie¢ jednorodna, nieciekawa,
pozbawiono mieszkancéw fatwo dostepnych ustug i atrakcji charakterystycznych dla miasta.
Przestrzenie nie byly przyjazne i powodowaty pogorszenie wiezi i relacji miedzyludzkich. Ulice staty
zbyt szerokie i dostosowane gtéwnie to komunikacji kotowej, zapominajgc o ruchu pieszym.
Przestrzen stata sie ciasna, oszczedna w swoim wygladzie zapominajgc o tym jak bardzo wazne
jest zachowanie estetyki wygladu miasta. Dziatania modernizmu spotkaty sie z ogromng krytyka,
odpowiedzig na to byto powstanie w drugiej potowie XX wieku kolejnych kierunkéw okreslanych
postmodernizmem. Odwrét od postulatéw ruchu nowoczesnego nie spowodowat catkowitego
odejscia od zatozen modernistycznych przez kolejne lata szczegodlnie w krajach wschodnich.
Réwniez w Polsce do konca lat 70 projektowano prefabrykowane blokowiska na peryferiach miast.
Bylo to ztudne przedstawienie mys$lenia komunistycznej partii, ktéra w ten sposéb uwazata, ze
przedstawia to dynamiczny rozwoéj gospodarczy, co nastepnie to skutkowato w dalszej kolejnosci
licznymi dysfunkcjami i patologig w budownictwie, problemach spotecznych i przestrzennych. Wraz
z odejsciem od przemystu ciezkiego podjeto dziatania w kierunku odnowy obszaréw
poprzemystowych, co spowodowato nowy sposdb naprawy jakosci przestrzeni. Do tego rodzaju
dziatan zaliczamy rewitalizacje, ktéra stata sie dobrym narzedziem do przeksztatcania istniejgcych
tkanek miejskich, przemian przestrzeni miejskich na tle spotecznym i estetycznym.

W dzisiejszych czasach zmagamy sie z wieloma transformacjami spotecznymi, ktére
dotyczg przestrzeni wspdlnej naszego kraju. Planowanie miast na catym $wiecie jest poddane
presji rynku i krétkoterminowymi imperatywom finansowym (...), w tym szczegélne poszukiwania
zysku ignorowane sg potrzeby spoteczno$ci lokalne jako cato$¢ (Mumford,1996, ttum. wiasne).
Nietad przestrzenny, z ktérym musimy sobie radzi¢ na co dzien, jest efektem niekompetencji
samorzadow, ktérym obojetne jest dobro wspdlne. Priorytetem catego spoteczenstwa jest zdrowe
srodowisko i estetyka otaczajagcych nas przestrzeni. Coraz wyrazniej widaé, brak edukac;ji
spoteczenstwie na temat zasad etycznych i estetycznych. Istniejgcy system, pozwala gospodarce
osigga¢ szybkie zyski kosztem celéw spotecznych i srodowiskowych. Stojgc przed wyzwaniem
zerwania z systemem, ktéry umozliwia sferze biznesowej osigganie szybkich zyskéw kosztem
celéw spotecznych i srodowiskowych, istotne jest uwzglednienie wartosci kulturalnych, ktérych
skutkiem jest dobra jako$é publicznej przestrzeni miasta. Publiczna przestrzen jest dobrem
wspolnym, miejscem codziennego zycia miejskich spotecznosci, dlatego istothym czynnikiem
ksztattujgcym wspotczesng publiczng przestrzen sg potrzeby spotecznosci. Wsrdd tych potrzeb
znajdujg sie m.in.: fatwa orientacja w przestrzeni, poczucie bezpieczenstwa, potrzeba identyfikaciji
oraz mozliwo$¢ korzystania z estetycznego otoczenia. Przestrzehn publiczna jest dobrem

publicznym i miejscem codziennego zycia spotecznosci miejskich. Zatem potrzeby spotecznosci sg
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waznym czynnikiem w projektowaniu nowoczesnych przestrzeni publicznych. Potrzeby te obejmujg
tatwg orientacje w przestrzeni, poczucie bezpieczenstwa, potrzebe identyfikacji i umiejetnosé

korzystania z estetycznego otoczenia (Porebska, 2010).

4. DEFINICJE PRZESTRZENI PUBLICZNEJ

Pojecie przestrzeni publicznej dotyczy wielu dyscyplin naukowych, ktére wpltywajg na rézne
sfery ludzkiego zycia. Potaczenie dziedzin naukowych tj. geografia, architektura i urbanistyka,
socjologia, psychologia srodowiskowa tworzg kompleksowe podejscie do analizy i projektowania
przestrzeni publicznej. Przestrzen publiczna ewoluowata na przestrzeni wiekow pod wzgledem
historycznym, spotecznym, kulturalnym. Poczatek pojecia przestrzeni publicznej okresla sie na
czasy starozytnosci, w ktérych po raz pierwszy utworzono miejsce zwane agorg, miejsce ktore
miato stuzy¢ obywatelom w codziennych spotkaniach (Dymnicka 2009). Przestrzen publiczna
towarzyszyta ludziom od dawna, a przeksztatcanie przestrzeni publicznych byto i jest ciggtym
procesem, ktéry poprzez zmieniajgce sie stale sie dostosowuje, zmieniajgc swoj wyglad, funkcje
czy dostepnosé. Okreslenie znaczenia pojecia przestrzeni publicznej w urbanistyce miato miejsce
w latach 70. XX wieku, gdzie miasta byly w dobie kryzysu zwigzanego z przeksztatceniami miast
przemystowych w miasta poprzemystowe, a takze napotkaty sie z ideg modernizmu. Te procesy
spowodowaly problemy zwigzane z zanikaniem wigzi spotecznych, poczucia wyobcowania,
rozdzielenie funkcji miejskich co nastepnie spowodowato uzaleznienie ludzi od transportu
kotowego. Wspotczesnym tendencje do radzenia sobie z problemami przestrzeni publicznych
znaczgco sie roznig od sposobéw modernistycznych. Podejmowane sg proby ozywienia miast i
przeksztatcaniu ich w atrakcyjne miejsca do spedzenia wolnego czasu i poszerzania kontaktow
miedzyludzkich.

Definicja przestrzeni publicznej jest szerokim pojeciem, ktdre zostato opisane przez wielu
autoréw. W podanych teoriach w tabeli (rys.2) mozna zauwazy¢ wiele cech wspdlnych, ktére opisali

autorzy.

AUTOR DEFINICJA

K. Wejchert Przestrzen dostepna dla catej spotecznosci i
przybyszy z zewngtrz, gdzie toczy sie
intensywne Zycie miasta. Przy niej znajdujg sie
najwazniejsze obiekty o zZnaczeniu
spotecznym, kulturalnym, obiekty-symbole.
(Wejchert, 1993).

M. Dymnicka Przestrzenn, do  ktérej powinni  miec

zagwarantowane prawo dostepu wszyscy
obywatele. Jego istotg jest swoboda wyrazania
pogladow, ekspresja réznorodnych zachowani

(ograniczonych jedynie o0gdlnymi zasadami
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wspotzycia spotecznego), bezposredniosc
kontaktéw (Dymnicka, 2009, s. 21).

P. Lorens Ten fragment przestrzeni miejskiej, ktory —

przez sposoéb swojego urzgdzenia oraz
lokalizacje w strukturze urbanistycznej — jest
przeznaczony  na potrzeby realizacji
bezposrednich kontaktow pomiedzy
uczestnikami zycia spotecznego oraz inne
potrzeby spoteczne korzystajacych z niego
zbiorowo$ci, pozostajgc jednoczes$nie
fizycznie dostepny dla wszystkich
zainteresowanych osoéb. Fizyczna dostepnosc¢
przestrzeni moze by¢ ograniczana czasowo ze
wzgledu na kwestie bezpieczenstwa Ilub
Ssposo6b organizacji jej wykorzystania. (Lorens,
Martyniuk-Peczek, 2010, s.10).

Ustawa o planowaniu i zagospodarowaniu | Obszar o szczegbélnym znaczeniu dla

przestrzennym zaspokojenia potrzeb mieszkancéw, poprawy
jakosci ich zycia i sprzyjajgcy nawigzywaniu
kontaktow spotecznych ze wzgledu na jego
pofozenie oraz cechy funkcjonalno-
przestrzenne, okreslony w studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy. (Ustawa o planowaniu i

zagospodarowaniu przestrzennym, 2003)

Tabela 1 Definicje przestrzeni publicznej (Rogowska, 2016)

Podane definicje zwracajg uwage, ze przestrzen publiczna powinna by¢ dostepna i dostosowana
dla wszystkich ludzi. Ma by¢ miejscem, ktére umozliwia nawigzywanie relacji miedzyludzkich i
zacheca do interakcji spotecznych. Nalezy planowa¢ przestrzenie publiczne w odpowiedniej
lokalizacji struktury miasta przy waznych i atrakcyjnych obiektach spotecznych i kulturalnych.
Przestrzenie publiczne majg za zadanie zaspokajaé potrzeby mieszkancéw, poprawiaé jakosc¢ ich
zycia i dawa¢ mozliwos¢ wyrazania siebie.

Przestrzeh publiczna skfada sie z uniwersalnych form, czyli tradycyjnie uksztattowanej ulicy
trakt komunikacyjny potgczony zazwyczaj z funkcjg handlowg (Lorens, Martyniuk-Peczek 2010, s.
21). Waznym elementem jest plac miejski, z ktérym wigze sie tradycja, otwarta przestrzen i zmienne
elementy takie jak wydarzenia kulturalne, wystepy czy sezonowe targi. Zmiennos¢ placu warunkuje
zwiekszenie atrakcyjnosci placu czynigc go atrakcyjnym dla mieszkancow. W skrypcie Problemy
ksztaftowania przestrzeni publicznych Lorens i Martyniuk-Peczek (2010) opisali szerokg game
probleméw ze wspétczesnym sposobem projektowania przestrzeni publicznych. Zauwazono, ze

przestrzeh publiczna zaczeta sie nabiera¢ specyficzne cechy i funkcje dzielgc sie na domene
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publiczng (fizycznie dostepng przestrzen dla wszystkich) oraz sfere publiczng (przestrzen
medialng, wirtualng, w ktérej spoteczenstwo integruje i wymienia pogladami). Przyktadami domeny
publicznej sg dostepne dla wszystkich parki, skwery, place, opozycyjnymi miejscami domeny
publicznej staty sie miejsca dostepne tylko dla poszczegdinych grup. Do takich miejsc nalezg parki
przemystowe, zespoty mieszkaniowe, centra biznesowe. A wiec domena publiczna charakteryzuje
sie otwartoscig i tatwoscig dostepu do danej przestrzeni, bez kontroli danej grupy lub osoby.
Najwazniejszym aspektem zrozumienia domeny przestrzeni publicznej jest to, ze obecnos¢
wiasciciela danej przestrzeni nie ma znaczenia, lecz najwazniejszg rzeczg jest, aby dana
przestrzen umozliwiata dostepnos¢ wszystkim uzytkownikom, stajgc sie miejscem, w ktére bedzie
sprzyja¢ kontaktom miedzyludzkim. Wspodtczesnie funkcjonalnosé przestrzeni ma wieksze
znaczenie niz od jej formalnego statusu nadanego przez wtadze publiczne. Przestrzen publiczna
jest jednym z podstawowych czynnikow, ktéry przyczynia sie, a wrecz pomaga nawigzywac
interakcje miedzyludzkie. Takie interakcje dzielimy na codzienne, czyli przypadkowe spotkania na
ulicy, w parku czy placu zabaw. Interakcje zorganizowane takie jak ré6zne imprezy spoteczne jak
festyny, pikniki czy uliczne festiwale (Lorens, Martyniuk-Peczek 2010). Biorgc po uwage istniejgce
problemy w alienacji spoteczenstwa i trudnosci w wchodzeniu w zwigzki partnerskie lub matzenskie,
przestrzen publiczna ma ogromny wptyw na to czy w swojej codziennosci wejdziemy w
spontaniczng, nieformalng interakcje z drugim cztowiekiem, ktére mogg by¢ bazg do powazniejszej
relacji. A wiec zadajmy sobie pytanie co w tej kwestii mozemy zrobi¢ jako projektanci naszych
przestrzeni? Co czyni przestrzen publiczng atrakcyjng i odpowiednig do nawigzywania kontaktow i

wyjécia z izolac;ji?
Przestrzen publiczna jako produkt i zwigzane z tym ryzyka

Przestrzen publiczna wymaga nowych, swiezych rozwigzan projektowych, ktére uczynig
realne miejsce ciekawszym od przestrzeni wirtualnych, tatwiejszym i dostepnym dla kazdego z nas.
Wspdtczesna jakos¢ przestrzeni wskazuje na kulture i ambicje rzgdzgcych miastem i mieszkancow.
Przestrzeh publiczna miast stata sie tzw. Produktem i przynetg [przestrzen 2.0]. Takie dziatania sg
pobudzajgce, ale i niosg za sobg niebezpieczenstwo. Przestrzeh miejska uzalezniona gtéwne od
dziatan rynkowych i skierowana na zysk moze skutkowa¢ rozpadem przestrzeni oraz utrudniac
ludziom korzystanie z jej zasobow. Brak odpowiednich dziatan i zasad moze doprowadzi¢ do
pogorszenia jej stanu i stworzy¢ niesprzyjajgce warunki relacjom spotecznym. Tego rodzaju
procesy jedynie pogtebiajg kryzys sfery publicznej, ktérej naturalnym Srodowiskiem od wiekéw byta
przestrzen ulic i placow miejskich, gdzie nastepowata i nadal nastepuje wymiana wrazen,
konfrontacja z innoScig oraz najogdlniej rzecz ujmujgc, spotkanie z drugim cztowiekiem. (Wantuch-
Matla, 2016).

Dostepnosé¢ przestrzeni publicznej

Jednym z czynnikbw ktéorym czyni przestrzen atrakcyjng jest dostepnos¢ dla
zréznicowanych uzytkownikéw. Grupa osob starszych, osoby z niepetnosprawnosciami, osoby z

réznymi innymi dysfunkcjami codziennie musi sie mierzy¢ z réznymi barierami architektonicznymi,
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polegajgcych na zbyt duzych odlegtosciach, ziej jakosci nawierzchni chodnikéw, brakiem matej
architektury miejskiej w postaci tawek, brakiem odpowiedniej infrastruktury oswietleniowej, brakiem
zieleni miejskiej, co wpltywa na brak checi z korzystania danej przestrzeni lub ograniczaniu
uzytkownikow. Urbanistki Elizabeth Burton i Lynne Mitchell wskazujg na kluczowe elementy, ktére
majg znaczenie przy projektowaniu atrakcyjnych i dostepnych przestrzeni publicznych. Kompozycja
obejmujgca swojskos¢ familiarity, czytelnos¢ legibility, odrebno$¢ distinctiveness, brak barier
architektonicznych accessibility, komfort comfort i bezpieczenstwo uzytkowania safety. Wedtug
urbanistek, przestrzen publiczna powinna by¢é powszechnie znajoma uzytkownikom, zapewniaé
zrozumiatos¢ uktadu przestrzennego, mie¢ wyjatkowe cechy, ktére wyrdznig jg sposrod innych
miejsc, usuwaé wszelkie fizyczne przeszkody ograniczajgce dostep dla oséb o ograniczonych
mozliwosciach ruchowych, zapewnia¢ komfortowe warunki korzystania z przestrzeni oraz
zagwarantowacé bezpieczenstwo uzytkownikdw poprzez odpowiednie srodki zapobiegawcze i
monitorowanie. Wymienione elementy sg istotne przy tworzeniu miejsc, ktére sg nie tylko
estetyczne, ale takze funkcjonalne i przyjazne dla wszystkich grup spotecznych (Wantuch-Matla,
2016).

Bezpieczenstwo i inkluzyjnos¢

Zastosowanie odpowiedniego odseparowania ruchu samochodowego i rowerowego od
pieszego zmniejszytoby liczne kolizje i wypadki. Przestrzeh publiczna staje sie atrakcyjna, gdy jest
potgczona z otoczeniem ulic i placéw oraz dostosowang dogodng i bezpieczng komunikacjg
miejskg, rozwinietg infrastruktury Sciezek rowerowych niezaleznie od ich potozenia czy statusu
spotecznego. Co jeszcze moze czyni¢ przestrzen atrakcyjng i dostosowang dla kazdego z nas?
Projektowanie empatyczne i projektowanie uniwersalne mogtoby sie przyczyni¢ do polepszenia
warunkow i jakosci przestrzeni publicznej. Dopetnieniem tych sposobdéw projektowania jest réwniez
projektowanie inkluzyjne, ktére ksztaltuje przestrzen tak, aby wigczata réznorodne grupy
spoteczne, réznigce sie narodowoscig, statusem ekonomicznym, picig czy przynaleznoscig
etniczng badz religijna (Mantey, 2010). Réwniez waznym aspektem projektowym jest wziecie pod
uwage bezpieczenhstwa przestrzeni. Brak infrastruktury oswietleniowej przyczynia sie do unikania
danej ulicy lub przestrzeni. Zaniedbanie takich podstawowych elementéw powoduje, wzrost szansy
na to, ze przestrzen doswiadczy wiekszego wandalizmu badz innych przestepstw. Stosowanie
rozmaitych rozwigzan techniki tj. monitoring, alarmy, ktére w pewnym stopniu chronig nas przed
réznego rodzaju ztymi zrachowaniami ludzi, jednak najwazniejszym aspektem, ktoéry czyni

przestrzeh bezpieczng jest tozsamos¢ spotecznosci z miejscem i dobre relacje miedzyludzkie.
Estetyka i kompozycja przestrzeni

Kolejnym waznymi walorami jest kompozycja przestrzeni, ktéra ma wptyw na orientacje
uzytkownikéw. Wspotczesne projektowanie miejskich przestrzeni publicznych opiera sie na wiedzy
Kazimierza Wejcherta oraz Kevina Lyncha, ktorzy okreslili wazne zasady w projektowaniu wnetrz
urbanistycznych i w planowaniu kompozycji miast. Wedtug Kazimierza Wejcherta, podstawag

przestrzeni miejskiej sg jej elementy oraz granice okreslone przez proporcje i wymiary wnetrz
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urbanistycznych. Odpowiednie katy miedzy budynkami sg odbierane w odmienny sposéb przez
uzytkownikow. Mogg by¢ przyttaczajgce lub odpowiednie dla naszego odbioru przestrzeni. Kevin
Lynch identyfikuje pie¢ fizycznych sktadnikow przestrzennych, ktére ksztaltuja miejski obraz
srodowiskowy. Sg to drogi, rejony, wezly, krawedzie i punkty orientacyjne. Lynch podkresla rowniez
istote rozwigzan formalnych, takich jak osobliwos$¢, prostota formy, ciggtosé, klarownos¢ i
dominacja, ktére pomagajg w orientacji i tworzg dramaturgie miejskiej sylwety. Kevin Lynch i
Kazimierz Wejchert okreslili istotne metody projektowe, ktére w odpowiedni sposob ksztattujg
przestrzen miejskg, zapewniajg lepszg jako$¢ projektowanej przestrzeni i pozytywnego odbioru
przez uzytkownikow (Wantuch-Matla, 2016).

Atrakcyjne miejsce publiczne to miejsce wielofunkcyjne i estetyczne. Jest to miejsce, ktére
realizuje réznorodne funkcje i dostosowuje sie do aktualnej sytuacji i potrzeb otoczenia miejskiego.
Moze przyjmowac funkcje handlu, miejsca spotkan czy by¢ miejscem rekreacyjnym. Réznorodnosé
funkcji zapewnia zainteresowanie spotecznosci i stymuluje do przebywania w takim otoczeniu. Jest
to dziatanie wielkoskalowe, ktére obejmuje szeroki kontekst miasta tworzac jeden wspélny zespét.
[przestrzen 2.0] Estetyka oraz jego funkcjonalnosé majg duzy wptyw na jakos¢ zycia publicznego.
Zadbana przestrzen moze wzbudzaé wigkszy szacunek w uzytkownikach i budowac wieksze checi
do szczerej odpowiedzialnosci za estetyke miejsca Przestrzen publiczna petni role tta dla budynkow
i wplywa na sposdb, w jaki sg one postrzegane. Estetyka miejsca odgrywa istotng role w relacjach
miedzyludzkich, wptywajgc na sposéb, w jaki ludzie postrzegajg siebie i otaczajgcg ich

rzeczywisto$¢. Wyglad danej przestrzeni wptywa to na ich samopoczucie i bezpieczenstwo.
Symbolika i jakosé przestrzeni

Dziatania podkreslajgce symbolike miejsca réwniez czynig przestrzen bardziej atrakcyjna.
Historia danego miejsca czyni je wyjgtkowym. Tozsamos$¢ miejsca i charakterystyczny historyczny
wyglad silniej oddziatujg na ludzkie emocje wywotujgc w nich sentyment i przywigzanie. Wartosci
kulturowe i historyczne w ostatnim czasie nabierajg na znaczeniu. Liczne rewitalizacje
historycznych miejsc czy obiektéw na nowo ozywiajg przestrzeh miejskg. Do udanych rewitalizaciji
nalezy High Line Park, ktory jest przyktadem rewitalizacji napowietrznej linii kolejowej, ktéra
pierwotnie obstugiwata magazyny, fabryki na Manhattanie. Ta rewitalizacja przyczynita sie do
poprawy jakosci przestrzeni poprawiajgc estetyke i funkcjonalnos¢ przestrzeni wypetniajgc ja
odpowiednig roslinnoscig. Nowa zielona przestrzen przyczynita sie do poprawy jakosci powietrza i
stworzenia nowych siedlisk dla miejskiej fauny i flory. Park stat sie miejscem spotkan mieszkancéw
z roznych czesci miasta, powodujgc wzrost integracji spotecznej i aktywizacji lokalnej spotecznosci.
Jest to miejsce atrakcyjne, ktore przycigga licznych turystéw, ktérzy doprowadzajg do ozywienia
gospodarczego okolicy. Projekt High Line Park zostat stworzony wedle przemyslanych dziatan
urbanistycznych, architektonicznych, ktoére przyniosty liczne korzysci spoteczne, ekologiczne i
ekonomiczne (Gadomska 2014). Wspoiczesne przestrzenie publiczne, charakteryzujgce sie
unikalnymi cechami przestrzennymi, krajobrazowymi oraz symbolikg, cieszg sie rosngcym
zainteresowaniem. Takie miejsca stajg sie ikonami w Swiadomosci spotecznej, pobudzajac

wyobraznie i tworzgc wyjgtkowy klimat. Ze wzgledu na ich indywidualno$¢ i nieodnawialnosé,
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szczegolna troska powinna by¢ skierowana na ich wtasciwe uzytkowanie i zagospodarowanie, aby

mogty stuzy¢ przysztym pokoleniom (Stangel, 2013).

Jako$¢ przestrzeni publicznej jest kluczowym czynnikiem wptywajgcym na to, czy ludzie
chetnie w niej przebywaja i czy czujg sie z nig zwigzani. W duzej mierze zalezy to od sposobu jej
zagospodarowania. Zle zaplanowana przestrzen nie sprzyja interakcjom ani identyfikacji z
miejscem, co prowadzi do ograniczenia czasu spedzanego w takim otoczeniu. Przykladem sg ciggi
komunikacyjne, w ktoérych przebywamy tylko z koniecznosci, a kontakty miedzyludzkie sg tam
przypadkowe i krotkotrwate (Gzell, 2013). Proces tworzenia atrakcyjnych przestrzeni publicznych
jest dlugotrwaly i wymaga zaangazowania wielu podmiotow, z ktérych najwazniejszym jest
samorzad terytorialny. Atrakcyjne i dostepne dla wszystkich przestrzenie publiczne sg coraz
czesciej postrzegane jako kluczowy czynnik wplywajacy na wybdr miejsca do zycia i pracy.
Rewitalizacja przestrzeni poprzemystowych moze przybiera¢ rézne formy, ale zawsze powinna
dazy¢ do stworzenia miejsc, ktére nie tylko wyrazajg mysli, ale takze ksztattujg sposéb myslenia i

percepcje otoczenia (Stangel, 2013). Zmieniajgce sie funkcje i narracja przestrzeni publicznej

W dzisiejszych czasach przestrzenie publiczne przechodzg gwattowne zmiany zwigzane z
globalnymi procesami ekonomicznymi, socjologicznymi i antropologicznymi. Tradycyjna rola agory
ulega przemianom, a przestrzen publiczna staje sie miejscem spotkan, wydarzen kulturalnych i
manifestacji. Pomimo tych zmian, przestrzenie te pozostajg niezbedne, umozliwiajgc realne
kontakty miedzyludzkie. W poszukiwaniu unikalnego charakteru przestrzeni coraz wiekszy nacisk
ktadzie sie na narracje, czyli wyrazanie lokalnej tozsamosci poprzez formy przestrzenne.
Zainteresowanie gtownymi warto$ciami prowadzi do nowej praktyki projektowania miast, ktora
taczy interpretacje tresci kulturowych z formami przestrzennymi. Jest to odpowiedz na
komercjalizacje przestrzeni oraz rosngcg potrzebe nowych doswiadczen i identyfikacji z miejscem
(Hall, 2023).

5. NATURA W ARCHITEKTURZE JAKO ELEMENT INTEGRUJACY
SPOLECZENSTWO

Znaczenie zieleni w przestrzeni miejskiej i w architekturze

Przestrzenie zielone towarzyszyly ludziom od narodzin $wiata. Wszystkie poprzednie epoki
przeplataty pomysty na temat wygladu i funkcji przestrzeni zielonych, wystepowaty w kazdym
okresie historycznym, planujgc gaje oliwne, ogrody, parki, skwery, zielone place, ktére sprzyjaty
relacjom miedzyludzkim. Zwigzku z aktualnymi problemami dotyczacymi zdrowia psychicznego i
fizycznego mieszkancédw, zmianami klimatycznymi oraz dynamicznym degradacjg naturalnego
srodowiska na rzecz powstajagcych nowych budynkéw, projektowanie stref zielonych zaczyna
nabiera¢ ogromnego znaczenia w naszej otaczajgcej nas przestrzeni. Problemy na tle globalnym
spowodowaty rozwoj Swiadomosci ludzi na temat zrownowazonego rozwoju i wyzwan przed ktorymi

stoi wspétczesny Swiat.
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Wyzwania zwigzane z integracjq zieleni w miastach

Wocigz istniejg trudnosci w prowadzeniu strategii, ktére przeciwdziatajg metodom
niezrbwnowazonym nastawionych na konsumpcjonizm, braku mysleniu jako o dobru wspdlnym
naszej przestrzeni. Szczegdlny brak empati wobec siebie samych mozna zauwazy¢ na
powstajgcych nowych osiedlach, gdzie deweloperom nie zalezy na dobrze zaprojektowanych
osiedlach z prawidtowg iloscig przestrzeni zielonych, dobrze naswietlonych mieszkaniach i
przestrzeniach wspolnych, w ktérych mieszkancy moga rozwija¢ swoje kontakty sgsiedzkie. Liczy
sie tylko zysk deweloperéw. W zwigzku z ztg sytuacjg na rynku i drogimi nieruchomos$ciami,
przecietna rodzina nie posiada $rodkéw finansowych na mieszkanie w prestizowym osiedlu, ktére
posiada te wszystkie udogodnienia, ktére powinny zawieraé wszystkie nowoprojektowane osiedla.
Zréwnowazony rozwdj i nowe metody projektowe zapoczgtkowaly wzrost swiadomosci na temat
poprawy zdrowia ludzkiego i ogdlnych warunkéw zycia. Natomiast skupiaty sie gtéwnie na
minimalizowaniu negatywnego wptywu na $rodowisko i spoteczenstwo, pomijajgc potencjat
otaczajgcej nas natury, ktérej wptyw ma ogromne znaczenie na poprawe zdrowia i dobrostan
spotecznosci. (Wolf, 2015). Wedtug S. R. Kellerta, jednego z oséb, ktéry promuje projektowanie z
podkresleniem roli natury w naszym zyciu jest Biophilic Design: Zatozenie, ze postep ludzkosci i
cywilizacji mierzy sie naszym oddzieleniem od transcendencji w naturze, jest btednym i
niebezpiecznym ztudzeniem. Dobre samopoczucie fizyczne jak i psychiczne jest silnie uzaleznione
od kontaktu ze Srodowiskiem naturalnym. Kontakt z naturalnym Srodowiskiem jest koniecznoScia,
a nie luksusem prowadzgcym do osiggniecia satysfakcji i dobrego stanu fizycznego nawet w
nowoczesnym $rodowisku miejskim (Kellert, 2013, ttum. witasne). Badania wykazaty, ze
przebywanie w naturalnych $rodowiskach powoduje wiekszg regeneracje emocjonalng z
ograniczong iloscig oznak leku, zmeczenia i innych zaburzen na tle psychicznym niz przebywanie
w Srodowisku miejskim, ktére jest ograniczone o naturalne Srodowisko (Barton, 2010). Wptyw

zieleni na zdrowie w ujeciu historycznym

Od starozytnosci zieleh miejska stanowita wazny element integrujgcy spoteczenstwo i
wprowadzajgcy nas w stan relaksu i polepszenia nastroju powodujgc wiekszg kreatywnosc i
otwarto$¢ w dziataniach spotecznych, kulturalnych, sportowych czy edukacyjnych. Podejscie do
projektowania zieleni miejskiej wielokrotnie ewoluowato, stawiajgc wiekszy lub mniejszy nacisk na
obecnos¢ zieleni w przestrzeniach miejskich. Jedng z pierwszych i kluczowych rél w XIX wieku,
ktére stanowity punkt wyjscia na temat rozwazan dbania o zdrowie populacji, odegrata teoria
projektowania miast ogrodéw zapoczatkowana przez Ebenezera Howarda. Idea zapoczgtkowata
pierwsze kroki ku tworzeniu zdrowej przestrzeni miejskiej opartej o prébe opisania powigzanh
pomiedzy zdrowiem Srodowiskowym a rolg czynnikéw spotecznych w zachowaniu dobrostanu.).
Do wspdinych cech miast zaprojektowany wedle idei miast ogrodéw nalezaly takie cechy jak:
dgzenie do koncentrycznego planu, centralnie ulokowany park miejski otoczony budynkami
uzytecznosci publicznej, takimi jak ratusz, biblioteka, muzeum, szpital, teatr, sala koncertowa,
galeria sztuki, ale takze targ (Kostrzewska, 2013, s. 148). Poza najwazniejszym aspektem na temat

zdrowych warunkéw mieszkaniowych i wprowadzaniu stref wiejskosci- czyli obszaréw zielonych,
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postugiwano sie charakterystycznymi parametrami powierzchni, ktére miaty sprzyja¢ w tworzeniu
relacji miedzy sgsiadami i przeciwdziata¢ nadmiernemu powigkszaniu miast. /dea miasta ogrodu
charakteryzowata sie rowniez konkretnymi liczbami, np. maksymalna jego powierzchnia to 400 ha,
a tereny, ktoére bedg je otaczac¢ — 2000 ha. Liczba mieszkaricéw natomiast nie powinna przekraczac
32 tys. (Erenkfeit, 2015, s. 416). Powstato kilka miast opartych na teorii Howarda: (Hellerau koto
Drezna, Margarethenhdhe koto Essen). Budowa miast od nowa wigzata sie z ogromnymi kosztami,
brakowato w zatozeniu miejsca na o$rodki pracy, ktére zastopowatyby naptyw ludnosci do duzych
osrodkdbw miejskich, a wkrotce najwiekszg przeszkodg okazaty sie dwie wojny Swiatowe
(Matgorzata Kostrzewska, 2013).

Biofilia w projektowaniu

Nowe strategie projektowe odwotujg sie do rozwigzywania istniejgcych probleméw jako do
zintegrowanej catosci, w ktorej cziowiek jest Scisle powigzany z otaczajgca nas przyroda.
Najnowsze badania naukowe potwierdzajg fizjologiczng i psychologiczng potrzebe obcowania
cztowieka z naturg. Korzysci z naturalnego otoczenia i obecnosci zywych organizmow, polepszajg
nasze zdrowie, wydajnos¢ pracy i warunki zycia. Przez spostrzezenia i badania w tym kierunku

stworzono nowe podejscie do projektowania, ktére nazwano projektowaniem biofilnym.

Pojecie biofilii mozna definiowaé jako: wrodzone poczucie zwigzku z naturg i innymi formami
zycia, wytworzone w procesie ewolucji inteligentnych gatunkow, ktorych przetrwanie zalezy od
bliskiego kontaktu ze Srodowiskiem naturalnym. W dostownym tHumaczeniu termin ten oznacza
Lumitowanie zycia i form zycia”. Biofilia jest nieodtgcznym elementem Iludzkiej natury, sktonno$cig
do uczestniczenia w naturalnych procesach i systemach, a zwfaszcza zycia w Zywym otoczeniu
(Modrzewski, 2014, s. 181). Pojecie biofilii po raz pierwszy zostato wprowadzone przez Ericha
Fromma. Zauwazyt, ze istnieje psychologiczna tendencja pomiedzy ludzmi a rzeczami zywymi.
Kolejnym badaczem, ktéry rozwingt pojecie biofilii byt Edward O. Wilson, biolog i zoolog z USA. W
przeciwienstwie do Fromma, ktéry szukat zaleznosci socjologicznej i biologicznej, Pan E. Wilson w
swoich badaniach zbadat pierwotne Zrédto tego zjawiska i powigzat naturalng cheé kontaktu z
naturg z czystg genetyka. Jego przekonania dotyczyty, tego, Ze ludzie preferujg miejsca, w ktorych
czujg sie bezpiecznie i byli w stanie przetrwac trudne czasy prehistoryczne, w ktérych na kazdym

kroku kryto sie niebezpieczenstwo przed drapieznikami (tamze).
Starozytne podejscie natury na zdrowia

W czasach starozytnych Rzymianie i Grecy opisywali odziatywanie srodowiska na ludno$é
poprzez elementy flory, fauny i pory roku, ktére polegaty na mierzeniu ruchéw stoica i innych planet.
W ten sposéb powstat horoskop, ktéry do dzi§ w archaiczny sposdb opisuje naszg osobowosé i
zachowanie. Warto wspomnie¢ o definicji stowa: natura, ktére pochodzi od tacinskiego natura,
oznaczajgcego zarowno narodziny, jak i charakter: podstawowe lub wrodzone cechy cztowieka. |
chociaz dzisiaj wiemy, ze istnieje 118 pierwiastkow na tablicy Mendelejewa, starozytni Grecy i
Rzymianie wierzyli, Ze sg tylko cztery: ziemia, powietrze, woda i ogieni (Berheimer,2018, s.128) Wg

starozytnych te elementy byly bazg do nauki i rozwoju filozofii czy medycyny. Te wszystkie naturalne
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czynniki byly elementami, ktére wptywajg na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Poprzez

dynamiczne powiekszanie miast i osrodkéw zdrowia przestano bra¢ pod je pod uwage.
Powietrze i wyzwania klimatyczne

Powietrze sktada sie z mieszaniny niewidzialnych gazoéw, ktére sg niezbedne nam do
przetrwania. W naszym $rodowisku. Ocieplenie klimatu powoduje wzrost zapotrzebowania na
systemy wentylacyjne i klimatyzacyjne. Nowoczesne budynki a miedzy innymi przeszklone
biurowce sg wyposazone w te systemy. Wiekszo$¢ z nas pracuje w takich warunkach, gdzie mamy
stycznos¢ z nienaturalnym i przetworzonym powietrzem pochodzgcych z systeméw ogrzewania,
wentylacji i klimatyzacji. Badania wykazujg, ze cziowiek mimo wszystko preferuje naturalng
wentylacje, gdzie odczuwa zmiennos¢ przeptywu i temperatury powietrza, ktéra przypomina mu
naturalne warunki, Ma to ogromny wptyw na jako$¢ naszej pracy, samopoczucia, koncentracji i
wigze sie z komfortem psychicznym (Kaplan,1989). Woda jako zrodto zycia i jej znaczenie w

rozwoju cywilizacji

Nasz organizm sktada sie w 70% z wody. Woda sprawia, ze kazda komoérka naszego ciata
funkcjonuje prawidtowo. (Narodowy Fundusz Zdrowia, 2022) Od czaséw naszych przodkéw dostep
do wody wigzat sie z zrédtem pozywienia i zaspokojenia pragnienia. Do dzi$ prawie potowa
ludzkosci podswiadomie mieszka na wybrzezach lub w ich otoczeniu, co odréznia nas od
wiekszosci rodziny naczelnych, kiéra mieszka blizej statego ladu (Hinrichsen, 1998). Mozliwosé
mieszkania z pieknym widokiem na morze lub jezioro czyni to miejsce fascynujgcym i jest dowodem
na to, ze pradawne instynkty sprawiajg w nas poczucie koniecznoéci obcowania z naturg i jej
pieknymi walorami krajobrazowymi. Badania udowadniajg, ze ludzie, ktérzy spedzajg czas na
réznych aktywnosciach w poblizu zielonych obszaréw i wody poprawia ich nastréj oraz poczucie
wiasnej wartosci (Barton, 2010). Zauwazono roéwniez, ze ilos¢ zieleni wystepujgcej na terenach
mieszkalnych ma bezposredni zwigzek z poziomem aktywnosci spofeczenstwa. Wykazano, ze
osoby, ktére mieszkajg wsrod zielonych terendw, wykazujg wieksze checi do aktywnosci fizycznej

i zmniejsza sie az 0 40% szanse na nadwage lub otyto$¢ (Ellaway, 2005).
Naturalne oswietlenie

Ogien to bardzo niebezpieczny zywiot, ktéry paradoksalnie pomogt nam w codziennym zyciu.
Dzieki niemu uzyskujemy ciepto, energie, pozywienie, oswietlit nam ciemnos¢ nocy, rozwinat
umiejetnos¢ tworzenia kultury. Historia odkrycia ognia byta opisywana w mitach i legendach, gdzie
Prometeusz ukradt Zeusowi Swiety ogien. Jestedmy przystosowani gtdwnie do dziennego trybu
zycia, w ktérym czujemy sie bezpiecznie i jesteSmy sprawniejsi. Swiatto naturalne jest bardzo
waznym czynnikiem w procesie projektowym, ma szczegdlny wptyw przy rozpatrywaniu obszaru,
ktéry ma byé przeznaczony na budynki o funkcji zdrowotnej tj. szpitale, sanatoria, domy opieki.
Gtéwnym zrédtem witaminy D jest stonce, ktdére ma za zadanie wspiera¢ nasz uktad miesniowo-
szkieletowy i chroni¢ przed chorobami takimi jak cukrzyca, osteoporoza czy przed reumatoidalnym
zapaleniem stawow. Brak swiatta stonecznego naraza nas na zaburzenia snu, co sprawia, ze

jestesmy depresyijni i cierpimy na sezonowe zaburzenia afektywne. Istota projektowania budynkéw
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i ich oswietlenia zostaty okreslone w rozporzgdzeniu przez Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowania. Rozporzadzenie
opisuje normy dotyczgce dostepu do $wiatla dziennego, specyfice sSwiatta sztucznego,
ukierunkowania budynkow, wielkosci i usytuowania otworéw okiennych. Jako projektanci
decydujemy o jakosci i samopoczuciu uzytkownikow budynkéw wybierajgc odpowiednie systemy

oswietleniowe dostosowane do trybu ich zycia.
Regeneracyjny wplyw natury

Ziemia jest symbolem ptodnosci i zycia, stowo ,,Matka Natura” wywodzi sie rowniez z
mitologii o Gai, ktéra urodzita wzgdérza, morza oraz Uranosa, z ktérym stworzyta kolejne bostwa.
Po tej sytuacji wrocita do roli matki ofiarujgc nam pozywienie z owocéw i schronienie w postaci
drzew. Mitologiczne historie opisujg poczatki pojecia na omajaczonego nas krajobrazu
(Bernheimer, 2018). Swiat roslin, piekne krajobrazy i zwierzeta poprzez sensoryczny kontakt
dziatajg na nas kojgco i regenerujgco. Probe zbadania tego zjawiska podjgt Roger Urlich, opisujac,
uzdrawiajacy wptyw drzewa na pacjentéw po operacji. Stwierdzono, ze pacjenci znajdujgcy sie w
sali, w ktérej mieli za oknem drzewo, przyjmowali znacznie mniej lekéw przeciwbolowych i szybciej
dochodzili do zdrowia. Pacjenci w sali, w ktorej za oknem mieli zabudowang scenerie cegtg, mieli
gorsze wyniki, od tych co mieli za oknem drzewo (Urlich 1984). Ekspozycja na naturalny krajobraz
jest pozadana przez spoteczenstwo, byé moze wynika to z odziatywania geometrii przestrzeni.
Struktura nowoczesnych krajobrazéw miejskich jest oparta na ostrych i famanych liniach z
geometrycznymi brytami. Natomiast ksztalty takie jak zaokraglenia kojarzg sie z naturalnymi
formami wystepujagcymi w naturze. Linie brzegowe czy pasmo zieleni ma wyjagtkowg i
niepowtarzalng budowe. Roéznorodnos¢ strukturalna laséw, plaz, tgk i innych naturalnych
krajobrazéw stanowi ukojenie i pobudza naszg percepcje (Joye, 2007). Ludzie preferujg naturalne
krajobrazy zawierajgce roslinnos¢ niz widok na zabudowane Srodowisko. Elementy wegetaciji i
wody posiadajg moc regeneracyjng, ich dostepnos¢ jest rbwnoznaczne z czystym powietrzem,

estetykg otoczenia i ochrong przed upatami.
Zasady projektowania biofilijnego

Odpowiedzig na wszystkie podjete préby badania zjawiska biofilii stato sie projektowanie
biofilijne, ktére stanowi propagowanie integracji natury z istniejgcg strukturg i zabudowg miast,
gdzie celem jest przywrdcenie silnego zwigzku miedzy cztowiekiem, a srodowiskiem naturalnym z
braniem pod uwage dobrostanu i zdrowia spoteczenstwa. Wspodtpraca miedzy naturg i cziowiekiem
ma polegac¢ na zdrowym podejsciu do eksploatacji systemow i zasobdw naturalnych, gdzie korzysci

czerpig obie strony-spoteczenstwo i przyroda (Kellert, 2015). Zasady projektowania biofilijnego to:

o Projektowanie biofiline wymaga powtarzajgcego sie i trwatego kontaktu z naturg.
e Projektowanie biofiliine koncentruje sie na ludzkich adaptacjach do $wiata naturalnego,
ktére w ciggu ewolucyjnego czasu przyczynity sie do poprawy zdrowia, kondycji fizycznej i

dobrostanu ludzi
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e Projektowanie biofiline zacheca do emocjonalnej przywigzania do konkretnych ustawien i
miejsc.

e Projektowanie biofiline promuje pozytywne interakcje miedzy ludzmi a naturg, ktore
zachecajg do poszerzenia poczucia relacji i odpowiedzialno$ci wobec spoteczno$ci ludzkiej
i naturalnej.

e Projektowanie biofiline zacheca do wzajemnego wzmacniania, powigzania oraz

zintegrowanych rozwigzan architektonicznych. (tamze, s. 6-8, ttum, wlasne)

Diagram przedstawia podstawowe zatozenia koncepciji biofilii. Gtéwny podziat diagramu ukazuje
dwa typy oddziatywan natury na cziowieka: oddziatywania bezposrednie oraz oddziatywania
posrednie. Oddziatywania bezposrednie, oznaczone jako "natura", odnoszg sie do kontaktu
czlowieka z przyroda w jej pierwotnej formie. Wskazano role dostepu do zieleni, ktéra wptywa na
nas poprzez naturalne formy, widoki oraz mozliwo$é schronienia i eksploracji. Wptyw roslin na
klimat i jakos¢ powietrza, dostep do naturalnego oswietlenia, czy oddziatywanie wody i jej
wiasciwosci regeneracyjnych. Oddzialywania posrednie, oznaczone jako "architektura", dotyczg
wykorzystania naturalnych elementéw w projektowaniu przestrzeni, w ktérej zyjemy. lIstotna jest
rola miejsc naszego najblizszego otoczenia, ktére mogg wspiera¢ zdrowie i dobre samopoczucie
poprzez odpowiednie projektowanie. Wazne jest takze poszukiwanie analogii miedzy naturg a
architektura, na przykfad poprzez adaptacje naturalnych form i geometrii, kiére wptywajg na nasze
pozytywne reakcje. W koncowej czesci diagramu podkreslono, ze srodowisko, ktdre dostarcza
réznorodnych bodzcédw zmystowych zwigzanych z naturg, sprzyja rozwojowi cztowieka. Diagram
réwniez przedstawia powigzania cztowieka z naturg, ktéra nie tylko regeneruje i redukuje stres, ale

réwniez wspiera zdolnosci kognitywne i zdrowie psychiczne (rys. 3).
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Rysunek 2 Biofilia i jej podstawowe zatozenia (Modrzewski,2014)

Projektowanie biofilijne daje szerokie mozliwo$ci w polepszeniu jako$ci przestrzeni budynkéw oraz
ich otoczenia. Przeprowadzono wiele badan laboratoryjnych i terenowych, w ktérych udowodniono
wptyw Srodowiska na zdrowie i dobre samopoczucie. Badania bytby prowadzone na tle
poznawczym, psychologicznym i fizjologicznym i ekonomicznym. Szczegdlne funkcje spetnia w
sektorach edukacji, miejsc pracy, hotelarstwie, stuzbie zdrowia czy mieszkalnictwa. Ta metoda
projektowania zapewnia wieksze poczucie zdrowia i samopoczucia personelu, mieszkancéw lub
gosci hotelowych. Poprawie ulegajg rowniez zasoby ekonomiczne, gdzie kazdy sposéb
zwiekszenia efektywnosci pracownikow przektada sie na zyski finansowe i gospodarcze.
Zauwazono, ze 10% nieobecnosci pracownikéw wynikaja z braku checi przebywania w srodowisku
pozbawionym kontaktu z naturg. W 2013 roku w Europie koszty zwigzane z leczeniem chorob
psychicznych pracownikéw a w tym depresji wyniosty 617 miliardow euro rocznie. Wprowadzenie
zmian i innowacyjnego podejscia do projektowania miejsc pracy, zwiekszenie funduszy na etapie
projektowym mogtoby znaczgco wptyng¢ na te drastyczne wyniki. Zawarcie technik projektowych
opartych na biofili mogtoby zapobiec zmeczeniu pracownikow przy wykonywaniu zadan
wymagajgcych duzego skupienia, zwigekszytaby sie wydajno$¢ pracownikéw od 10 do 25% w co
skutkuje wiekszymi checiami poszerzania wiedzy i polepszania pamieci, ale rowniez zwiekszenie
kreatywnosci o 15%. Frekwencja pracownikéw rowniez miataby szanse na wzrost o 15% (Heath,
2018).

Osrodki edukacyjne majg realny wptyw na nasze uksztattowanie nie tylko pod wzgledem

edukaciji, ale réwniez w aspekcie emocjonalnym. W szkotach przezywamy rézne doswiadczenia,
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nawigzujemy nowe znajomo$ci, poznajemy swoje zamitowania do pasji, ale jednoczesnie
srodowisko szkolne wigze sie z duzym stresem, przesladowaniem rowiesnikéw, kompleksami. W
szkole przezywamy wiekszo$¢ naszego zycia. Empatyczne projektowanie, czyli wziecie pod uwage
wszystkich czynnikow tworzgcych przyjazne osrodki edukacyjne z zastosowaniem zielonego
projektowania daje nowe mozliwosci dla nowych pokolen. Przestrzenie z elementami zieleni mogg
zwiekszy¢ koncentracje uczniow i pracownikdéw. Dzieci majgce zaburzenia na tle neurologicznym,
mogg w znaczac sposoéb doswiadczy¢é zmniejszenia nadpobudliwosci i dekoncentracji. Zielen
zwieksza aktywnosé i kreatywnos$¢ dzieci, zmniejsza stres i poprawia wyniki testow od 5-14%.
Kazdy rodzaj dziatan zwiekszajgcy aktywnos$¢ dzieci przeciwdziata istniejgcym problem otytosci i
braku ruchu we wczesnym etapie ich rozwoju (tamze).

Obiekty ustugowe tj. hotele, restauracje zwiekszajg swojg atrakcyjno$¢ poprzez zielone
zagospodarowanie terenu. Pracownicy i goscie hotelowi mogg odreagowaé stres z zycia
codziennego poprzez otaczajgcg nature. Widoki na lasy, parki czy wode podnosi wartos¢ miejsca.
Koszt pokoi na naturalny widok zwieksza jego cene i zapewnia lepsze zyski finansowe hoteléw i
wigkszg ilos¢ klientdw, ktdrzy réwniez dostajg w zamian korzysci na tle psychicznym i fizycznym.
Przyktadem hotelu, ktéry jest wyposazony w udogodnienia biofilne jest Hotel Opryland w
Naschville, ktéry cieszy sie 85% obtozeniem gosci w skali roku. Jest to wynik znacznie wyzszy
powyzej krajowej sredniej stanu Tennessee w USA, ktéra wynosi 68 (tamze). Wiele badan
potwierdza silne powigzanie miedzy cziowiekiem a wartoscig srodowiska naturalnego.
Wprowadzanie metod projektowych w dziedzinie architektury, urbanistyki opartych na biofilicznym
projektowaniu stuzy ludziom i Srodowisku. Wybdr narzedzia projektowego jakim jest projektowanie
biofiliczne jest w stanie pomdéc naprawi¢ istniejgce problemy $rodowiskowe, spoteczne i
ekonomiczne. Wprowadzanie wzorcéw biofilicznych ma szanse na dalszy rozwoj w réznych
dyscyplinach architektonicznych i urbanistycznych. Stopniowe przywracanie, ale rowniez
uszanowanie naturalnego krajobrazu daje nadzieje na polepszenie jakosci zycia mieszkancow i
innych organizméw wystepujacych w Srodowisku. Korzystajgc z wiedzy zdobywanej przez setki
tysiecy lat ewolucji, mozemy tworzy¢ Srodowiska, ktdre wspierajg nasze zdrowie, dobre
samopoczucie i rozwdj. Miejsca pracy mogg pobudzac kreatywno$¢, zwiekszaé efektywno$c¢ i
kreatywnos$¢ pracy i obnizaé stres. Miejsca zamieszkania mogag sta¢, sprzyjajgcymi relaksowi i
wygodzie. Przestrzenie publiczne moga budowac¢ poczucie wspolnoty, bezpieczenstwa i
wzmacnia¢ relacje miedzyludzkie (Modrzewski, 2014). Ponizej przedstawiono podsumowanie
korzysci ptyngcych z projektowania biofilijnego opracowanego na podstawie artykutu, 4 Patterns of
Biophilic Design (Kostof, 2009). Diagramy (rys.4 i rys. 5) pokazuje ztozong relacje miedzy naturg a
przestrzenig, ukazujgc, jak naturalne elementy moga by¢ rozumiane jako analogie do struktur

przestrzennych oraz jak te elementy wptywajg na charakter przestrzeni.

31



14 WZOROW EMOCJE, NASTROJ |
REDUKCJA STRESU| FUNKCJE POZNAWCZE PREFERENCJE
* Obnizone ci$nienie
krwi i tetno e Pozytywny wplyw na nastawienie i
Wizualne potaczenie z * (Brown, Barton i Gladwell, zaangaiawan:clwabloﬁé ogélne szczescie
2013; van den Berg, Hartig i um' a i
DAty * Staats, 2007; Tsunetsugu i (Blod«manyisvm. 2006) SERNL At
Miyazaki, 2005)
Zmniejszone P = yiywiiie We'Y na. 5
skurczowe ci$nienie | " " L S .
* krwi i hormony ” sl L: T o
Niewizualne pofaczeniez | 4 stresu nowych informacji, mowy, psychicznego i spokoju
natura (Park iin., 2009; Hartg, | CZytania ze zrozumieniem i |(Liiin., 2012; Jahncke iin., 2011; Tsunetsugu, Park
Evans, Jamner i in., 2003; komunikacji i Miyazaki, 2010; Kim, Ren i Fielding, 2007;
Orsega-Smith iin., 2004;  |(Mehta, Zhu | Cheema, 2012; Ljungberg, StoadctianlClain, 2003)
Ulrich iin., 1991) Neely i Lundstrom, 2004)
Pozytywny wplyw na
czestos¢ akcji serca,
2z % |skurczowe ci$nienie ~ 1 okresl
w Nierytmi krwi i aktywnosé
© S ocice * ilosciowo behawioralne
sensoryczne wspélczulnego i 11 ekepl i
- uktadu nerwowego miary uwagl | eksplorac]
(7] (Ui, 2010; Parkiin, 2008, | (Windhager i in., 2011)
w Kahn i in., 2008; Beauchamp i
E in., 2003; Ulrich i in., 1991)
o
; Pozytywny wplyw na = g
é = komfort, dobre Pozytywnie wplywa na owei i R e Tl
T iei ; 2 J 1P ) ( ja)
Termika i przeplyw 5 1€ (Parkinson, de Dear i Candido, 2012; Zhang, Arens,
= 5 ‘: * produktywnos¢ (Hartig i in., 2003; Hartig i in., 1991; R. | Huizenga i Han, 2010; Arens, Zhang i Huizenga,
et poweuzs (Heerwagen, 2006; Tham i Kaplan i Kaplan, 1989) 2006; Zhang, 2003; de Dear i Brager, 2002;
< Willem, 2005; Wigd, 2005) Heschong, 1979)
=z
Zmniejszony stres, Poprawa koncentracji i e .
zwiekszone p i przywrécenie pamieci L je i
* . .
spokoju, nizsze tetno| (Alvarssoniin., 2010; Biederman i pozytywne reakcje emocjonalne
Vessel, 2006) (Windhager, 2011; Barton i Pretty, 2010; White i in.,
Obecnosé wody & i ci$nienie krwi Poprawiona percepcja i 2010; Karmanov i Hamel, 2008; Biederman i
(Alvarsson, Wiens i Nilsson, s S Vessel, 2006; Heerwagen i Orians, 1993; Ruso i
2010; Pheasant i in., 2010; ja psy g 2003; Utrich, 1983)
iVessel, 2008) |( iin., 2010; Hunter i in., 2010)
Pozytywnie wplywa
na funkcjonowanie
uktadu
* okotodobowego
Dy i i rozpr % | (Figueiroiin. 2011 Becketti
Roden, 2009)
Swiato Zwigkszony komfort
wizualny
(Elyezadi, 2012; Kim i Kim,
2007)
Wzmocnione pozytywne reakcje
Polaczenie z systemami Qg -
naturalnymi (Kellert i in., 2008)

Rysunek 3 Natura w przestrzeni, opracowane na podstawie artykutu (Kostof, 2009, ttum. wiasne)
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Rysunek 4 Naturalne analogie, charakter przestrzeni, opracowane na podstawie
artykutu (Kostof, 2009, ttum. wiasne)

PROKSEMIKA W ARCHITEKTURZE |
MIEDZYLUDZKIE

JEJ ODZIALYWANIE NA INTERAKCJE

Proksemika, termin wprowadzony przez Edwarda T. Halla, odnosi sie do przestrzennych
aspektow komunikacji miedzyludzkiej oraz relacji miedzy jednostkami a otaczajgcym je fizycznym
srodowiskiem. W kontekscie architektury, proksemika odgrywa kluczowg role w ksztattowaniu
przestrzeni publicznych i prywatnych, wptywajgc na dobrostan spotecznosci, zachowania oraz
interakcje miedzyludzkie. Zasady proksemiki mogg byé zastosowane w architekturze w celu
poprawy jakosci zycia spotecznego oraz jakie mechanizmy psychologiczne i spoteczne sg z tym

zwigzane.
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Proksemika i przestrzen publiczna

Proksemika jest istotnym aspektem organizacji przestrzeni publicznej, ktérej funkcjonowanie
opiera sie na ztozonych relacjach miedzy ludzmi a otoczeniem. Jak zauwazajg Zasun i Kus (2022),
przestrzenh publiczna petni funkcje amfiteatru ludzkich dziatah, gdzie typ wiezi miedzy jednostkg a
terytorium wptywa na charakter i specyfike tej przestrzeni (tamze, s. 108). Dlatego odpowiednie
ksztattowanie przestrzeni publicznej, uwzgledniajgce zasady proksemiki, moze znaczgco wplywac

na jakos$¢ interakcji spotecznych oraz dobrostan psychiczny jednostek.
Dystanse proksemiczne

Hall wyodrebnit cztery kategorie dystansu personalnego: intymny, indywidualny, spoteczny i
publiczny. Kazda z tych kategorii charakteryzuje sie odmiennymi cechami i wptywa na jakos$¢
interakcji miedzyludzkich. Dystans intymny jest najkrotszy i zarezerwowany dla bliskich relaciji,
natomiast dystans publiczny obejmuje przestrzenie, gdzie interakcje sg mniej osobiste i bardziej
formalne (Hall, 1966). W architekturze przestrzeni publicznych, takie jak place, parki czy ulice,
zrozumienie i zastosowanie tych dystanséw moze pomoc w tworzeniu srodowisk sprzyjajgcych

réznorodnym formom kontaktéw spotecznych.
Przestrzen i zachowania spoteczne

Zasun i Kus (2022) podkreslaja, ze sposob organizacji i wykorzystania przestrzeni dziata jak
komunikat przesytany spotecznosciom o ponadczasowym charakterze (tamze, s. 109). Dobrze
zaprojektowane przestrzenie publiczne mogg promowaé poczucie wspélnoty i bezpieczenstwa, co
z kolei sprzyja pozytywnym zachowaniom spotecznym. Jednak, nieodpowiednie

zagospodarowanie przestrzeni moze prowadzi¢ do alienacji i wykluczenia spotecznego.
Fragmentacja przestrzeni publicznej

Wspéitczesne miasta czesto borykajg sie z problemem fragmentacji przestrzeni publicznej,
co prowadzi do specyficznych probleméw spotecznych i morfologicznych. Fragmentacja ta moze
wynika¢ z deindustrializacji i degradacji materialnej substancji miasta (tamze s. 108). W kontekscie
proksemiki, fragmentacja przestrzeni moze utrudnia¢ naturalne formowanie sie wiezi

miedzyludzkich oraz sprzyjac¢ izolacji jednostek.
Proksemika a rewitalizacja przestrzeni

Rewitalizacja przestrzeni publicznej w celu poprawy tadu socjoprzestrzennego jest istotnym
wyzwaniem wspétczesnej urbanistyki. Zasun i Ku$ (2022) wskazujg na potrzebe restrukturyzaciji i
rewitalizacji przestrzeni publicznych, aby zapewni¢ rozwdoj spotecznosci miejskich. Zastosowanie
zasad proksemiki w procesie rewitalizacji moze pomoc w tworzeniu przestrzeni, ktére nie tylko
odpowiadajg na potrzeby techniczne i funkcjonalne, ale takze wspierajg zdrowe relacje spoteczne
i poprawiajg jakosC zycia mieszkancow. Proksemika, jako narzedzie analizy przestrzennych
aspektéw relacji miedzyludzkich, petni bardzo wazng role w architekturze i planowaniu
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przestrzennym. Zrozumienie i zastosowanie zasad proksemiki moze prowadzi¢ do tworzenia
przestrzeni, ktdre sprzyjajg pozytywnym interakcjom spotecznym, wspierajg dobrostan psychiczny
jednostek oraz poprawiajg 0golng jakos¢ zycia w spotecznosciach miejskich. Jak pokazujg badania
efektywne zarzadzanie przestrzenig publiczng wymaga integracji podej$¢ psychologicznych,

spotecznych i kulturowych w procesie projektowania i rewitalizacji przestrzeni miejskich.

7. ARCHITEKTURA | JEJ PARAMETRY WPLYWAJACE NA DOBRE SAMOPOCZUCIE

Architektura otacza nas kazdego dnia. To ona ksztaltuje naszg przestrzen, w ktorej
przebywamy wplywajgc na nasze samopoczucie, zdrowie czy efektywnos¢ naszej pracy i sprzyjac
kontaktom miedzyludzkim. Projektowanie przestrzeni sktada sie z wielu elementéw, ktdre budujg
nasze miasta, wnetrza czy parki. Parametry architektoniczne petnig kluczowg role w ksztattowaniu
doswiadczen zwigzanych z odbiorem przestrzeni. Elementy architektoniczne takie jak uktad
przestrzenny i komunikacyjny, wysokos¢ budynkéw czy pomieszczen, dostep do naturalnego
Swiatta, skala, kolorystka wnetrz urbanistycznych i architektonicznych mogg znaczgco wptyngé na

nasz nastrdj i jako$¢ naszego zycia.
Typ zabudowy

W ksigzce pt., Przestrzen w ksztattowaniu relacji miedzyludzkich” Wiestaw Sikorski opisuje
szereg roznych sytuacji, ktére wskazujg na wptyw architektury na nasze codzienne zycie. Nasza
przestrzen posiada wiele barier, z ktérymi zmagamy sie kazdego dnia. Wiestaw Sikorski na
przyktadzie trzech doméw jednorodzinnych opisuje sytuacje, w ktorej udowadnia, ze kolejnosé,
usytuowanie domu oraz typ zabudowy ma znaczenie w przypadku nawigzywaniu relaciji
sgsiedzkich. Wedtug Sikorskiego (2023) Miejsca, w ktorych zyjemy, pracujemy i przebywamy w
wolnym czasie, w naturalny sposob oddziatujg na nasze zachowania i samopoczucie. Wielkos¢
zageszczenia i wynikajgca z niej mniejsza lub wieksza czestoS¢ kontaktow z innymi moze miec
duze znaczenie dla charakteru interakcji, lecz prawdopodobnie istotniejsza jest iloS¢ réznych
skupisk ludzkich, z ktérymi musimy umie¢ znalez¢ wspélny jezyk. Domy jednorodzinne znajdujace
sie posrodku majg o wiele wiecej okazji do spotkan z sgsiadami niz domy znajdujgce sie dalej od
centrum. Domy w typie zabudowy szeregowej majg znaczgco lepsze warunki do interakcji
miedzyludzkich, gdzie po obu stronach posiadajg sgsiadow. W zaleznosci od upodoban
mieszkancow, boczne domy zapewniajg cisze i spokdj, ale ograniczg kontakt miedzy sgsiadami.
Dwa domy majgce wspolny podjazd robig wrazenie strukturalnego monolitu, przyczyniajgc sie do
powstania specyficznej wiezi sgsiedzkiej i czestszych przypadkowych spotkan. (Sikorski, 2023, s.
135).
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Rysunek 5 Czesto$¢ kontaktow w zalezno$ci od usytuowanie domu jednorodzinnego, (Sikorski,2023)

Wysokos$¢ budynkow

Wysokie budynki zapropagowat szwajcarsko-francuski architekt Le Corbusier, ktéry twierdzit,
ze ,,dom jest maszyng do mieszkania”. Wedtug Le Corbusiera domy powinny by¢ wydajne,
zadbane i uzytkowe. Nie brat pod uwage aspektow estetyki i uwazat, ze zdobienia nie sg potrzebne
do funkcjonowania budynkéw. Le Corbusier stworzyt projekt nowego miasta z zielonymi
prostokatnymi parkami i ulicami. Widziat w nich liczgce 60 pieter drapacze chmur, ustawione na
planie Krzyza, wznoszgce sige okazale w centrum i stuzgce jako mieszkania dla klasy Sredniej oraz
biura. Dla nizszych warstw spofecznych przewidziat stawianie mniejszych wiezowcoéw na
peryferiach, usytuowanych na mniejszych kwadratach zieleni. Pomyslat tez o naziemnych i
podziemnych autostradach, umozliwiajgcych ruch prywatnych samochoddéw i transport publiczny,
a takze z miejscami pracy i terenami rekreacyjnymi, do ktérych mozna dojechac¢ ekonomicznymi
automobilami (Sikorski, 2023, s.51). Niestety idea Le Corbusiera przyniosta negatywne skutki
swoich zatozen. Przykfadem jest projekt Pruitt-Igoe, ktéry skladat sie z jedenastu, ktére miaty mie¢
Sredni wspétczynnik zaludnienia oraz przestrzenie ogoélnodostepne, ktore miaty stuzy¢ relacjom
sgsiedzkim. Natomiast ztudny sukces osiedla wkrétce zamienit sie w porazke. Wzrosta
przestepczosé, czesci wspdlne takie jak klatki schodowe, $mietniki, tereny zielone byly
zasmiecane, a budynki zamienity sie w ruine. Wedtug Oskara Newmana (1973) wymienione
powyzej czesci wspdlne nie przyczyniajg sie do utozsamiania sie z tymi miejscami powodujgc brak
poczucia obowigzku o dang przestrzen wspélng. Brak przestrzeni pétprywatnych doprowadzit do
takiego stanu rzeczy. Badania na temat wptywu wysokosci na nasze zycie zostaly opisane w
ksigzce Lily Bernheimerna pt. Potega przestrzeni wokét nas, w rozdziale, Dlaczego marzymy o
domu i nie lubimy generatoréw wiatrowych? w ktérych opisuje badania Calhouna na temat
zachowan prospotecznych i eksperymencie na szczurach mieszkajgcych warunkach wysokiej
zabudowy, ktére nawigzujg do symulacji zachowan ludzkich. Badania potwierdzajg, ze wieksza
anonimowos¢ tyczy sie wysokich budynkéw, gdzie zaczyna brakowaé ogdlnego poczucia
wspolnoty. (Bernheimer, 2018). W duzych budynkach z wieloma korytarzami i miejscami, ktore nie
sg nadzorowane, ludzie czesto pozostajg anonimowi. W takich warunkach istnieje mata szansa

rozpoczecia interakcji miedzyludzkiej. Brak znajomosci prowadzi do braku poczucia obowigzku
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wzajemnej pomocy. Srodowiska, w ktérej zachodzg procesy spoteczne w formie pomocy stanowi
nieformalny rodzaj kontroli nad utrzymaniem porzgdku i bezpieczenstwa spotecznego. Poczucie
wspolnoty daje szanse na skuteczne kroki w kierunku polepszenia dobrostanu mieszkancow
(Gifford, 2007).

Funkcjonalne i dobrze zaprojektowane wnetrza

Czynnikiem, ktéry utatwia interakcje z drugim cziowiekiem jest dobrze zaprojektowane
wnetrze. W miejscach spotkaniach takich jak bary, restauracje czy kawiarnie jest to szczegdlnie
istotny warunek, ktéry pozwala komfortowo sie czu¢ w towarzystwie innych oséb. Projektujgc
umiejscowienie stolikow i krzeset trzeba pamietaé o zapewnieniu prywatnos$ci poprzez zachowanie
odpowiedniego dystansu miedzy nimi. Wedtug Sikorskiego, ktéry opracowat na podstawie M.

Knappa i J. Halla (1997) schemat opisujacy interakcje ludzi wzgledem rodzaju kontuaru w barach.

Rysunek 6 Schemat interakcji ludzi wzgledem kontuaru w barach. (Sikorski, 2023)

Schemat pokazuje rézne mozliwosci nawigzywania kontaktu wzrokowego i utrzymywania dystansu.
Odlegtoscig, ktéra umozliwi rozpoczecie rozmowy z nieznajomym jest to dystans dtugosci trzech
stotkdw barowych. Zauwazono réwniez, ze przetamywanie barier komunikacyjnych jest zalezne od
ptci. Gdy dwoch mezczyzn jest odseparowanych stotkiem, niechetnie zmienia swoje miejsce na
blizsze, aby zachowaé¢ komfortowa odlegtos¢ i prywatnosé. Kolejnym przypadkiem moze byé
sytuacja, w ktérej mezczyzna zaczyna rozmowe z kobietg siedzgcg o dwa stoliki dalej stara sie jak
najszybciej usig$¢ obok niej, przez obawg rozdzielnia. Sikorski zwraca uwage, na uktad (B), w ktéry
jest najmniej korzystny interakcjom. Na ten typ decyduje sie wiele wiascicieli lokaloéw. Niestety, w
projektowaniu wnetrz czesto zapomina sie o aspekcie, ktéry ma stuzy¢ relacjom miedzyludzkim,
wiekszos¢ wiascicieli lokali nie ma Swiadomosci na ten temat. Czesto wystarczy dokonaé niewielu
zmian w uktadzie mebli, aby utatwi¢ wzajemny kontakt i spowodowag, ze ludzie bedg poswiecali
wiecej czasu na rozmowy. Tak byto w przypadku pacjentéw oddziatu geriatrycznego, ktéra unikata
kontaktéw z innymi. Zauwazyli to R. Sommer i H. Ross (1958) Dokonanie niewielkich zmian
podwoito ich interakcje i pacjenci wiecej czasu poswiecali na rozmowy. Schemat pokazany ponizej
(rys.8) pokazuje zaleznosci przeptywu informacji w zaleznosci pomiedzy aranzacjg miejsc. (Sikorski
2023).
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Rysunek 7 Kierunki przeptywu informacji, a aranzacja foteli. (Sikorski, 2023)

Rozne niekorzystane modyfikacje mebli miejskich w naszej przestrzeni czy wnetrza obiektéw, z
ktérych na co dzieh korzystamy powodujg wiele ograniczen w nawigzywaniu kontaktéw. Liczne
restauracje, bary szybkiej obstugi sg wyposazone w niewygodne meble, kiére majg specjalnie
spowodowacé szybsze zwolnienie miejsca przy danym stoliku. Meble takie jak krzesta sg specjalnie
pochylone, aby spowodowac¢ dokuczliwy bdl lub powodowaé ogdélny dyskomfort uzytkownika.
Skutkiem takich rozwigzan jest skrécenie czasu rozmow klientéw, natomiast zwiekszenie
przepustowosci lokalu jest gtdwnym powodem takich rozwigzan lokali wtascicieli. Innym powodem
wprowadzania niewygodnych mebli miejskich do przestrzeni miejskich jest zniechecenie oséb
bezdomnych do przesiadywania w takich miejscach jak dworce, przystanki komunikacji miejskiej
badz parki. Takie zabiegi wptywajg na odczucia wszystkich uzytkownikdw, zabierajgc wygode z
korzystania przestrzeni miejskiej. Rowniez jako$¢ i materiat wykonania mebli ma wptyw na wygode
uzytkownika. Na przyktadzie restauracji typu fast food przeanalizowano jako$¢, usytuowanie i
wielkos$¢ krzeset, ktére majg wptyw na poziom zaangazowania rozmowcow. Krzesta w restauracji
Burger King okazaty sie o wiele bardziej przyjazne rozméwcom, poniewaz byly stabilne,
odpowiednio oddalone miedzy sobg, a przede wszystkim posiadaly komfortowe oparcie sktadajgce
sie z 11 drewnianych listew. Uzytkownikéw dzielit swobodny dystans, ktéry nie powodowat

skrepowania czy poczucia naruszenia barier proksemicznych (tamze).

Oswietlenie

Oprécz aranzacji umeblowania, bardzo waznym aspektem projektowym jest oswietlenie i
kolorystyka otoczenia. Odpowiedni dobdr oswietlenia wptywa na dobre samopoczucie i jakosé
warunkow pracy. Projektanci wnetrz muszg mie¢ na uwadze, ze rodzaj oswietlenia ma znaczgcy
wplyw na postrzeganie przestrzeni przez jej uzytkownikéw. Oswietlenie wptywa na odpowiednig
atmosfere miejsca. Ludzie wchodzg do pomieszczenia oswietlonego swiecami lub przyciemnionymi

lampami naftowymi, czesto méwig ciszej, siadajg blizej siebie i oczekujg mniej formalnej atmosfery
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(Meer, 1969, s. 363). Zauwazono, ze wystarczy zwigkszyC intensywno$¢ Swiatta, aby intymny
nastréj zniknagt. Wiasciciele kawiarni i klubéw nocnych sg Swiadomi tego zjawiska i kiedy nastepuje
godzina zamkniecia lokalu wtgczajg bardziej intensywne $wiatto. Przyciemnione swiatto nie zawsze
jest dobre. Badania pokazaty, ze w takim swietle ludzie majg trudnosci z nawigzywaniem blizszych
relacji z nieznajomymi. Czujg sie niezrecznie, unikajg kontaktu wzrokowego i chcg zachowaé
wiekszy dystans fizyczny i psychiczny (Carr, 1974, s. 592-600). Brak kontaktu ze swiattem
dziennym jest powaznym problemem, ktéry wplywa na zdrowie i samopoczucie ludzi.
Niewystarczajgca ekspozycja na naturalne sSwiatto moze prowadzi¢ do licznych probleméw
zdrowotnych, w tym sezonowych zaburzen afektywnych, znanych rowniez jako depresja sezonowa
(Sikorski, 2023). Niedobdér swiatta dziennego moze negatywnie wptywa¢ na rytmy dobowe,
zaburzajgc sen i powodujgc zmeczenie. Kraje skandynawskie, takie jak Norwegia, Szwecja czy
Finlandia, szczegdlnie odczuwajg skutki niedoboru swiatta stonecznego, zwitaszcza podczas
dtugich zimowych miesiecy, kiedy storice pojawia sie na niebie tylko na kilka godzin dziennie, a w
potnocnej czesci praktycznie wcale. W kontekscie projektowania budynkoéw i przestrzeni
publicznych, odpowiednie oswietlenie pomieszczeh ma kluczowe znaczenie nie tylko dla zdrowia
psychicznego, ale takze dla bezpieczenstwa danej przestrzeni. Odpowiednie oswietlenie moze
poprawi¢ bezpieczenstwo na ulicach. Stabe i Zle rozmieszczone oswietlenie moze wywotywaé
niepokdj i poczucie zagrozenia wsrod przechodnidéw. Zte oswietlenie rowniez zwieksza ryzyko
napadéw. Przestepcy preferujg ciemne i niewidoczne miejscach. Zbadano, ze uzywanie $wiatla
biatego o odpowiednim natezeniu i rozmieszczeniu jest lepsze niz zétte, poniewaz sprawia, ze
ludzie i otoczenie sg o wiele bardziej widoczni. Projektanci powinni zwracaé szczegding uwage na
prawidiowe oswietlenie przestrzeni i tworzy¢ Srodowiska sprzyjajgce dobremu samopoczuciu i

bezpieczenstwu ludzi (tamze).

Kolory

Naszg przestrzen tworzg kolory. Barwy nie tylko ma wartos¢ estetyczng, ale takze
przekazujg nam wazne informacje na temat naszej przestrzeni i stymulujg nasze zmysty (Elliot,
2007). Kolory i kontrasty wptywajg na nasze codzienne zycie, emocje i sposéb, w jaki postrzegamy
dang przestrzen (Bright, 2010). Moga tez zmienia¢ nasze zachowanie i wzbudza¢ w nas negatywne
odczucia, dlatego wazne jest, aby stosowac je z rozwagg (Elliot, 2007) Wiasciwie uzyte kolory mogg
inspirowac i wzbogaca¢ doswiadczenia obcowania ze swiatem. Zadowolenie z estetyki przestrzeni
miejskich ma realny wptyw na poprawe dobrostanu statych uzytkownikéw jak i sporadycznie
odwiedzajgcych (McLellan, 2014).

Kolory definiujg w naszej przestrzeni drogi i Sciezki. Poprzez barwienie drég i sciezek
jestesmy w stanie rozrézni¢ ich funkcje. Taki zabieg zapobiega wzajemnym zaktéceniom pomiedzy
pieszymi, rowerzystami a kierowcami samochodow. Atrakcyjne witryny sklepowe zachecajg
klientow do zajrzenia do danego sklepu. Odpowiednie kolory i oswietlenie przykuwajg nasz wzrok
na konkretne produkty. Kolory sg powigzane z tozsamoscig danego miejsca i wigzg sie z tradycja,
kulturg i historig. Istnieje Scista zaleznos¢ tozsamosci miasta z konkretng kolorystykg. Widzimy to

w kolorach otaczajgcej architektury, infrastruktury miejskiej czy wygladu i ubioru ludzi (Khalili, 2019).
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Kolory sprawiaja, ze miasto staje sie piekne, nadajg obszarowi tozsamosé, definiujg funkcje
poszczegolnych przestrzeni i wptywajg na zachowanie ludzi. Te parametry sg ze sobg powigzane i
wraz z okre$long i unikalng rodzimg paletg koloréw mogg zwiekszaé poczucie danego miejsca i
wyznacza¢ powigzania w spoteczenstwie, tworzgc zréwnowazone przestrzenie. Estetyka,
tozsamosc¢ i funkcja obszaru powinny byé¢ zaprojektowane w taki sposéb, aby pozytywnie wptywaé

na zachowanie ludzi i sprawia¢, ze bedg oni szczesliwi przebywajgc w danej przestrzeni.

8. WSPOLCZESNY SPOSOB TWORZENIA PRZESTRZENI SPRZYJAJACYM
KONTAKTOM- STUDIA PRZYPADKOW

Project for Public Spaces

Project for Public Spaces jest jedng z najpopularniejszych organizacji non-profit, ktéra w
prosty sposoéb promuje zrownowazone i uzyteczne projektowanie przestrzeni publicznych dla
lokalnych spotecznosci. Zostata zatozona przez Freda Kenta w 1975 roku, ktory wspotpracowat z
socjologiem miejskim Williamem H Whyte’em. Organizacja krytykuje schematyczne podejscie do
projektowania przestrzeni publicznych i uwaza, ze wspoétczesne projektowanie nie opiera sie na
faktycznych potrzebach uzytkownikéw. Celem organizacji jest miedzy innymi zachecenie do
partycypacyjnego procesu projektowania, w ktérym lokalne spotecznosci sg zaangazowane w
proces ksztattowania pobliskich przestrzeni publicznych. Organizacja stawia na pierwszym miejscu
podczas projektowania na poprawe i jakos¢ zycia mieszkancéw. Ich dziatania koncertujg sie na
placemakingu, czyli na innowacyjnym podejSciu do planowania przestrzeni miejskich razem z

spotecznoscig lokalng, dzieki czemu przestrzenie sg dostosowane do ich potrzeb.
Narzedzie projektowe PPS

PPS uzywa specjalnych narzedzi podczas projektowania, ktére pomagajg w ocenie jakosci
przestrzeni publicznej. Pokazany ponizej diagram dzieli przestrzeh na cztery gtdéwne kategorie takie
jak:

o Dostepnosé i pofgczenia: Analizuje, jak fatwo jest dotrze¢ do danej przestrzeni i jak dobrze
jest ona skomunikowana z innymi czesciami miasta. Bada przestrzen czy jest tatwo dostepna
dla pieszych, rowerzystéw, samochoddéw oraz oséb korzystajgcych z transportu publicznego
oraz czy sg wystarczajgco szerokie chodniki i dobrze oznakowane przejscia. Obserwuje sie
czy przestrzen jest tatwo dostrzegalna z réznych punktéw otaczajgcych jg terenéw i zwraca sie
uwage na fizyczne lub wizualne bariery, ktére mogg utrudnia¢ dostep do przestrzeni.

o Komfortiwizerunek: Analizuje sie bezpieczenstwo przestrzeni, zaréwno w dzien, jak i w porze
nocnej. Obserwuje sie czy przestrzen jest dobrze o$wietlona i patrolowana. Bada sie porzadek
przestrzeni i dostepnos¢ koszy na Smieci. Ocenia sie estetyke miejsca i checi spotecznoéci do
spedzania w niej wolnego czasu. Sprawdza sie czy przestrzen oferuje wygodne meble miejskie
odpowiednio umiejscowione w atrakcyjnych miejscach.

e Zastosowania i aktywnos$ci: Bada czy réznorodnos¢ aktywnosci dostepnych w przestrzeni
jest odpowiednia, co pozwala na realizacje ciekawych form spedzania czasu, od rekreacji,
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przez aktywnosci komercyjne lub wydarzenia kulturalne. Analizuje sie czestotliwosé
uzytkowania przestrzeni i obserwuje sie czy miejsce tetni zyciem przez rok czy w konkretne
pory czasowe. Sprawdza sie elastycznos¢ przestrzeni, ktéra umozliwia jej tatwe dostosowanie
do réznych potrzeb, takich jak organizacja wydarzen specjalnych, targéw czy koncertéw, co
zwieksza jej funkcjonalnos¢ i atrakcyjnosé

Socjalizacja: Ocenia sie, w jaki sposéb przestrzen sprzyja interakcjom spotecznym i
budowaniu wiezi spotecznych. Interakcje spoteczne sg czestym zjawiskiem w przestrzeni, ktéra
sprzyja spotkaniom i interakcjom miedzy ludzmi. Obserwuje sie czy przestrzen staje sie
miejscem, w ktéorym ludzie chetnie sie spotykajg i spedzajg czas razem. Ocenia sie
zaangazowanie spofecznosci w ksztattowanie przestrzeni. Bada sie czy przynalezno$c¢
spotecznosci do przestrzeni jest silnie odczuwana i czy ludzie identyfikujg sie z miejscem i

uwazajq je za integralng czes¢ swojej spotecznosci.

Model Place Diagram

Model Place Diagram” (rys.9) jest uzywany przez PPS zaréwno na etapie projektowania

nowych przestrzeni publicznych, jak i w ocenie juz istniejacych miejsc. Pozwala on na identyfikacje

mocnych i stabych stron danej przestrzeni, co jest kluczowe dla podejmowania dziatah

naprawczych lub usprawniajgcych. Dzieki temu modelowi, przestrzenie publiczne mogg by¢

projektowane w sposéb bardziej Swiadomy i dostosowany do rzeczywistych potrzeb uzytkownikow.
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Power of 10+, potega dziesieciu.

Zasada ,Power of 10+” (rys. 10) to kolejny kluczowy koncept opracowany przez PPS.
Zaktada on, ze aby przestrzen publiczna byta udana, powinna oferowa¢ co najmniej dziesieé
réznych aktywnosci lub powodéw, dla ktérych ludzie chcieliby jg odwiedza¢. Koncepcja ta moze
by¢ stosowana na réznych poziomach — od pojedynczych placéw az po cate miasta. Stuzy jako

przewodnik w procesie tworzenia miejsc, ktore sg atrakcyjne i sprzyjajagce relacjom miedzyludzkim.
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CITY/REGION DESTINATION PLACE

10+ major destinations 10+ places in each 10+ things to do
(layered to create synergy)

Rysunek 9 Power of 10+” (PfPS)
Lighter, Quicker, Cheaper

Strategia Lighter, Quicker, Cheaper (Lzej, Szybciej, Taniej) to podejscie promujgce szybkie
i tanie interwencje w przestrzeniach publicznych, ktére mozna fatwo wykorzysta¢ w zmianie
przestrzeni. PPS stosuje te metode, aby szybko poprawi¢ jako$¢ przestrzeni przy matym koszcie
unikajgc duzego ryzyka. Podejscie to pozwala na elastyczne dostosowywanie sie do zmieniajgcych
sie potrzeb spotecznosci, a takze na przetestowanie réznych rozwigzan przed ich petnym
wdrozeniem. Istnieje wiele realizacji PPS, ktére osiggnety sukces w procesie rewitalizaciji
przestrzeni publicznych. Jednym z nich byt rynek w Dekalb na Brooklynie w Nowym Jorku. Rynek
przeksztalcit sie w centralny plac spotkan spotecznych, miejsce handlu i rekreacji. Projekt rozpoczat
sie od zaangazowania spotecznosci lokalnej, co pozwolito na zebranie opinii i zrozumienie potrzeb
mieszkancow. Na tej podstawie opracowano plan, ktéry uwzgledniat réznorodne funkcje rynku,
takie jak miejsca do siedzenia, stoiska handlowe, przestrzeh do organizacji wydarzeh kulturalnych
oraz elementy zieleni. Przy projekcie wykorzystano tanie i szybkie rozwigzania. Takie rozwigzania
to tymczasowe elementy, takie jak mobilne stoiska, instalacje artystyczne i dodatkowe tawki, ktére
mialy na celu szybkie ozywienie przestrzeni. Ich modyfikacja byta prostg czynnoscig i tymczasowe

elementy mogty by¢ dostosowywane na biezgco w zaleznosci od potrzeb i sugestii mieszkancow.
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Rynek w Dekalb zostat stopniowo ulepszany na podstawie opinii od spotecznosci, co pozwolito na

state dopasowywanie przestrzeni do zmieniajgcych sie potrzeb ludzi.

Rysunek 10 Dekalb Market, NY (PS)

Inne realizacje projektéw PPS

Campus Martius Park znajdujgcy sie w stanie Detorit w miescie Michigan to doskonaty przyktad
przestrzeni publicznej, ktéra zmienia swoje funkcje w zalezno$ci od pory dnia i roku. Park oferuje
réznorodne aktywnosci przez caty rok. Latem przestrzen przeksztatca sie w tetnigcy zyciem plac z
réznorodnymi koncertami, festiwalami i wydarzeniami na $wiezym powietrzu. Zimg punktem
centralnym parku staje sie lodowisko, ktére nadaje klimatu swigtecznego licznymi dekoracjami,
ktére przyciggajg ttumy mieszkancow i turystow. Dzieki takiej elastycznosci park stale przycigga

uzytkownikow i pozostaje istotnym miejscem spotkan w centrum Detroit.

Rysunek 11 Bryant Park, NY (PPS)
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Bryant Park, Nowy Jork

Bryant Park to miejsce, ktdre adaptuje sie do roznych funkcji w ciggu dnia i roku. W ciggu dnia
park stuzy jako miejsce relaksu i spotkan dla pracownikéw okolicznych biur oraz turystéw. Znajdujg
sie tu liczne kawiarnie, strefy wypoczynku oraz miejsca do cichej pracy. Wieczorami i w weekendy
park staje sie areng dla wydarzen kulturalnych, takich jak pokazy filmowe na swiezym powietrzu,
koncerty czy wystawy. Zimg park przeksztatca sie w zimowy market z lodowiskiem, oferujgc

atrakcje dostosowane dla kazdej grupy wiekowej.

Rysunek 12 Bryant Park, NY (PPS)
Placottoir: Miejsce Spotkan w Sercu Montrealu

Placottoir, czyli A Place to Chat, to innowacyjna przestrzen publiczna stworzona przez firme
Project for Public Spaces (PPS) w Montrealu, Quebec. Inspiracjg byto francuskie stowo placoter,
ktore oznacza "gadac". Tymczasowa instalacja ma na celu przeksztatcenie miejskich ulic w miejsca
przyjazne dla ludzi, sprzyjajgce spontanicznym spotkaniom i rozmowom. Placottoir zacheca
mieszkancow do zatrzymania sie i spedzenia czasu na Swiezym powietrzu. Instalacje sag
umieszczane w spokojniejszych czesciach miasta, czesto w poblizu skrzyzowan lub na rzadko
uczeszczanych ulicach. Placottoirs sg wyposazone w fawki, stoliki, rosliny i inne elementy, ktére
tworzg atmosfere sprzyjajgcg relacjom i odpoczynku. Celem tej inicjatywy bylo ozywienie

przestrzeni publicznej i wzmocnienie wiezi spotecznych w miejskim otoczeniu. Przestrzen pozwala

44



mieszkancom nawigzywac kontakty z sgsiadami, ktére pozwalajg budowaé silniejsze relacje i
lepsze zrozumienia wsrdd czionkéw lokalnej spotecznosci. Tymczasowe i elastyczne instalacje
mogg by¢ fatwo przenoszone i adaptowane do réznych czesci miasta. Jest to wyjgtkowe
rozwigzanie w tworzeniu bardziej przyjaznych i zywych przestrzeni miejskich. Placottoir jest
doskonatym przyktadem, jak drobne zmiany w zagospodarowaniu przestrzeni mogg znaczgco
poprawi¢ jakos¢ zycia w miescie, tworzagc miejsca, gdzie ludzie chetnie sie zatrzymuja, spotykajg i

rozmawiajg.

SHL :
Rysunek 13 Placottoir, A Place to Chat, Montreal (PPS)

Wielofunkcyjnos¢ projektow w przestrzeni miejskich organizacji PPS

PPS promuje idee, ze udana przestrzen publiczna to taka, ktéra jest zdolna do petnienia wielu
funkgciji, co zwieksza jej uzytecznos¢ i atrakcyjnosé. Organizacja zaleca, aby przestrzenie publiczne
byly zaprojektowane w sposob, ktéry umozliwia ich adaptacje do réznych aktywnosci — od
porannych spotkan biznesowych, przez popotudniowe zajecia rekreacyjne, az po wieczorne
wydarzenia kulturalne. Stworzone schematy i narzedzia, takie jak Place Diagram czy zasada Power
of 10+, sg podstawg wspotczesnego placemakingu. Wielofunkcyjnos¢ jest rowniez sposobem na
zwiekszenie bezpieczenstwa przestrzeni publicznych, poniewaz przycigga réznorodne grupy ludzi
0 roznych porach, co z kolei prowadzi do wiekszej aktywnosci spotecznej i mniejszej
przestepczosci. Dzieki mozliwosci przeksztatcania sie w zaleznosci od potrzeb spotecznych i
czasowych, takie przestrzenie stajg sie bardziej zywotne, atrakcyjne i uzyteczne dla szerokiego
spektrum uzytkownikéw. PPS pokazuje, Zze przestrzen publiczna, ktéra jest zaprojektowana z mysla
o réznorodnych funkcjach, moze znaczgco przyczyni¢ sie do wzbogacenia zycia miejskiego
(Crabill, 2009).
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Inicjatywa "Lokalny znaczy bliski" w Gdansku

Wspoiczesne miasta stojg przed wyzwaniami zwigzanymi z dynamicznym rozwojem
urbanistycznym, ktéry prowadzi do zaniedbania podstawowych aspektéow zycia spotecznego. W
odpowiedzi na te wyzwania, Biuro Rozwoju Gdanska stworzyto projekt studium dzielnic Gdanska
pt. ,Lokalny znaczy bliski. Katalog Gdanskich Przestrzeni Lokalnych”, ktory jest nowg formag

wyznaczania wytycznych ksztattowania przestrzeni miejskich w Gdansku.
Zalozenia i cele inicjatywy

Inicjatywa ,Lokalny znaczy bliski” opiera si¢ na przekonaniu, ze dobrze zaprojektowane i
dostepne lokalne przestrzenie publiczne sg kluczowe dla budowania silnych wiezi spotecznych i
poprawy jakosci zycia mieszkancow. Lokalne przestrzenie majg stuzy¢ spotecznosci w codziennych
obowigzkach, by¢ funkcjonalne, przyjazne, bezpieczne i wielofunkcyjne. Projekt podejmuje prébe
zbadania miejsc o duzym potencjale. Ocenia konkretne przestrzenie lokalne, ktére mogtyby staé
sie osrodkami aktywnosci spotecznej, rekreacji oraz integracji lokalnych spotecznosci. Gtéwnym
elementem projektu jest skupienie sie na potrzebach pieszych, ktérzy stanowig gtownych
uzytkownikoéw przestrzeni. Zielen, tawki oraz inne elementy infrastruktury miejskiej majg na celu
stworzenie przestrzeni ,na ludzka miare”, ktére zachecajg do spedzania czasu na Swiezym

powietrzu i spotkan z innymi.
Proces realizacji i gtdwne etapy

Od poczatku realizacji studium przestrzeni lokalnych, prowadzono powszechne konsultacje
spoteczne, ktére miaty na celu zrozumienie potrzeb mieszkancéw. W 2016 roku zaproszono
mieszkancow do wypetnienia ankiety online, ktéra pozwolita na zbadanie miejsc o najwigkszym
potencjale do przeksztatcenia w przestrzenie lokalne. Odpowiedzi mieszkancéw dostarczyty cenne
informacje na temat aktualnych barier ruchu pieszego oraz preferowanych miejsc spedzania czasu.
Realizacja projektu zostata podzielona na kilka etapéw. Poczgtkowo skoncentrowano sie na
terenach objetych Gminnym Programem Rewitalizacji, takich jak Biskupia Gérka czy Stary Chetm,
gdzie konieczne byto natychmiastowe dziatanie w celu poprawy warunkéw zycia lokalnych
spotecznosci. W kolejnych etapach projekt rozszerzono na inne dzielnice, w tym obszary
zdegradowane, ktére wymagaly interwencji, takie jak Stogi czy Przerdbka. Ostateczne wytyczne
dotyczgce zagospodarowania przestrzeni bylty szeregiem analiz urbanistycznych oraz wizji
terenowych, ktére uwzgledniaty m.in. istniejacy ruch pieszy oraz mozliwosci bezpiecznego i
bezkolizyjnego przemieszczania sie pieszych. Wstepne koncepcje byty konsultowane z lokalnymi
radami dzielnic oraz organizacjami pozarzadowymi, co w kolejnym etapie pozwolito na

wypracowanie rozwigzan najlepiej odpowiadajgcych potrzebom mieszkancow.
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Korzysci projektu

Wdrozenie projektu ,Lokalny znaczy bliski” przyniosto wiele korzysci, zarbwno w aspekcie
spotecznym, jak i urbanistycznym. Projekt przyczynit sie do stworzenia przestrzeni, ktére wspieraja
codzienne zycie mieszkancéw i zaoferowat nowe miejsca do rekreacji, spotkan i realizaciji
codziennych obowigzkéw. W ramach projektu stworzono Katalog Kart Gdanskich Przestrzeni
Lokalnych, ktory obejmuje 111 lokalizacji w calym miescie. Katalog ten zawiera szczegdtowe
wytyczne dotyczgce zagospodarowania poszczegolnych przestrzeni, co stanowi cenne narzedzie
zaréwno dla jednostek miejskich, spoétdzielni mieszkaniowych, jak i samych mieszkancéw. Karty
GPL sg punktem wyjscia do planowania inwestycji oraz sktadania wnioskéw do programow takich
jak Budzet Obywatelski czy Zielony Budzet, co pomaga unika¢ przypadkowego i chaotycznego
zagospodarowania przestrzeni. Dzigki projektowi kart GPL powstato wiele waznych realizacji, ktére
zmienity oblicze przestrzeni miejskich w Gdansku. Przyktadami takich realizacji sg m.in.
zagospodarowanie nabrzeza Szyprow na Przerdbce, placu Nadwodnego w Nowym Porcie czy
parku przy ul. Piecewskiej. Projekty zostaly wykonane w oparciu o wytyczne zawarte w Katalogu
Kart GPL. Wykorzystanie zebranych informacji na temat przestrzeni zapewnito spéjnosé i zgodnosé

z 0ogolnymi zatozeniami strategii rozwoju miasta. (BRG)
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Rysunek 14 Karta lokalna terenu nabrzeza Szypréow na Przerébce (BRG)
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Zespot Gehl Architects

Gehl Architects to miedzynarodowa firma architektoniczna i urbanistyczna z siedzibg w
Kopenhadze. Biuro zajmuje sie¢ w projektowaniem przestrzeni miejskich sprzyjajgcym zyciu
spoftecznemu, zdrowiu i dobrostanowi cztowieka. Stynna firma architektoniczna zostata zatozona w
2000 roku przez Jana Gehla i zdobyta Swiatowe uznanie za nowe podejscie do urbanistyki. Gehl
Architects opiera swojg filozofie na przekonaniu, ze dobrze zaprojektowana przestrzen publiczna

jest kluczowa dla poprawy jakosci zycia mieszkancéw oraz budowania silnych wiezi spotecznych.
Strategia Dzialania Gehl Architects

Strategia dziatania Gehl Architects opiera sie na kilku kluczowych zasadach, ktére stanowig

fundament ich podejscia do projektowania miast:

e Projektowanie zorientowane na cztowieku — Gehl Architects zwracajg gtéwng uwage na
potrzeby ludzi. Architekci starajg sie tworzy¢ przestrzenie, ktore sg dostepne, bezpieczne i
sprzyjajg interakcjom spotecznym. Ich projektanci prowadzg szczegotowe badania nad
tym, jak ludzie korzystajg z przestrzeni miejskich. Dzieki takiej strategii projektujg miejsca,
ktére odpowiadajg na codzienne potrzeby uzytkownikéw.

e Zréwnowazony Rozwdj - Zréwnowazony rozwdj jest centralnym elementem
projektowania zespotu Gehl Architects. Firma wybiera ekologiczng, ekonomiczng i
spotecznie odpowiedzialng forme projektowania przestrzeni miejskich. W ich projektach
czesto uwzgledniane sg rozwigzania majgce na celu redukcje emisji CO2, promowanie
transportu publicznego oraz tworzenie zielonych przestrzeni.

o Wielofunkcyjnosé Przestrzeni — Gehl Architects ktadg duzy nacisk na tworzenie
wielofunkcyjnych przestrzeni, ktdre tgcza funkcje tj. mieszkalnictwo, handel, rekreacja i
zielen. Tego rodzaju przestrzenie sg bardziej zywe i dynamiczne i sprzyjajg w odpowiedni

sposéb w uzytkowaniu przez ré6znorodne grupy spoteczne.

Wspdétpraca Spoteczna — W procesie projektowania Gehl Architects angazujg spotecznosci lokalne,
aby zapewnic, ze ich projekty odpowiadajg na potrzeby mieszkancéw. Firma wierzy, ze wspodlne
projektowanie z udziatem uzytkownikow korncowych jest kluczowe dla stworzenia przestrzeni, ktére

sg akceptowane i aktywnie wykorzystywane przez spotecznosc.
Barrio 31 — Integracja Spoteczna

Jednym z najbardziej reprezentatywnych przyktadéw pracy Gehl Architects, ktéry opisuje ich
ludzkie podejscie do projektowania, jest projekt Barrio 31 w Buenos Aires w Argentynie. Projekt ten
stanowi transformacje dawnej nieformalnej osady Villa 31 w nowoczesng dzielnice miejska, ktéra

sprzyja integracji spotecznej i poprawie warunkow zycia spotecznoéci Buenos Aries.
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Kontekst i Cele Projektu Villi Barrio 31

Villa 31 byta przez wiele lat symbolem wykluczenia spotecznego i zaniedbania w Buenos Aires.
Gehl Architects przeksztalcili dzielnice w petnoprawng czes¢ miasta, z naciskiem na poprawe
infrastruktury, dostep do ustug publicznych oraz integracje spotecznosci z resztg strukturg miasta.
Gtéwnym celem projektu byto stworzenie wielofunkcyjnej przestrzeni miejskiej, ktéra oferuje

réznorodne ustugi i przestrzenie rekreacyjne, a takze promuje zrbwnowazony rozwo;.
Elementy Projektu

e Przestrzenie Publiczne i Zielone — Projekt Barrio 31 uwzgledniat stworzenie licznych
przestrzeni publicznych, takich jak parki, place i tereny zielone, ktére stuzg jako miejsca
spotkan i rekreacji dla mieszkancow. Zielen miejska zostata starannie zaplanowana, aby nie
tylko poprawi¢ estetyke dzielnicy, ale takze przyczyni¢ sie do lepszej jakosci powietrza i
stworzenia empatycznego srodowiska miejskiego.

e Poprawa Infrastruktury i Dostepnosci — Gehl Architects wprowadzili nowe potgczenia
komunikacyjne, ktére zintegrowaty Barrio 31 z resztg miasta. Budowa nowych ulic, $ciezek dla
pieszych oraz poprawa transportu publicznego utatwity mieszkancom dostep do pracy, edukac;ji
i ustug zdrowotnych.

e Ustugi Spoteczne i Ekonomia Lokalna — Projekt przewidywat budowe nowych szkét, osrodkow
zdrowia oraz centréw spotecznych, co miato na celu poprawe dostepu do podstawowych ustug.
Wsparcie lokalnych przedsiebiorcéw poprzez stworzenie przestrzeni do handlu i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej réwniez byto kluczowym elementem, ktéry stymulowat lokalng

gospodarke i tworzyt nowe miejsca pracy.
Efekty Projektu

Projekt Barrio 31 przynidst znaczgcg poprawe jakosci zycia mieszkancow i stat sie modelem
urbanistycznej integracji spotecznej. Dzielnica, ktéra wczesniej byta izolowana i zaniedbana, stata
sie integralng czescig Buenos Aires, z poprawiong infrastrukturg, dostepem do ustug i nowymi
przestrzeniami publicznymi. Poprzez zastosowanie zasad zrbwnowazonego rozwoju i skupieniu sie
na potrzebach ludzi, Barrio 31 stato sie przykiadem tego, jak urbanistyka moze stuzyé jako

narzedzie do poprawy warunkéw zycia w zaniedbanych dzielnicach miejskich.

Rysunek 15 Efekt przed i po rewitalizacji Barrio 31
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1. WYBOR LOKALIZACJI

Wybrany teren projektowy znajduje sie na pograniczu dzielnic Przymorze mate | Przymorze
Wielkie w Gdansku. Obszar projektowanego terenu znajduje sie w okolicy targowiska Zielony
Rynek, ktory jest istotnym miejscem zycia spotecznego mieszkancéw. Przymorze charakteryzuje
sie duzym bogactwem zieleni i dostepem do terendéw rekreacyjnych takich jak Park Regana. Na
Przymorzu wystepuje duza réznorodnos¢ zabudowy mieszkaniowej. Widac jasng granice w typie
zabudowy Przymorza Matego, a Przymorza Wielkiego. Pomimo szeregu zalet tej dzielnicy, w ktérej
sg funkcjonalne i ré6znorodne budynki mieszkaniowe, dostep do terendéw rekreacyjnych, dobry
dostep do komunikacji czas powoduje, ze wiele obiektéw wymaga modernizacji, adaptacji czy
stworzenia nowej jakosci przestrzeni publicznych. Takim przyktadem jest Zielony Rynek i jego
pobliskie otoczenie, ktére wymaga wydobycie wyrazistego miejsca, ktére bedzie dostepne dla
wszystkich | dostosowane dla réznych dziatah handlowych, spotecznych, kulturowych przy
zachowaniu tozsamo$ci miejsca | zrbwnowazonego rozwoju. Zielony Rynek to miejsce z ogromnym
potencjatem, ktére moze sie staé uniwersalnym | dostepnym miejscem dla kazdego rodzaju

uzytkowania o kazdej porze dnia czy pory roku.
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Rysunek 16 Widok satelitarny okolic Zielonego Rynku znajdujgcym sie w dzielnicy Przymorze
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2. RYS HISTORYCZNY DZIELNICY GDANSK PRZYMORZE

Tereny dzisiejszego Przymorza po raz pierwszy zostaty zagospodarowane w potowie XllI
wieku, kiedy to zakon cysterséw z Oliwy utworzyt wies o nazwie Primore. Osada ta jednak szybko
przestata istnie¢. W pozniejszych wiekach, az do XVII stulecia, obszar ten pokrywaty rozlegte
wrzosowiska i bory sosnowe. Na tych terenach funkcjonowaty réwniez trzy dwory tj. Bialy,
Czerwony i Czarny, ktére ulegty zniszczeniu pod koniec Il wojny swiatowej, w 1945 roku. Jednym
z ciekawszych faktow z historii Przymorza jest geneza ulicy Bolestawa Krzywoustego, ktérg
wytyczono w miejscu dawnego przecinajgcego las przesieku z XVIII wieku. Stuzyt on niegdys jako
widokowy korytarz, umozliwiajgcy podziwianie Zatoki Gdanskiej z Parku Oliwskiego. Aktualnie z
uwagi na gestg zabudowe, nie jest to juz mozliwe. Rozwdj osadnictwa w tym rejonie nabrat tempa
w czasach istnienia Wolnego Miasta Gdanska. Powstawaty tu wowczas pojedyncze budynki
mieszkalne, mate osiedla robotnicze, a takze zaktady. W rejonie dworca kolejowego funkcjonowat
niewielki plac i infrastruktura zwigzana z komunikacjg. Po wojnie rozpoczeto budowe osiedli
mieszkaniowych, gdzie poczatkowo w formie domkoéw jednorodzinnych i blizniaczych,
przeznaczonych dla pracownikéw Polskich Linii Oceanicznych. Przelomowym momentem dla
rozwoju dzielnicy byto powotanie w 1959 roku Spotdzielni Mieszkaniowej ,Przymorze”, ktéra objeta
obszar o powierzchni okoto 200 hektaréw pomigedzy ulicami Piastowskg a Kotobrzeskg. W latach

1960-1981 wzniesiono w tym rejonie ponad 15 tysiecy mieszkan.

Obecnie Przymorze dzieli sie na dwie gesto zabudowane jednostki urbanistyczne:
Przymorze Mate, charakteryzujgce sie nizszg zabudowg mieszkaniowg i domami jednorodzinnymi,
oraz Przymorze Wielkie zdominowane przez wysokie bloki mieszkalne, w tym stynne falowce. W
tej czesci dzielnicy znajduje sie takze jeden z najwiekszych parkéw w Gdansku, Park im. Ronalda
Reagana, bedgcy najwazniejszym terenem zielonym o funkcji rekreacyjnej. (Gdansk.pl, ,Historia
dzielnicy”, dostep 14.05.2025).

3. DEMOGRAFIA DZIELNICY PRZYMORZE
Analiza demograficzna dzielnic Przymorze Wielkie i Przymorze Male

Dzielnice Przymorze Wielkie i Przymorze Mate, potozone w pétnocnej czesci Gdanska,
réznig sie pod wzgledem liczby ludnosci, struktury demograficznej oraz zmian populacyjnych.
Analiza danych statystycznych za rok 2020 przedstawia istotne cechy sytuacji demograficznej
kazdej z tych czesci miasta. Przymorze Wielkie to jedna z najbardziej zaludnionych dzielnic
Gdanska. Na powierzchni 3,24 km? zamieszkuje 26 401 os6b, co daje bardzo wysokg gestosé
zaludnienia 8 148 mieszkancéw na km?. Zwraca uwage wyrazny spadek liczby ludnosci w stosunku
do roku poprzedniego o 614 osdéb, co stanowi spadek o 2,3%. Co istotne, dzielnica ta notuje
najnizszy przyrost naturalny w caltym miescie (-331), co w potgczeniu z niewielkim ujemnym
saldem migracyjnym (-24) wskazuje na tendencje do powolnego wyludniania sie. Struktura
wiekowa Przymorza Wielkiego pokazuje znaczny udziat oséb starszych, az 8 739 mieszkancow to
osoby powyzej 64. roku zycia, co swiadczy o postepujgcym procesie starzenia sie spotecznosci
lokalnej. Przymorze Mate zamieszkuje 14 912 oséb na powierzchni 2,27 km?, co przekiada sie na
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gestos¢ zaludnienia wynoszgcg 6 569 oséb na km?2. Jest to wynik nizszy niz w sgsiedniej dzielnicy,
co moze swiadczy¢ o wiekszych mozliwosciach przestrzennych dla dalszego rozwoju. Cho¢ brak
jest szczegdétowych danych dotyczgcych struktury wiekowej, przyrostu naturalnego czy salda
migracji dla tej dzielnicy, mozna przypuszczac¢, ze ma ona potencjat przyciggania nowych
mieszkancow, zwitaszcza w kontekscie planowania inwestycji mieszkaniowych i rozbudowy

infrastruktury ustugowe;.

Przymorze Wielkie boryka sie z problemem starzejgcego sie spoteczenstwa i odptywu
mieszkancow, co moze wymagac wdrozenia dziatan rewitalizacyjnych oraz polityki prorodzinnej i
migracyjnej. Przymorze Mate, ze swojg nizszg gestoscig zaludnienia co stanowi atrakcyjny obszar
dla dalszego rozwoju urbanistycznego. Obie dzielnice, mimo swoich réznic, stanowig wazny
element struktury spoteczno-demograficznej Gdanska i wymagajg zréznicowanego podejscia w
planowaniu ich dalszego rozwoju.

Liczba mieszkancdw Przymorza Wielkiego w latach 2014-2024
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Rysunek 17 Liczba mieszkancow Przymorza Wielkiego w latach 2014-2024

Liczba mieszkahcow Przymorza Wielkiego w 2024 roku wedtug pici i wieku
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Rysunek 18 Liczba mieszkancéw Przymorza Wielkiego w 2024 roku wedfug pfci i wieku
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Liczba mieszkancow Przymorza Malego w latach 2014-2024
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Rysunek 19 Liczba mieszkancow Przymorza Matego w latach 2014-2024

Liczba mieszkahcdw Przymorza Matego w 2024 roku wediug pici i wieku
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Rysunek 20 Liczba mieszkancow Przymorza Matego w 2024 roku wedtug pfci i wieku
Whioski z analizy struktury ludnosci Przymorza Matego i Przymorza Wielkiego w 2024 roku.

Przymorze Wielkie jest znacznie liczniej zaludnione (23 814 oséb) niz Przymorze Mate (14 582
osoby). W obu dzielnicach dominujg osoby w wieku produkcyjnym (18-59 lat), co swiadczy o
wysokiej aktywno$ci zawodowej mieszkancow Przymorzu Matym zauwazalny jest wyzszy udziat
dzieci i mtodziezy w ogdlnej populacji, co moze sugerowac bardziej rodzinny charakter dzielnicy. Z
kolei Przymorze Wielkie wyrdznia sie wiekszym odsetkiem senioréw, zwtaszcza kobiet powyzej 64
roku zycia, co wskazuje na proces starzenia sie spoteczenstwa. Widoczna przewaga liczby kobiet
w starszych grupach wiekowych potwierdza ogoélny trend demograficzny zwigzany z dtuzszg

$rednig dlugoscig zycia kobiet.
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4. STAN OBECNY OKOLICY ZIELONEGO RYNKU | JEGO SZANSE NA ROZWOJ

Historia Zielonego Rynku

Zielony Rynek powstat w 1981 roku. Na poczatku byt to zwykty parking, na ktérym wydzielono
dziesie¢ miejsc dla rolnikéw sprzedajgcych swoje produkty. Z czasem to niewielkie targowisko
zaczeto sie rozwijac. Dzi$ dziata tu okoto 500 stanowisk handlowych, a rynek jest otwarty przez
caly tydzien w okreslonych godzinach. W swojej ofercie posiada produkty z réznych branz.
Poczatkowo handel odbywat sie na otwartej przestrzeni, bez zabudowy. Z biegiem lat, wraz ze
zmianami zarzgdcow, zaczeto wprowadzacé nowe pomysty na rozwoj tego miejsca. Wprowadzono
zabudowe, ktéra zmieniata sie w zaleznosci od potrzeb sprzedawcoéw i klientéw. Obecny wyglad i
forma targowiska zaczely ksztattowaé sie od 2002 roku, kiedy zarzgdzanie przejeta spétka
ZIELONY RYNEK Sp. z o0.0. Firma ta zostata zatozona w 1995 roku — przez okoto 200 kupcow,
ktoérzy sprzeciwili si¢ planom sprzedazy terenu targowiska pod inne ustugi, m.in. motoryzacyjne.
Kupcy postanowili wzigé sprawy w swoje rece i stworzy¢ spotke, kidra miata chroni¢ rynek i
zapewni¢ jego dalsze funkcjonowanie. Przez kolejne lata spétka starata sie przekona¢ witadze
Gdanska, ze najlepiej zna potrzeby tego miejsca i potrafi o nie zadba¢. Dzieki temu w 2002 roku
otrzymata prawo do zarzadzania targowiskiem. Od tego czasu rozwija Zielony Rynek,
dostosowujgc go do zmieniajgcych sie potrzeb lokalnej spotecznosci. (ZIELONY RYNEK Sp. z o.0.
(b.d.). O rynku.) Poczagtkowo Zielony Rynek Obecnie Zielony Rynek prosperuje w szeroki zasob
ustug, od 2016 zostat powiekszony o inwestycje zielony kamyk, w ktorej na parterze wystepujg
ustugi a kondygnacja wyzej znajduje sie parking liczgcy okoto miejsc parkingowych. Inwestycja
réwniez w tam tym czasie wzbogacita sie o dodatkowy pietrowy parking. Zapotrzebowanie na
parking byto waznym czynnikiem projektowym, natomiast zapomniano o czynnikach komfortowej
pracy ludzi w warunkach z odpowiednim doswietleniem czy estetycznymi i funkcjonalnymi
rozwigzaniami. Pomimo dodania dodatkowych miejsc parkingowych, uzytkownicy nadal wolg
parkowac przy ulicy Bolestawa Krzywoustego, gdzie liczna ilos¢ samochoddéw, odbiera potencjat
osi kompozycyjnej, ktdra wynika z uwarunkowan planistycznych. Masywna, zelbetowa kubatura
parkingu jest bardzo przyttaczajgca i nie odzwierciedla funkcji tego miejsca. Z pewnoscia z przyczyn
finansowych Zielony rynek mimo potencjatu i podjetej proby polepszenia i rozbudowy miejsca jest
miejscem niespojnymi chaotycznym. Zapomniano, ze rynek to przede wszystkim miejsce spotkan,
miejsce wielofunkcyjne, w ktérym mozna zaopatrzyé sie w potrzebne rzeczy czy produkty, ale
réwniez spotka¢ sagsiada czy otworzy¢ sie na nowe relacje. Pomimo dobrego funkcjonowania
Rynku, miejsce dziata w modelu czasowym dostepnym dla ograniczonej grupy wiekowej. Miejsce
jest otwarte jedynie w okreslonych godzinach, w ktérych jest niedostepne dla ludzi pracujgcych 8
godzin dziennie, czy pracujgcych na drugg zmianie, stanowczo rowniez zapomniano o potrzebach
miodziezy mieszkajgcej w tej okolicy. Tuz obok Zielonego Rynku powstato wiele samowoli
budowalnych znajdujgcych sie od ulic Bolestawa Krzywoustego. Liczne samowole w zupetnosci
zaburzyly estetyke miejsca, ale sg tez zjawiskiem, ktéry podkresla jakie sg faktyczne potrzeby tego
miejsca. Brakuje dostepnych toalet publicznych dostosowanych dla oséb z ograniczeniami

ruchowymi i z niepetnosprawnosciami, magazynéw czy wydzielonej przestrzeni publicznej, na
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ktérej mozna organizowac wszelkie wydarzenia zwigzane z handlem. Jest niewystarczajgca ilos¢
stoisk, problemy z infrastrukturg techniczng tj. woda, prgd. Samowole budowlane spowodowaty
ekspansje stoisk na znajdujgce sie tuz obok boiska do koszykdéwki, ktére w zaden sposob nie
funkcjonuje juz jako miejsce do rekreacji dla mieszkancéw. Pobliski plac zabaw jest mato atrakcyjny
i niewystarczajgcy dla mtodych mieszkancéw. Przy ktérym znajdujg sie parterowe garaze, ktére
znaczgco zabierajg teren, ktéry mogtby by¢é wykorzystany w sposob korzystny dla miodych
mieszkancow jako miejsce rekreacji, zachowujgc réwniez mozliwos¢é parkowania projektujgc
parking podziemny dla mieszkancow. Obok zielonego rynku znajduje sie przej$cie podziemne,
ktére pozwala przejs¢ do deptaka w kierunku Parku Regana. Tunel wymaga integracji z
przestrzenig publiczng, aby w jakis sposdb zmazac¢ pietno niebezpieczenstwa, przebywania oséb
bezdomnych czy os6b z uzaleznieniami. Tuz za tunelem znajduje sie pobliska szkota, ktdra
wymaga modernizacji infrastruktury sportowej dla uczniéw czy mieszkancoéw oraz uporzgdkowania
zieleni. Zielony Rynek od lat funkcjonuje jako miejsce o szerokim zakresie ustug. W 2016 roku
zostat rozbudowany o inwestycje ,Zielony Kamyk”, w ktérej na parterze znajdujg sie ustugi,
natomiast na wyzszej kondygnaciji powstat parking z 74 miejscami postojowymi z wjazdem od ulicy
Czerwony Dwoér. W tym samym czasie dodano rowniez dodatkowy, pietrowy parking z 89 miejscami
postojowymi z wjazdem od ulicy Bolestawa Krzywoustego. Zapotrzebowanie na miejsca
parkingowe byto istotnym czynnikiem projektowym, jednak przy realizacji inwestycji pominigto
potrzeby uzytkownikow w zakresie komfortu pracy — m.in. odpowiedniego doswietlenia czy

estetycznych, funkcjonalnych rozwigzan architektonicznych.

Pomimo zwiekszenia liczby miejsc parkingowych, wielu uzytkownikéw wcigz wybiera
parkowanie przy ulicy Bolestawa Krzywoustego. Skutkuje to nadmiernym zageszczeniem
samochodow w przestrzeni, co ostabia potencjat kompozycyjnej osi, wynikajgcej z uwarunkowan
planistycznych. Masywna, zelbetowa bryta parkingu przyttacza wizualnie i nie oddaje charakteru
miejsca, ktére miato stuzy¢ jako miejsce lokalnej aktywnosci i wymiany débr. Cho¢ podjeto prébe
modernizacji i rozbudowy przestrzeni, Zielony Rynek — pomimo swojego potencjatu — pozostaje
wcigz miejscem niespojnym i chaotycznym. Czynnikiem takiego efektu byty ograniczenia finansowe
i mate zainteresowanie wtadz miasta. Zapomniano, ze rynek to przede wszystkim przestrzen
spotkan — miejsce wielofunkcyjne, gdzie mozna nie tylko zrobi¢ zakupy, ale rowniez porozmawiaé
z sgsiadem czy nawigzac nowe relacje spoteczne. Cho¢ rynek funkcjonuje dobrze i korzysta z jego
ustug duze grono odbiorcéw, jego funkcjonowanie ogranicza sie do konkretnych godzin, co
wyklucza znaczng czes¢ mieszkancow — w szczegdlnosci osoby pracujgce na peten etat lub na
drugg zmiane. Zignorowano rowniez potrzeby miodziezy mieszkajacej w okolicy. W bezposrednim
sgsiedztwie Zielonego Rynku, od strony ulicy Bolestawa Krzywoustego, powstato wiele samowoli
budowlanych, ktére znaczgco zaburzajg estetyke przestrzeni. Sg one jednak réwniez wyrazem
realnych potrzeb — m.in. braku ogdlnodostepnych toalet dostosowanych (réwniez dla oséb z
niepetnosprawnosciami), magazynéw czy wyznaczonej przestrzeni publicznej do organizowania
wydarzen kulturalnych handlowych i spotecznych. Obecnie wystepuje rowniez niedobdr stoisk oraz
problem z infrastrukturg techniczng —ograniczony dostep do wody i energii elektryczne;.

Samowolne rozbudowy doprowadzity do ekspansji stoisk na sgsiednie boisko do koszykowki, ktdre
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przez to przestato petni¢ swojg pierwotng, rekreacyjng funkcje. Z kolei pobliski plac zabaw jest
nieatrakcyjny i niewystarczajgcy dla mtodszych mieszkancow. Obok niego znajdujg sie parterowe
garaze, ktére zajmujg cenng przestrzen, ktéra mogtaby zostac¢ przeksztatcona na cele rekreacyjne,
z mozliwoscig zachowania funkcji parkingowej projektujac podziemny parkingu dla okolicznych
mieszkancow. W poblizu Zielonego Rynku znajduje sie przejscie podziemne prowadzgce w strone
Parku Regana. Tunel ten wymaga integracji z otoczeniem oraz dziatah poprawiajgcych jego
bezpieczenstwo i estetyke — obecnie kojarzony jest z miejscem niebezpiecznym, wykorzystywanym
przez osoby bezdomne lub z problemami uzaleznieh. Tuz za przejsciem podziemnym znajduje sie

szkota, ktéra wymaga modernizacji infrastruktury sportowej oraz uporzagdkowania zieleni.

Rysunek 21 Zielony Rynek stan obecny (2024)

5. ANALIZY PRZEDPROJEKTOWE

5.1 LOKALIZACJA RYNKOW MIEJSKICH W GDANSKU

W Gdansku dziata wiele targowisk, ktére odgrywajg wazng role w zyciu codziennym
mieszkancow i lokalnej gospodarce. Mozna tam kupi¢ swieze produkty, artykuty codziennego

uzytku i rézne rekodzieta. Kazde z nich ma swoj wiasny charakter i klimat. Najbardziej znane to:
e Hala Targowa w centrum (Kupcy Dominikanscy)
e Targowisko Miejskie we Wrzeszczu
¢ Rynek Zielony przy Hali Targowej
e Zielony Rynek na Przymorzu
e Targowisko na Oruni

e Hala Rynku Oliwskiego
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Hala Targowa

Hala Targowa przy Placu Dominikanskim to jedno z najstarszych i najwazniejszych miejsc
handlowych w Gdansku. Powstata w 1896 roku, zeby uporzgdkowac¢ handel na ulicach. Podczas Il
wojny Swiatowej hala stuzyta jako magazyn zywnosci. W 1957 roku odbyta sie tam duza akcja milicji
przeciw nielegalnemu handlowi. Aktualnie Hala Targowa to nowoczesne miejsce z ponad 100
stoiskami rozmieszczonymi na trzech poziomach. Mozna tam kupi¢ jedzenie, ubrania i inne

produkty.
Targowisko we Wrzeszczu

Targowisko Miejskie we Wrzeszczu to jedno z najpopularniejszych w Gdansku. Mozna tam
kupowa¢ zaréwno w pawilonach, jak i na otwartym placu. Na swiezym powietrzu handel odbywa
sie w wybrane dni tygodnia — we wtorki, pigtki i niedziele. Targowisko dziata takze w niedziele
niehandlowe, co czyni je najbardziej dostepnym. Zrédio: Dziennik Battycki — ,Targowiska w
Trojmiescie. Co i za ile mozna kupi¢ na rynkach w Gdansku, Wrzeszczu, na Przymorzu i w
Sopocie”. (Dziennik Battycki) [dostep: 25 kwietni 2025].

Zielony Rynek na Przymorzu

Zielony Rynek na Przymorzu to jedno z najwiekszych targowisk w miescie. Ma
powierzchnie okoto 11 000 m? i oferuje az 500 stoisk. Mozna tam znalez¢ warzywa, owoce, mieso,
ryby, a takze rézne artykuty przemystowe. Co miesigc odwiedza to miejsce ponad 100 000 oséb.
Zielony rynek i jego lokalizacja generuje ogromny potencjat, aby zosta¢ gtdbwnym miejscem
wymiany dobr i stworzenia wysokiej jakosci publicznej na tle wszystkich dzielnic w Gdansku.
(Zielony Rynek, Gdansk). [dostep: 25.04.2025].

Przyszios¢ targowisk w Gdansku

Targowiska w Gdansku petnig wazna role nie tylko jako miejsca codziennych zakupow, ale
réwniez jako istotny element kultury i historii miasta. Pozwalajg na bezposredni kontakt z lokalnymi
producentami oraz dajg dostep do $wiezych i r6znorodnych produktéw. To przestrzenie, w ktdrych
mozna poczué¢ unikalny klimat miasta i nawigzac relacje miedzyludzkie, co w nowoczesnych
centrach handlowych jest ograniczone. Wspoiczesne targowiska w Gdansku rozwijajg sie i
dostosowujg do nowych potrzeb mieszkancow. Dobrym przykiadem jest planowana przebudowa
Hali Targowej na nowoczesny food hall, ktéry potgczy funkcje handlowe z gastronomicznymi i
spotecznymi. (Lorens, P., & Martyniuk-Peczek,2009). Nie mozna tez pomingé roli Jarmarku
Dominikanskiego, ktory jest waznym wydarzeniem handlowo-kulturalnym nie tylko w Gdansku, ale
i w catej Europie Srodkowej. Od ponad 750 lat przycigga turystéw i kupcéw, tworzgc niepowtarzalng
atmosfere i podkreslajac znaczenie tradycyjnego handlu w przestrzeni miejskiej (Gdansk Business
Week - Targowiska w Gdansku — od Hali Targowej po Zielony Rynek) [dostep.25.04.2025]
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Rysunek 22 Rozmieszczenie rynkow miejskich w Gdansku
5.2 ANALIZA JAKOSCI ZYCIA MIESZKANCOW W GDANSKU

Na podstawie badania przeprowadzonego w 2023 roku przez Urzad Miejski w Gdansku,
dzielnice Przymorze Mate i Wielkie (ujete tgcznie z Zabiankg) uzyskaty bardzo dobre oceny
dotyczace jakosci zycia mieszkancéw. Srednia ocena dla Przymorza wyniosta 4,08 w skali szkolnej,
gdzie zajetfa trzecie miejsce sposrod wszystkich analizowanych obszaréw Gdanska. Wynik ten jest
lepszy od $redniej miejskiej, ktéra wynosi 3,85. Jednym z najwazniejszych atutdéw tej dzielnicy jest
bardzo dobrze rozwinieta sie¢ handlowo-ustugowa. Mieszkancy sg zaopatrzeni sklepy, punkty
ustugowe i paczkomaty, ktére sg niezbedne w codziennym funkcjonowaniu. Wysoko oceniono
zaréwno komunikacje tramwajowa (4,20), autobusowg (4,00), jak i kolej SKM/PKM (4,05). Ogdina
ocena powigzan komunikacyjnych wyniosta 4,23, co $wiadczy o duzej dostepnosci komunikacyjne;j
i tatwym poruszaniu sie do innych czesci miasta. Mieszkancy doceniajg réwniez blisko$¢ terenéw
zielonych i rekreacyjnych, gdzie srodowisko naturalne uzyskato ocene 4,41, a infrastruktura
rekreacyjno-sportowa 4,31. Przymorze potozone jest w bezposrednim sgsiedztwie parku im.
Ronalda Reagana oraz plazy co jest bardzo zadowalajgce dla mieszkancéw i turystéw. Wystepuje
wysokie poczucie bezpieczenstwa, ocenione na 4,19, co wskazuje na stabilnos¢ i komfort
codziennego zycia w tej dzielnicy. Pomimo wielu pozytywnych aspektéw, mieszkancy wskazali tez
kilka obszarow, ktére wymagajg poprawy. Satysfakcja zawodowa uzyskata ocene 3,35, co moze
sugerowac ograniczone mozliwosci pracy w najblizszej okolicy czy niezadowolenie z warunkéw
zatrudnienia. Ocena sytuacji finansowej wyniosta 3,93, poniewaz koszty zycia rosng w ze wzgledu
na atrakcyjng lokalizacje dla turystow. Z kolei zadowolenie z opieki zdrowotnej oceniono na 3,36,

co wskazuje na pewne trudnosci w dostepie do ustug medycznych lub ich jako$c.
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Przymorze Mate i Wielkie to jedne z najlepiej ocenianych dzielnic Gdanska pod wzgledem jakosci
zycia. Pofgczenie atrakcyjnej lokalizacja z rozbudowang infrastrukturg ustugowa, dobra
komunikacja, dostep do natury sprawia, ze dzielnica ta cieszy sie duzym uznaniem ws$rod
mieszkancow. Choé pewne wazne aspekty zostaty pominiete przy ocenie jak jako$¢ przestrzeni
publicznej, ogdlna ocena tych dzielnic jest bardzo wysoka, co czyni Przymorze jednym z

najlepszych miejsc do zycia w Gdansku.
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Rysunek 23 Ocena jakosci zycia w Gdansku przez mieszkarncow w skali szkolnej (1-6) w 2012 opracowanie
na podstawie Badania jakosci zycia w Gdansku.
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Rysunek 24 Ocena jakosci zycia w Gdansku przez mieszkaricOw w skali szkolnej (1-6) w 2012, opracowanie
na podstawie Badania jakos$ci zycia w Gdansku.
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Rysunek 25 Mapa oceny jakosci zycia w Gdansku w 2023 roku, 2012 opracowanie na podstawie Badania
jakosci zycia w Gdansku.

5.3 STRUKTURA PRZESTRZENI PUBLICZNYCH W GDANSKU

Studium Ogodlnomiejskich Przestrzeni Publicznych Gdanska (StOPPy) to kompleksowe
opracowanie, ktére powstato 2013 roku. Miato na celu wskazanie kierunkéw rozwoju i
przeksztatcen przestrzeni publicznych w Gdansku. Gidwnym celem analizy byto wyznaczenie
czynnikow, ktére podnoszg jakos¢ zycia mieszkancéw. Waznymi czynnikami byto poprawa
funkcjonalno$ci, estetyki i dostepno$ci przestrzeni wspdlnych. W analizie przeprowadzono
identyfikacje stanu istniejgcego oraz okreslenia stanu planowanego. Wprowadzono podziat
przestrzeni na trzy gtéwne kategorie: przestrzenie metropolitalne, ogélnomiejskie, przestrzenie
dzielnicowe oraz skwery powigzane z przestrzeniami publicznymi. Wyznaczono powigzania piesze
i rowerowe, ktore tgczylyby uktad miasta. Wytypowano przestrzenie publiczne wymagajgce
przeksztatcen, kierujgc sie kryteriami rangi, roli centrotwérczej, potencjalu spotecznego i
urbanistycznego W analizie wyznaczono potencjalng o$ znajdujgca sie wzdtuz ul. Bolestawa
Krzywoustego, ktéra stanowi wazne powigzanie przestrzeni publicznych, taczac rejon stacji
PKP/SKM Oliwa z terenami mieszkaniowymi Przymorza i Parkiem Reagana. W aktualnej strukturze
petni funkcje lokalnej ulicy o charakterze komunikacyjnym, jednak z niskg jakoscig przestrzeni
publicznej. W analizie, os ta zostata wskazana jako istotne powigzanie pieszo-rowerowe potgczone
ze strefg planowanych przestrzeni dzielnicowych. W obecnym stanie brakuje jednak spéjnych
ciggéw pieszych, czytelnych powigzah z zielenig oraz miejsc odpoczynku. Stan planowany
przewiduje kompleksowe przeksztatcenie ulicy w przyjazny, zielony trakt pieszo-rowerowy.
Przewidziano utworzenie nowych przestrzeni publicznych o znaczeniu dzielnicowym,

zagospodarowanie zielonych skweréw oraz wzbogacenie ulicy o elementy matej architektury.
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Istotne bedzie takze zapewnienie bezpiecznego przejscia przez ul. Chiopskg. Docelowo o$
Krzywoustego ma pefni¢ funkcje integrujacg rézne strefy miasta — od historycznego centrum Oliwy

po nadmorskie tereny rekreacyjne Przymorza.

Legenda:

B Zobudowo

I Przestrzen publiczna- dzielnicowa

I Przestrzen publiczna- metropitaing i ogdinomiejska
Planowana przestrzen publiczna- metropitalina | ogéinomiejska

1 Planowana przestrzen publiczna- metropitaing | ogdinomiejska

@ Stacje kolejowe

0 200 400m
fri==n] ]

Rysunek 26 Analiza ogéinomiegjskich przestrzeni publicznych w Gdansku, opracowanie na podstawie Studium
Ogolnomigjskich Przestrzeni Publicznych Gdariska
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5.4 ANALIZA TKANKI MIEJSKIEJ DZIELNICY PRZYMORZE MALE | PRZYMORZE WIELKIE

Na podstawie Schwarzplanu dzielnicy Gdansk Przymorze mozna zauwazy¢, ze obszar ma
dos¢ zréznicowana, ale spéjng strukture urbanistyczng. W zakresie pokazanego obszaru widoczny
jest podziat na dwie czesci — zachodnig (Przymorze Mate) i wschodnig (Przymorze Wielkie) — ktére
roéznig sie ukladem przestrzennym i typem zabudowy. W zachodniej cze$ci wida¢ zwartg zabudowe
i regularny uktad ulic. Budynki tworzg kwartaty, a sie¢ drog i dojs¢ jest wyrazna. Catosé tworzy
zorganizowang dzielnice, w ktorej rozne funkcje miejskie sg ze sobg dobrze powigzane. Przymorze
Wielkie, ma bardziej luzny uktad. W wschodniej czesci budynki sg rozmieszczone w rytmicznych
rzedach, z duzymi odstepami. Pomiedzy zabudowg znajduje sie sporo otwartych przestrzeni, na
ktérych sg tereny zielone, place, boiska i podworka. Uktad daje duzo przestrzeni rekreacyjne; i
dobrze doswietlonej. Cata dzielnica ma dos$¢ dobrze rozwinietg siatke komunikacyjng. Gtéwne
drogi sg czytelnie zaznaczone i fgczg rézne czesci dzielnicy, a mniejsze ulice uzupetniajg uktad w
sposéb funkcjonalny. Warto zwréci¢é uwage na relacje miedzy budynkami a przestrzeniami
otwartymi. Obszar zachowuje réwnowage pod wzgledem zageszczenia budynkéw a pustymi,
nieuzywanymi terenami, a dodatkowo otwarta przestrzen miedzy budynkami tworzy potencjat

spoteczny.
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Rysunek 27 Morfologia dzielnicy przymorze Mate/ Wielkie
5.5 ANALIZA TYPOW ZABUDOWY | UZYTKOWANIA TERENU

Przymorze Mate i Przymorze Wielkie charakteryzujg sie przewagg zabudowy mieszkaniowe;j
wielorodzinnej, zlokalizowanej gtéwnie w centralnej i pétnocno-wschodniej czesci. W obszarze
Przymorza Matego pojawiajg sie takze enklawy zabudowy jednorodzinnej. Gtéwne ulice posiadajg
rozwinietg sie¢ ustug i handlu i sg uzupetnione o placowki oswiatowe i zdrowotne. W potudniowo-
wschodniej czesci znajdujg sie tereny przemystowe i gospodarcze, kitére sgsiadujg z zabudowg
mieszkaniowa, co moze prowadzi¢ do konfliktdw przestrzennych. Duzg wartoscig dzielnicy sg
tereny zielone i rekreacyjne, w tym parki, skwery oraz ogrdodki dziatkowe. Uktad drogowy jest
logiczny i dobrze powigzany z resztg miasta. Cato$¢ tworzy funkcjonalng, zréznicowang i
zorganizowang tkanke miejskg, taczacg funkcje mieszkaniowe z ustugami, rekreacjg i

przestrzeniami publicznymi.
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Legenda:

Zabudowa jednorodzinna
Zabudowa wielorodzinna
Teren handlowo-ustugowy
Teren przemystowo-skiadowy
Pozostala zabudowa
Kompleks ochrony
2zdrowia i opieki
spotecznej
Kompleks oswiatowy
Kompleks przemystowo
gospodarczy
Teren drogowy lub kolejowy
Parkingi
Kompleks sportowo-rekreacyjny
Park lub skwer
Wody powierzchniowe
Teren piaszczysty
Teren cmentarza
Zieler miejska

0. 200 400'm Teren ogrédkow dziatkowych
Zadrzewienia

Rysunek 28 5.5 Analiza typéw zabudowy i uzytkowania terenu
5.6 DOSTEPNOSC KOMUNIKACJI Z ROZROZNIENIEM SRODKOW TRANSPORTU

Analiza dostepnosci komunikacyjnej

Analiza dotyczy dostepnosci transportu publicznego. Pokazane zostaly trzy gtéwne $rodki
komunikacyjne: autobusy, kolej oraz tramwaje. Przyjeto standardowe promienie pieszej
dostepnosci: 400 m dla autobuséw, 1000 m dla kolei oraz 800 m dla tramwajoéw. Zachodnia czes$é
obszaru charakteryzuje sie bardzo dobrg dostepnoscia pod wzgledem wszystkich Srodkoéw
transportu. Wystepuje gesta sie¢ przystankéw autobusowych i tramwajowych oraz bliskos¢ stacji
kolejowych. mieszkanncom dogodny dostep do kazdego transportu publicznego. Centralna czesé
réwniez posiada dobrg dostepnos¢, choé wypada gorzej niz cze$¢ zachodnia. Wystepujg tu
miejscowe luki w pokryciu siecig przystankow tramwajowych i kolejowych, jednak ogdlna
dostepno$¢ pozostaje zadowalajgca. Wschodnia cze$é, zwtaszcza pétnocno-wschodni fragment,
wykazuje istotne braki komunikacyjne. Obszar ten nie znajduje sie w zasiegu komfortowego dojscia
do stacji kolejowych ani przystankéw tramwajowych, a sie¢ przystankéw autobusowych jest tam
rzadka i niewystarczajgca. Z analizy wynika, ze najlepiej skomunikowang czescig obszaru jest jego
zachodnia czes$¢, natomiast najwieksze potrzeby inwestycyjne w zakresie transportu publicznego

wystepujg we wschodniej czesci.
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Legenda:

O  Przystanki tramwajowe

_ Odleglos$¢ od tramwaiju 800 m
Tory kolejowe

~—— Tory kolejowe

~—— Tory kolejowe-tramwaj

Legenda:

| Odlegtos¢ od przystankow
autobusowych 400m

~ Tory kolejowe

~ Tory kolejowe-tramwaij

Bl Zabudowa mieszkaniowa

| Wody powierzchniowe

777 Park lub skwer

:

\FEanr iy '
W= 2 Legenda:
el .
yf? < ~— Tory kolejowe
\ ~— Tory kolejowe-tramwaij

Bl Zabudowa mieszkaniowa
| Wody powierzchniowe
772 Park lub skwer

kolejowych 1000 m

Rysunek 31 Analiza dostepu do autobusow w odlegtosci 1000 m

65



- Legenda:
Odlegtos¢ od przystankéw
autobusowych 400m

Odlegtos¢ od
tramwaiju 800 m

Tory kolejowe

Tory kolejowe-tramwaij
Bl Zabudowa mieszkaniowa

Odlegtos¢ od stacii

kolejowych 1000 m

Wody powierzchniowe

Park lub skwer

Rysunek 32 Podsumowanie dostepu do wszystkich $rodkéw komunikacji
5.7 OCENA BEZPIECZENSTWA PRZESTRZENI DLA UZYTKOWNIKOW

Celem analizy byto okreslenie bezpieczenstwa pod wzgledem oswietlenia i przejs¢
drogowych, ktére sg miejscami podwyzszonego ryzyka dla uzytkownikow. Wiekszos¢ przejs¢ dla
pieszych znajduje si¢ w stosunkowo bliskiej odlegtosci od punktéw oswietleniowych, co Swiadczy
0 ogolnie dobrym pokryciu oswietleniowym gtéwnych ciggow komunikacyjnych. Szczegdlnie
korzystna sytuacja wystepuje w centralnej czesci analizowanego obszaru, gdzie zageszczenie
zarowno przejsc, jak i latarni jest najwieksze. Obszary te charakteryzujg sie wiekszym ruchem
pieszym, np. w poblizu szkot, instytucji publicznych czy przystankéw komunikacji. Zidentyfikowano
jednak przejscia, ktére nie posiadajg latarni w bezposrednim sgsiedztwie. Dotyczy to przede
wszystkim pétnocnych i wschodnich obrzezy analizowanego terenu oraz pojedynczych lokalizaciji
w czesci potudniowej. Brak bezposredniego oswietlenia wplywa negatywnie na widocznos¢
pieszych po zmroku i zwigksza ryzyko wypadkéw drogowych, szczegdlnie w przypadku przejsé
nieoznakowanych dodatkowym oswietleniem lub sygnalizacjg. Wystepuje kilka obszaréw, w
ktérych przejscia dla pieszych sg znacznie oddalone od siebie, a ulice pozbawione sg zaréwno
przejs¢, jak i punktow Swietinych co moze sprzyja¢ tzw. nielegalnym przejSciom przez jezdnie.
Whioskiem z przeprowadzonej analizy jest potrzeba uzupetnienia oswietlenia w rejonach przejsé

dla pieszych, ktére nie sg obecnie objete odpowiednim pokryciem swietinym.
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Legenda:
TR 4 =S : G NS S Granica opracowania
» 2 Oéwietlenie miejskie
= TP Z Przej$cia piesze
: e Sciezki piesze
Tory kolejowe- pociqgg

A Tory kolejowe-tramwaj
I Zobudowa

Park lub skwer

Wody powierzchniowe
Teren cmentarza

Zieler miejska
Zadrzewienia

Rysunek 33 Analiza bezpieczenstwa w kontekscie przej$¢ pieszych i oswietlenia infrastruktury drogowej
5.8 ROZMIESZCZENIE | ROLA DROG W UKLADZIE PRZESTRZENNYM

Uktad drogowy analizowanego obszaru jest dobrze rozwiniety i zréznicowany, co zapewnia
sprawng komunikacje na poziomie lokalnym, metropolitalnym i krajowym. W skali krajowej i
metropolitalnej kluczowg role odgrywajg gtéwne arterie, takie jak Aleja Grunwaldzka i Aleja
Rzeczypospolitej. Lgczg one dzielnice z resztg Gdanska, Sopotem, Gdynig oraz waznymi
punktami, jak port, lotnisko czy drogi ekspresowe. W skali miejskiej wazne sg drogi zbiorcze, m.in.
Kotobrzeska, Chtopska, Piastowska i Obroncow Wybrzeza. Obstugujg ruch miedzy osiedlami,
zapewniajgc dostep do ustug, szkdt, sklepdw i terendw rekreacyjnych. Lokalnie sie¢ mniejszych
drég i dojazdow zapewnia codzienng wygode mieszkancom, utatwiajgc dotarcie do domow, szkét
czy punktow ustugowych. Cato$é uzupetniajg liczne Sciezki piesze i rowerowe, ktére poprawiajg
dostepnos$c¢ terendw zielonych i podnoszg jakos¢ zycia w dzielnicy. Uktad drogowy Przymorza jest
kompleksowy i funkcjonalny, a jego rozbudowana struktura umozliwia sprawng obstuge
komunikacyjng zaréwno w skali lokalnej, jak i regionalnej. Wszystkie elementy systemu

transportowego wzajemnie sie uzupetniajg, tworzgc spojng strukture przestrzenna.

Legenda:

=== Droga gtéwna
Droga zbiorcza
Droga lokalna
Droga wewnetrzna dojazdowa
sciezki_piesze
Tory kolejowe- pociqg
Tory kolejowe-tramwaj
I Zabudowa
& Park lub skwer
# }‘\ Wody powierzchniowe
/ 3 Teren cmentarza
\ A y 0200 400 m Zieler miejska
\ N Zadrzewienia

Rysunek 34 Ukfad drogowy dzielnicy Przymorze
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5.9 ANALIZA WYSOKOSCI ZABUDOWY

Analiza przedstawia zr6znicowanie wysokosci budynkéw. Dominujgcym typem zabudowy sg
obiekty o wysokosci od 1 do 3 kondygnacji. Takie budynki rozlokowane sg réwnomiernie na
wiekszej czesci analizowanego terenu, co wskazuje na przewage niskiej, czesto jednorodzinnej
zabudowy. W poétnocno-zachodniej i potudniowo-zachodniej czesci obszaru wystepuje wieksze
nagromadzenie budynkéw o wysokosci 4-5 kondygnaciji. Sg to bloki mieszkalne lub wieksze
kompleksy wielorodzinne, ktére swiadczg o gestszej zabudowie w tych fragmentach osiedla.
Przymorze charakteryzuje sie réowniez wysokg zabudowg, gdzie budynki osiggajg wysokos¢ od 6
do nawet 20 kondygnacji — takie obiekty sg widoczne w potudniowej i zachodniej czesci
analizowanego terenu. Sg to najczesciej wysokie bloki mieszkalne lub budynki ustugowe. W
centralnej i wschodniej czesci obszaru mozna zaobserwowac rozrzedzenie zabudowy, obecnosc¢
terenéw zielonych i ogrodkéw dziatkowych, ktére w naturalny sposéb ograniczajg wysokosé
zabudowy wplywajgc na ksztattowanie przestrzeni w sposob bardziej otwarty i mniej intensywny.
Wysokosci budynkéw sg zréznicowane i podzielone na intensywng oraz niskg zabudowe. Takie
zroznicowanie wptywa na charakter przestrzeni — zapewniajgc réwnowage pomiedzy zwartg
zabudowg mieszkaniowg a otwartymi przestrzeniami zieleni i rekreacji. Jest to uktad typowy dla
osiedli o funkcji gtéwnie mieszkaniowej, gdzie intensywniejsze formy zabudowy sg skupione wzdtuz
gtéwnych arterii lub w punktach ustugowych. Wysoko$¢ zabudowy moze wptywa¢ samopoczucie i
kontakty miedzyludzkie. Niska zabudowa (do 3 kondygnacji) sprzyja kameralnej atmosferze,
utatwia budowanie relacji sgsiedzkich i zapewnia lepsze warunki mieszkaniowe pod wzgledem
przewietrzania czy nastonecznienia. Wyzsze budynki (powyzej 4 kondygnacji) zwiekszajg gestosé
zaludnienia i moga wzbudza¢ poczucie anonimowosci. Przy takich wysokosciach wazna jest dobra
organizacja przestrzeni wspolnej, ktéra bedzie ozywiaé przestrzen. Kluczem przy planowaniu
miasta jest znalezienie rownowagi miedzy ré6znymi wysokosciami zabudowy, aby przestrzen byta

dostosowana do potrzeb mieszkancoéw.

Legenda:

LICZBA KONDYGNACJI
1-3
3-5
5-9
9-14
14-19
Kompleks sportowo-rekreacyiny
Park lub skwer
Wody powierzchniowe
Zieler miejska

0/ 200 400/m Teren ogrodkow dziatkowych

Zadrzewienia

Rysunek 35 Analiza wysoko$ci zabudowy
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510 CHARAKTERYSTYKA ZIELENI | DOSTEPNOSCI DLA MIESZKANCOW

Z analizy wynika, ze dostepnos¢ do parkéw i wiekszych przestrzeni zielonych jest na dobrym
poziomie. Wiekszo$¢ terenu znajduje sie w zasiegu okoto 1000 metrow od duzych parkéw, takich
jak Park Oliwski, Park Regana oraz Park im. Jana Pawia Il. Zielony zasieg dostepnosci przecina
obszar dos¢ rownomiernie, co oznacza, ze mieszkancy majg fatwy dostep do tych miejsc rekreac;ji.
W samym obszarze opracowania widoczna jest takze obecno$¢ mniejszych obszarow zieleni — w
postaci pojedynczych drzew, szpaleréw roslinnych i matych terenéw zieleni osiedlowej. Ogrédki
dziatkowe potozone przy potudniowej granicy opracowania majg ogromny potencjat rekreacyjny,
jednak sg to przestrzenie o ograniczonym dostepie publicznym. Najwieksze powierzchnie zieleni
znajdujg sie na obrzezach, co oznacza, ze mieszkancy centralnych czesci osiedla muszg pokonac
pewng odlegtos¢, aby dotrze¢ do wiekszych parkéw. Dla codziennych aktywnosci, jak spacery czy
krotkie formy wypoczynku, wazne sg natomiast mate tereny zielone wewnagtrz osiedli, ktérych
rozmieszczenie jest nierdownomierne. Mieszkancy analizowanego obszaru majg zapewniony
dostep do zieleni, zwtaszcza do duzych parkéw miejskich w promieniu krétkiego dojazdu lub
spaceru. W planowaniu przestrzeni publicznych warto jednak wzmacnia¢ sie¢ matych terenéw
zielonych blizej miejsc zamieszkania, aby poprawi¢ codzienng jakos¢ zycia i zacheca¢ do

korzystania z przestrzeni publicznych bez koniecznosci pokonywania duzych odlegtos$ci.

Legenda:

Drzewo
* Lasiglasty
! Las lisciasty
Las mieszany
Pas krzewow lub zywoplot
* Rzqd drzew
Wody powierzchniowe

kompleks sportowy i rekreacyiny
kompleks sportowo-rekreacyjny
park lub skwer
Zieler cmentarna
3 Obszary zieleni niskiej
380400 Ogrédki dziatkowe
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Vel TN

Rysunek 36 Charakterystyka zieleni dzielnicy Przymorze
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Legenda:
"7 Dostepnos$¢ parkéw i placow
w zasiggu 1000 m
"7 Dostepnos¢ parkéw i placow
w zasiegu 1000 m
I Zabudowa
Drzewo
. * Lasiglasty
¥ ! Las lisciasty
: Las mieszany
Pas krzewow lub zywoptot
++++ Rzqd drzew
Wody powierzchniowe
kompleks sportowy i rekreacyiny
kompleks sportowo-rekreacyijny
X park lub skwer
§ 3'/‘\?\'-_ Zielen cmentarna
& Obszary zieleni niskiej
Ogrodki dziatkowe
Sad

LGN N, PRPE Sl 0y 200 400 -

Rysunek 37 Analiza dostepno$ci zieleni dla mieszkaricow w zasiegu 1000 m

5.11 ANALIZA W ODNIESIENIU DO METODY SCIEZKI WRAZEN K. WEJCHERTA ORAZ
ELEMENTOW KOMPOZYCJI PRZESTRZENI MIEJSKIEJ WG K. LYNCHA

Analiza zostata przeprowadzona wg $ciezki wrazen opracowang przez Kazimierza
Wejcherta, gdzie uwzgledniono zmiennos¢ doznah przestrzennych podczas spaceru uzytkownika
w miescie. W przedstawionych wykresach zobrazowano Sciezki wrazen w kierunku stacji PKP
Oliwa oraz w kierunku Parku Reagana. O$ pozioma wykreséw odpowiada dystansowi pokonanej
trasy w metrach (0—1700 m), natomiast oznaczenia na gérze wykreséw wskazujg czas przejscia
wyrazony w minutach (okoto 0—21 min). Trasa w kierunku stacji PKP Oliwa charakteryzuje sie
spokojnym narastaniem intensywnosci wrazen, ktére dostarczaty szpalery drzew i przestrzenie
rekreacyjne. Do okoto 700. metra (okoto 8—9 minuty spaceru) widoczny jest stopniowy wzrost
doznan, poniewaz na trasie spotykamy plac z kosciotem otoczony zielenig. Nastepnie dochodzi do
ustabilizowania wrazen na umiarkowanym poziomie az do konca trasy. Spotykamy
nieuporzgdkowang zielen znajdujgcg sie obok szkoty. Przy zielonym rynku napotykamy $ciezke
pieszo-rowerowg wytyczong przez szpalery drzew i niezagospodarowany plac znajdujgcy sie obok
Zielonego Rynku. Sg liczne miejsca parkingowe i dluga droga prowadzgca do stacji Oliwa PKP.
Kulminacje wrazen pojawiajg sie w dalszej czesci drogi, gdzie spotykamy tajemnicze szpalery
drzew po lewej i prawej stronie od ulicy Bolestawa Krzywoustego. Niestety wzdtuz trasy rowniez
spotykamy liczne miejsca parkingowe bez wystraczajgcej zieleni, ktéra chowataby pojazdy. Trasa
w kierunku Parku Reagana jest bardziej dynamiczna pod wzgledem zmian intensywnosci wrazen.
Juz od samego poczatku spaceru wrazenia zmieniajg sie gwattownie. Do okoto 800. metra (okoto
9 minuty spaceru) zmiennos$¢ jest szczegdlnie intensywna, gdzie prowadzi nasz szeroka ulica
zagospodarowana w niewystraczajgcg zieleh. Wrazenia zaniza rowniez zabudowa znajdujgca sie
obok rynku, a w tym liczne miejsca parkingowe, garaze nadziemne znajdujace sie wzdtuz ulicy. W
dalszej czesci drogi (800—1700 m) nastepuje wyrazne ustabilizowanie wrazen. Z daleka mozemy

zobaczy¢ wieze pobliskiego kosciota wraz z zielenig, ktéra sie pojawia, az do ulicy im. Lecha
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Kaczynskiego. Analiza Sciezek wrazen wykazata istotne réznice miedzy trasg do stacji PKP Oliwa
a trasg do Parku Reagana. Droga w strone PKP Oliwa charakteryzuje sie stopniowym narastaniem
doznan przestrzennych, budowanych przez obecnos¢ szpaleréw drzew, przestrzeni rekreacyjnych
i placu z kosciotem. Jakos¢ wrazen obnizajg liczne miejsca parkingowe z nieodpowiednig iloscig
zieleni. Pozytywnymi elementami byly szpalery drzew znajdujgce sie po obu stronach ulicy
Bolestawa Krzywoustego. Trasa do Parku Reagana cechuje sie duzg zmiennoscig wrazen, ktéra
jest obnizana przez brak zieleni i dominacje zabudowy z miejscami postojowymi. W dalszym
odcinku wrazenia sie polepszajg dzieki obecnosci zieleni i potencjalnej 0$ widokowa na wieze

koéciota, ktéra moze zosta¢ w przysztosci wyeksponowana.

30
-

Rysunek 38 Sciezka wrazen w kierunku Parku Regana wg K. Wejcherta i metody K. Lyncha
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512 ANALIZA USLUG ORAZ ICH ROZMIESZCZENIE

Na analizowanym obszarze najwieksze zageszczenie punktow ustugowych wystepuje w
centralnej i zachodniej czesci. Skupienie tworzg miejsca o duzym potencjale do petnienia funkcji
aktywnych przestrzeni publicznych. Bliskos¢ parkéw, szkot oraz uniwersytetu dodatkowo wzmacnia
aktywnos¢ przestrzeni i zapewnia staty przeptyw uzytkownikéw przez caty dzien. We wschodnigj
czesci, widoczny jest niedobor ustug ze wzgledu na blisko$¢ chronionego obszaru Parku Regana.
Mimo wszystko w sezonie mozna zauwazy¢ mobilne punkty z kawg lub z goframi, co nie przytltacza
w zaden sposéb funkcji rekreacyjnej parku. Przymorze oferuje ustugi o podstawowej
funkcjonalnosci, podczas gdy brakuje bardziej zréznicowanych form aktywnosci, takich jak
przestrzenie coworkingowe czy miejsca kultury. Zabudowa jednorodzinna znajdujgca sie obok
Zielonego Rynku jest mato zaopatrzona w réznorodnos$¢ funkcji ustugowych. Zielony Rynek jest
gtébwng przestrzeniag, gdzie mieszkancy mogg zatatwi¢ podstawowe sprawy i zaopatrzy¢ sie w
lokalne produkty, jednak jego godziny otwarcia sg ograniczone. Uktad przestrzenny Przymorza
posiada duzy potencjat do rozwoju funkcji publicznych, jednak jego petne wykorzystanie wymaga

lepszego rozmieszczenia ustug i wzbogacenia oferty funkcjonalne;.
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Rysunek 41 Analiza rodzaju ustug i ich dostepnosci
513 ANALIZA SWOT

Obszar charakteryzuje sie atrakcyjng lokalizacjg wzdtuz gtdwnych arterii komunikacyjnych z
dostepem do réznych form transportu. Teren jest skomunikowany z Sopotem i Gdynig poprzez
niedalekg stacje PKP Oliwa. W okolicy znajdujg popularne parki miejskie, takie jak Park Regana,
Park, Park Przymorze, Potok Oliwski. Dodatkowymi atutami sg: bliskos¢ punktéw ustugowych
Galeria Przymorze, Zielony Rynek, obiektéw sportowych i rekreacyjnych oraz rozbudowana
infrastruktura rowerowa tgczgca Gdansk z Sopotem i z Gdynig. Do gtéwnych probleméw tego
obszaru to hatas generowany przez arterie komunikacyjne oraz niewystarczajgca liczba miejsc
parkingowych w stosunku do liczby mieszkancéw i przyjezdnych. Duze tereny przeznaczone na

parkingi przyczyniajg sie do psucia estetyki i przyjaznego charakteru przestrzeni. Wysoka liczba
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0s6b bezdomnych i brak akcentéw ostabiajg spojnosé urbanistyczng. Przejscie podziemne przy
ulicy Chtopskiej wybudza poczucie niebezpieczenstwa, wynika to z braku bliskosci przestrzeni
publicznych, ktére by tgczyly ptynnie dwie strony ulicy. Stabym elementem jest réwniez skala
urbanistyczna budynkéw znajdujgcych sie po zachodniej stronie Przymorza. Budynki tzw. Falowce
poprzez swoje gabaryty przyttaczajg przestrzen tworzac ogromne $ciany urbanistyczne. Ogromng
szansg dla Przymorza jest stworzenie, dominanty wraz z placem miejskim, ktéry bedzie gtéwng
przestrzenig publiczng, ktéra wzmocni relacje sgsiedzkie i wykorzysta potencjat ustugowy
lokalnego rynku. Zielony Rynek moze sta¢ sie miejscem wielofunkcyjnym i atrakcyjnym miejscem
spotkan o charakterze Ilokalnym i ponadlokalnym. Rozwdéj infrastruktury rowerowej,
uporzgdkowanie zieleni, umiejetne zagospodarowanie miejsc parkingowych oraz dziatania
sprzyjajgce zréwnowazonemu rozwoju dodatkowo zwiekszajg potencjat tego obszaru.

Gléwne zagrozenia obejmujg czeste przekraczanie predkosci przez kierowcéw, halas,
arterii komunikacyjnych oraz wysokg liczbe oséb bezdomnych przy ulicy Chiopskiej. Problemem
jest takze przejscie podziemne o nieodpowiednim oswietleniem i braku potgczenia z gtdwng
przestrzenig publiczng. Zagrozeniem sg tez nielegalne zabudowy na terenie Zielonego Rynku,
ktére zabraly dawng przestrzen rekreacyjng, w tym boisko do koszykowki.

=
ot | 8
g | v

Rysunek 42 Analiza SWOT dzielnicy Przymorze
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Rysunek 43 Podsumowanie SWOT

6. WYTYCZNE PROJEKTOWE

Tworzenie przestrzeni sprzyjajacych interakcjom miedzyludzkim

Przestrzenie publiczne powinny by¢ projektowane z my$lg o wspieraniu bezposrednich
interakcji miedzy mieszkancami. Kluczowe jest, aby takie miejsca oferowaty réznorodne
funkcje, ktore zachecajg do spedzania czasu w realnym Swiecie. Zastosowanie elementéw
takich jak strefy wypoczynkowe, miejsca wymiany débr, obiekty kulturalne sprzyjajg budowaniu
relacji miedzyludzkich i integracji spoteczne;j.

Bezpieczenstwo i dostepnos¢

Jakos¢ przestrzeni publicznych ma kluczowe znaczenie dla ich funkcji spotecznej. Przestrzenie
powinny byé bezpieczne, dostepne i dobrze utrzymane. Projektowanie takich miejsc wymaga
uwzglednienia zasad bezpieczenstwa, dostosowania do potrzeb oséb z ograniczong
mobilnoscig oraz regularnej konserwacji. Przestrzenie, ktére sg dobrze oswietlone,
monitorowane oraz wyposazone w odpowiednie udogodnienia, sg bardziej atrakcyjne i
zachecajgce dla uzytkownikow.

Zréznicowanie funkcji i elastycznos¢

W celu zwiekszenia atrakcyjnosci przestrzeni publicznych, wazne jest wprowadzenie
réznorodnych funkgcji, ktére mogg by¢é uzywane w rézny sposob. Elastyczne projektowanie,

ktére pozwala na adaptacje przestrzeni do réznych potrzeb i aktywnosci. Miedzy innymi
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wielofunkcyjne place, ktére mogg by¢ uzywane na potrzeby wydarzeh spotecznych, rynkéw
lokalnych czy spotkan towarzyskich.

¢ Integracja elementoéw naturalnych
Zielone elementy, takie jak parki, ogrody i tereny zielone, majg istotny wpltyw na poprawe
jakosci zycia w miastach. Integracja natury w przestrzeniach publicznych nie tylko wptywa
pozytywnie na zdrowie psychiczne i fizyczne mieszkancéw, ale takze sprzyja integraciji
spofecznej. Roslinnos¢, woda, naturalne o$wietlenie i dostep do terendéw zielonych powinny
by¢ integralng czescig projektédw przestrzeni publicznych.

¢ Promowanie zaangazowania spotecznego
W projektowaniu przestrzeni publicznych warto uwzglednia¢ lokalne spotecznosci i ich
potrzeby. Udziat mieszkancéw w procesie projektowania moze prowadzi¢ do stworzenia
miejsc, ktére sg bardziej zgodne z ich oczekiwaniami i preferencjami. Warto réwniez
zainwestowac w edukacje i dziatania promujgce aktywne korzystanie z przestrzeni publicznych,
co moze przyczyni¢ sie do ich lepszego wykorzystania i wiekszej integracji spoteczne;.

e Zréwnowazony Rozwdj i adaptacja do zmieniajacych sie warunkéw
Przestrzenie publiczne powinny by¢ projektowane z mys$lg o zréwnowazonym rozwoju,
uwzgledniajgcym zmieniajgce sie warunki klimatyczne i potrzeby spoteczne. Wprowadzenie
rozwigzan energooszczednych, odpornos¢ na zmiany klimatyczne oraz dbato$¢ o lokalne

zasoby naturalne sg kluczowe dla tworzenia trwatych i odpornych przestrzeni publicznych.
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Rysunek 44 Schemat ewolucji przestrzeni publicznych Rysunek 45 Wytyczne projektowe
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Rysunek 46 Schemat dostepno$ci miejsc publicznych dla réznych uzytkownikéw

Dostepne
przestrzenie publiczne
dla wszystkich

Wszechstronne
przestrzenie publiczne

Zywe miejsce przez
caty dzien | rok

Dobrze potqczone
przestrzenie publiczne

Rysunek 47 Schemat cech przyjaznych przestrzeni publicznych
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Rysunek 48 Diagram kotowy przedstawiajgcy cechy dobrze zaprojektowanej przestrzeni publicznej
zaproponowany przez organizacje Public For Space

7. WIZJA OSI KOMPOZYCYJNEJ PROWADZACEJ WZDLUZ UL. BOLESLAWA
KRZYWOUSTEGO OD STACJI OLIWA PKP DO PARKU REGANA-
UWARUNKOWANIA PLANISTYCZNE

Obszar analizowany, obejmujgcy jednostki Przymorze Mate i Przymorze Wielkie,
Zlokalizowany jest w podinocnej czesci Gdanska. Przymorze znajduje przy waznej osi
komunikacyjnej miasta tj. linia kolejowa oraz w sgsiedztwie Zatoki Gdanskiej. Przymorze Mate to
obszar o wyraznie miejskim charakterze funkcjonalny i zréznicowany. Dominuje tu zabudowa
mieszkaniowa, zarbwno z czasoéw powojennych, reprezentujgca modernistyczne osiedla o
przemyslanej kompozycji oraz wspoétczesna cechujgca sie wiekszg intensywnosciag i wysokoscia.
Jednym z bardziej rozpoznawalnych punktéow dzielnicy jest osiedle z kosciotem NMP Krolowej
Roézanca Swietego, wpisane do rejestru débr kultury wspétczesnej. Uzupetnieniem funkcji
mieszkaniowej sg znaczace osrodki handlowe i ustugowe w tym m.in. rejon ulicy Kotobrzeskiej oraz
Zielony Rynek przy ul. Czerwony Dwoér. W ostatnich dekadach w bezposrednim sgsiedztwie
przystankéw kolejowych i SKM powstaty nowe kompleksy biurowe, kiére podkreslajg rozwoj w
kierunku nowych miejsc pracy. Przyszty rozwoj Przymorza zaktada kontynuacje funkcji
mieszkaniowej oraz przeksztalcenia zabudowy o wyzszej intensywnosci, szczegodlnie w
potudniowej czesci jednostki. Przymorze Wielkie charakteryzuje sie czytelnym podziatem na dwie
strefy: nadmorska, ktéra petni funkcje rekreacyjne oraz zurbanizowang z zabudowg wielorodzinna.
Strefa nadmorska obejmuje m.in. pas wydmowy, fragment laséw oraz Park Nadmorski im. Ronalda
Reagana. Cze$¢ mieszkaniowa to gtéwnie osiedla zrealizowane w duchu powojennego
modernizmu, ktérych symbolem sg charakterystyczne dtugie falowce, jedenastokondygnacyjne

budynki, z ktérych najdiuzszy uznany zostat za dobro kultury wspotczesnej. W ostatnich latach
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pojawita sie takze nowa zabudowa o wiekszej skali, zwtaszcza w pétnocnej czesci ul. Obroncow
Wybrzeza, ktéra staje sie osig komercyjno-ustugowa dzielnicy. W planach jest dalsze dogeszczanie
zabudowy przy jednoczesnym zachowaniu jej dotychczasowego charakteru oraz rozwdj
infrastruktury transportu publicznego, m.in. poprzez realizacije Zielonego Bulwaru z linig
tramwajowg. Zarowno Przymorze Mate, jak i Przymorze Wielkie, sg w petni uzbrojone w
infrastrukture techniczng, z dostepem do wszystkich podstawowych sieci. Tereny zieleni — takie jak
Potok Oliwski, parki oraz ogrody dziatkowe, zostaty wigczone do Ogdlnomiejskiego Systemu

Terendw Aktywnych Biologicznie (OSTAB), stanowigc wazne punkty sieci przyrodnicze;.

Obie jednostki ukazujg charakterystyczny dla Gdanska proces transformacji urbanistycznej,
od powojennego modernizmu do wspétczesnej, intensywnej zabudowy mieszkaniowej i ustugowej

przy jednoczesnym zachowaniu wysokich waloréw krajobrazowych i dostepnosci terenow zieleni.

2 _a LB \ et gy

Rysunek 49 Uwarunkowania planistyczne dzielnicy Przymorze

Wizja projektowa

Wizja przedstawia kompleksowe zagospodarowanie przestrzeni miejskiej z myslg o
poprawie jako$ci zycia mieszkancéw i poprawie jakosci przestrzeni wspélnej. Gtéwnym zatozeniem
projektu jest stworzenie zielonego kregostupa tgczgcego inne przestrzenie rekreacyjne zwigzane
Scisle z zielenig. Wizja zaktada, ze Nowy Zielony Rynek stanie sie miejscem wielofunkcyjnym
otwartym dla mieszkancéw Przymorza jak i za réwno dla innych dzielnic i miast. Uwzgledniono
nowe aleje drzew wytaczajgce 0§ kompozycyjng prowadzgcg do Parku Regana. Plan zaktada
réwniez rozwdj infrastruktury transportowej: nowe Sciezki rowerowe, podziemne parkingi i stacje
rowerow miejskich. Istotne punkty naptywu ludno$ci zostaly zintegrowane z nowg przestrzenig
publiczng w postaci elementow integrujgcych. Przewidziano takze elementy artystyczne, takie jak
tunel sztuki ulicznej jako przestrzen integrujgca pobliskie przestrzenie publiczne. Czes$¢ obszaréow

przeznaczono do modernizacji, wyznaczono nowy plac miejski oraz strefy sportowo-rekreacyjne.
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Rysunek 50 Nowa wizja projektowa osi kompozycyjnej na ul. Bolestawa Krzywoustego w Gdansku

8. KONCEPCJA NOWEGO ZIELONEGO RYNKU - PLAN ZAGOSPODAROWANIA W
SKALI MIKRO

Stan obecny

Zielony Rynek ma swoje poczagtki od 1981 roku. Dzieki informacjom zawartym na stronie:
geogdansk.pl mozna poréwnac zmiany zaszta w strukturze zagospodarowania Rynku na przetomie
lat 2000 do teraz. W latach dwutysiecznych rynek miat charakter niezabudowanego terenu, gdzie
kazdy sprzedawca moégt handlowaé w dowolnym miejscu. Wiekszo$¢ terenu zajmowaty
tymczasowe stoiska namiotowe. Ulice Bolestawa zajmowaty miejsca parkingowe co ma miejsce do
teraz. W 2011 roku pojawita sie¢ zabudowa blaszana z spadzistymi dachami i tymczasowymi
budowlami handlowymi. Czes$¢ centralnego zadaszenia zachowato sie do teraz. Istniato aktywne
boisko do koszykéwki oraz reprezentacyjny plac z zielenig kierujgcy w strone Parku Regana. Plac
mozna nazwac tzw. Kregostupem przestrzeni publicznej, ktéry w ptynny sposéb miat fgczy¢ dwie
przestrzenie znajdujgce sie po obu stronach ulicy pomiedzy ulicg chtopska. W 2014 roku nastepuje
sie rozlanie zabudowy rynku. Powstajg prostokatne budynki po stronie wschodniej. Od strony
potudniowej zostaje wydzielony parking, a od strony pdéinocnej dochodzi do wybetonowania
zielonego placu, ktéry zostat pochtoniety przez rynek i zamieniony w funkcje handlowg. W 2016
roku w miejscu wydzielonego parking powstaje parterowy, ustugowy budynek z garazem
nadziemnym. Inwestycja przybrata nazwe ,,Zielony Kamyk”. Z powodu niewystraczajacej ilosci
miejsc parkingowych w 2018 roku zbudowano dodatkowy parking, ktory jednoczesnie miat byé
zadaszeniem w strefie handlowej. Przeksztatcenia zagospodarowania Zielonego Rynku wykazujg
btedy projektowe i sg skutkiem niewystraczajgcego budzetu przeznaczonego na catoksztatt

miejsca. My$lenie jest jednokierunkowe nastawione na miejsca parkingowe i potrzebne zadaszenie
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dla sprzedawcow. Zostaty pominiete wazne aspekty, ktére wzmocnityby wielofunkcyjnosé miejsca,

przy jednoczesnym uszanowaniu przestrzeni publicznej mieszkancéw.
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Rysunek 55 Zlelony Rynek w 2022 roku

Koncepcja:

Koncepcja zaktada adaptacje czesci istniejgcych budynkdéw, stworzenie nowej
infrastruktury placu, sciezek pieszych oraz rowerowych. Funkcja handlowo-ustugowa miejsca
zostaje wzbogacona o uniwersalne miejsca, ktére mogg zosta¢ wykorzystane do réznych wydarzen
lokalnych, ponadlokalnych, gdzie moga by¢ to warsztaty, konferencje, koncerty lub targi. Budynek
“Zielony Kamyk” przybiera funkcje ustugowa znajdujgcg sie na parterze, a parking znajdujgcy sie
na 1 kondygnacji zostaje rozbudowany o kolejne 3 kondygnacje co pozwala na ulokowanie wiekszej
ilosci miejsc parkingowych przy jednoczesnym spetnieniu zapotrzebowania na miejsca postojowe
catego zatozenia. Fasada budynku zostata zamieniona w ogréd wertykalny, ktory tworzy estetyczng
zastone dla parkingu oraz oddziela od spalin. Budynek parkingowo-handlowy znajdujacy sie od
strony ul. B. Krzywoustego zostaje zamieniony w budynek o funkcji handlowo-coworkingowy. Jest
uzupetniony o jedng kondygnacje oraz antresole, z ktérej mozemy podziwiaé wewnetrzng
oranzerie. Wykorzystano istniejgcg konstrukcje parking | dzieki zageszczeniu slupdw
zaprojektowano otwory doswietlajgce przestrzen handlowa. Po stronie wschodniej zrezygnowano
z zadaszen oraz starych blaszanych modutéw. Zaprojektowano sztywng rame, w ktérej
umieszczono, uniwersalne, tatwo demontowalne moduty o konstrukcji drewnianej. Moduty
znajdujace sie na 1 i 2 kondygnacji mogg sie obraca¢ o 90 stopni w zaleznosci od potrzeby czy
pory roku. Na parterze umieszczono state moduty handlowe. Zagospodarowanie rynku wyznacza
nowe przestrzenie poprzez zieleh, meble miejskie i mate elementy wodne, w ktérych mozna

odpoczgé, porozmawiac, rozwijac sie kulturowo lub zatatwi¢ wazne sprawy.
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Rysunek 56 Plan zagospodarowania terenu Zielonego Rynku
9. MASTERPLAN - UKLAD URBANISTYCZNY W SKALI MAKRO

Zakres opracowania masterplanu obejmuje o$ ul. Bolestawa Krzywoustego do pobliskiej
szkoty podstawowej znajdujgcej obok ul. Chtopskiej. Zagospodarowanie przeksztatcono w 0$
kompozycyjng uzupetniong o szpalery zieleni, zmiany infrastruktury drogowej, miejsc parkingowych
i Sciezek pieszych oraz rowerowych. Wzdtuz osi stworzono miejsce rekreacji, zbiorniki retencyjne i
zaproponowano réznorodno$¢ mebli miejskich tj. tawki, hamaki czy altany. Zrezygnowano z
dotychczasowej, duzej ilosci naziemnych miejsc parkingowych i zaproponowano mniejszg ilos¢
tworzac ulice woonerf. Deficyt miejsc parkingowych uzupetniono o nadbudowany parking inwestycji
Zielony Kamyk. Istniejgce parterowe garaze wyburzono proponujgc garaz podziemny znajdujgcy
sie pod nowo zaprojektowanymi boiskami do tenisa oraz koszykéwki. Pobliski plac zabaw
zamieniono w nowy, uniwersalny i inkluzyjny dostosowany dla dzieci z niepetnosprawnosciami i
dysfunkcjami. Obok nowego miejsca rekreacji uzupetniono zabudowe o nowy budynek
wielorodzinny zachowujgc odlegtosci wynikajgce z warunkéw technicznych. Podkreslono
szpalerami drzew Sciezki prowadzgce w zielone miejsca Przymorza tj. Potok Oliwski, a przede
wszystkim Park Regana. Nowy ksztalt drogi na ul. Bolestawa ma charakter dojazdowy.
Potencjalnymi uzytkownikami tej drogi majg by¢é mieszkancy i zaopatrzenie ustug. Waznym
elementem jest réwniez bezpieczenstwo pozarowe, gdzie stworzono inkluzyjny plac manewrowy w
postaci utwardzonej ekokratki. Miejscem reprezentacyjnym oraz gtéwng przestrzenig publiczng na
projektowanym obszarze jest plac spotkah umieszczony przed zielonym rynkiem. Ma postaé
uniwersalng, ktéra spaja przestrzen znajdujgca sie po drugiej stronie ulicy tworzac bezpieczne
przejscie pomiedzy ulicami za pomocg tunelu wyposazonego w profesjonalne oswietlenie i dzieta
sztuki lokalnych artystéw. Tuz obok Zielonego Rynku po stronie zachodniej poddano budynki

modernizacji, aby spodjnie pasowaty do nowego charakteru miejsca Zielonego Rynku. Po
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wschodniej stronie zatozenia zaproponowano modernizacje szkoty o nowa infrastrukture sportowg
dostepng dla uczniow jak | zaréwno dla mieszkancéw. Uzupetniono strone wschodnig o pojedyncze

drzewa | uporzadkowano chaotyczng zielen.
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Rysunek 57 Koncepcja ukfadu urbanistycznego

10. UKLAD FUNKCJONALNO PRZESTRZENNY ZESPOLU BUDYNKOW

Zatozenie sktada sie z zatozenia budynkéw o podobnych funkcjach. Przeksztatcony budynek
parkingowy znajdujgcy sie od ul. Bolestawa Krzywoustego posiada uniwersalng oferte
funkcjonalng. Parter zawiera przestrzen handlowo-konferencyjng wraz z sanitariatami oraz
pomieszczeniami technicznymi. Hale uzupetniono o Swietliki, ktére dostarczajg wigekszg ilosé
Swiatta. Pierwsze pietro budynku to przestrzen co-workngowa potgczona z barem satatkowym.
Przestrzen okala oranzeria, ktéra ma odgradzac przestrzeh handlowg i pomagac sie zrelaksowaé
uzytkownikom. Réwniez zaprojektowanie pokdj dla matki karmigcej tuz przy sanitariatach. Na
drugim pietrze znajduje sie antresola ze strefg relaksu, z ktérej mozemy podziwia¢ oranzerie. Nowo
zaprojektowane moduty znajdujgce sie po prawej stronie od hali targowej stuzg gtdwnie handlu.
Mogg réwniez zosta¢ zaadaptowane do funkcji gastronomicznej, poniewaz sg wyposazone w
przestrzen socjalng, ktéra moze zostac¢ poszerzona o zaplecze gastronomiczne. Jeden z modutéw
zostat wyposazony w sanitariaty publiczne oraz miejsca magazynowe. Na pierwszym i drugim
pietrze sg umieszczone moduty posiadajgce pion kanalizacyjny. Moduly mogg zosta¢ dopasowane
do dowolnej dziatalnosci np. sala ¢wiczen, biblioteka, sala warsztatowa itp. Réwniez mogg zostaé
obrécone o 90 stopni zmieniajgc uktad komunikacyjny, ale dzieki tatwo demontowanej ktadce
mozemy stworzy¢ miejsce na letnie kino, lokalny koncert czy festyn. Uktad funkcjonalny Inwestycji
Zielony Kamyk zostat uzupetniony o 3 kondygnacje o funkcji parkingowej. Parter tworzg istniejgce

ustugi.
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Rysunek 58 Schemat wizji uktadu funkcjonalnego zespotu budynkéw Zielonego Rynku

11. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE, DOBOR MATERIALOW | ESTETYKA
OBIEKTU

Budynek 1: Wykorzystano istniejgcg konstrukcje zelbetowej, pierwotnie funkcjonujacej jako
parking. Konstrukcja oparta jest na regularnej siatce stupow zelbetowych o module 6 x 6 m. W
ramach adaptacji czes¢ stupdw zostata wyburzona. Wyburzone elementy zastgpiono lokalnie
Scianami nosnymi. W stropie wykonano dwa duze otwory technologiczne, poprawiajgce
doswietlenie przestrzeni oraz komunikacje pionowg. Dawna rampa wjazdowa zostata catkowicie
usunieta. Parter oraz pierwsze pietro obudowano Scianami kurtynowymi wypetnionymi szkiem
hartowanym i laminowanym. Pomiedzy $cianami kurtynowymi umieszczono stupy, dodatkowo
pomiedzy kondygnacjami umieszczono belki z drewna klejonego warstwowo (BSH/GLT). Obiekt
przykryto duzym dachem kurtynowym, opartym na belkach z drewna klejonego, umozliwiajgcym
przykrycie znacznych rozpietosci. Drugie zatozenie architektoniczne opiera sie na konstrukcji
modutowej, w ktérej moduly o statych wymiarach (9x18x4,4 [m]) wykonano z drewna i
rozmieszczono w przestrzennej ramie nosnej z drewna klejonego. Rama zapewnia wsparcie
konstrukcyjne oraz elastyczno$¢ w rozmieszczaniu i dostosowywaniu modutéw do potrzeb
funkcjonalnych. Wewnatrz ramy mozliwe jest poruszanie sie za pomocg demontowalnej ktadki,
zaprojektowanej jako lekka konstrukcja z nawierzchnig wykonang z drewnianych desek
tarasowych. Ktadka montowana jest modutowo do konstrukcji ramy, umozliwiajgc jej tatwy
demontaz, przebudowe i dostosowanie uktadu komunikacyjnego. Balustrady kfadki wykonane sg

w formie lekkiej stalowej ramy z poziomymi linkami stalowymi.
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Klatki schodowe wykonano jako lekkie konstrukcje stalowe — prefabrykowane schody stalowe,
montowane niezaleznie w ukfadzie modutowym. Rama budynku posiada réwniez dach przesuwny
— segmenty dachowe wysuwane z kaset ukrytych w konstrukcji umozliwiajg dostosowanie
budynku do zmiennych warunkéw pogodowych. W obu budynkach zastosowano materiaty
naturalne i wysokiej jakosci: drewno klejone warstwowo (BSH/GLT), szkto hartowane i laminowane
oraz stal konstrukcyjng. Budynek Zielonego Kamyka uzupetniono o ogréd wertykalny, Sciane z
bluszczem, ktéra wspotgra z naturalnymi materiatami tj. drewno. Wszystkie elementy kontrastujg z

istniejgca zabudowg a jednoczesnie adaptujg sie do nowo zaprojektowanego zagospodarowania.

Rysunek 60 Schemat konstrukcyjny drewnianego rusztu potgczonego z modutami
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12. ASPEKTY EKOLOGICZNE | ZASADY ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Projektowane obiekty i zagospodarowanie terenu zostaty zaplanowane z uwzglednieniem
zasad zréwnowazonego rozwoju oraz rozwigzan proekologicznych, minimalizujgcych wptyw
inwestycji na Srodowisko naturalne. Oranzeria, bedgca integralng czescig budynku 1, petni funkcje
naturalnego bufora klimatycznego. Dzieki duzym przeszkleniom i odpowiedniej masie roslinnej,
oranzeria stabilizuje mikroklimat wnetrza: w okresie zimowym gromadzi ciepto stoneczne,
ograniczajgc zapotrzebowanie na energie grzewczg, natomiast latem, poprzez efekt parowania
roslin i cieniowanie, obniza temperature w budynku, redukujgc potrzebe klimatyzacji. System roslin
w oranzerii petni rowniez funkcje oczyszczania powietrza, filtrujgc kurz i zanieczyszczenia oraz
poprawiajgc wilgotno$¢ wewnetrzng. Pod donicami z zielenig zlokalizowanymi w obrebie zabudowy
zaprojektowano zbiorniki na wode deszczowg. Zbiorniki te umozliwiajg magazynowanie opadow z
dachoéw oraz nawierzchni utwardzonych, co pozwala na wykorzystanie zgromadzonej wody do
podlewania roslinnosci i ograniczenie zuzycia wody wodociggowej. System obejmuje lokalne
uktady rozprowadzajgce wode do poszczegolnych stref zieleni za pomocg instalacji kroplujacych,
sterowanych automatycznie w zaleznosci od wilgotnosci podtoza. Przewidziano zbiorniki retencyjne
o funkcji czasowego magazynowania nadmiaru wod opadowych. Zbiorniki te zostaty zintegrowane
z uktadem drég, placow i zieleni, co pozwoli na optymalne zarzgdzanie wodami opadowymi w
sytuacjach intensywnych deszczy. Czes¢ zbiornikobw zaprojektowano jako zbiorniki otwarte,
petnigce dodatkowo funkcje elementéw krajobrazowych, poprawiajgc walory przyrodnicze terenu.
Materiaty uzyte w realizacji budynkdw (drewno klejone warstwowo, szkto, stal) dobrano ze wzgledu
na ich niskg emisje Sladu weglowego, trwatos¢ i mozliwos¢ recyklingu. Konstrukcja modutowa
drugiego budynku umozliwia adaptacje, rozbudowe lub czes$ciowg rozbidérke bez generowania
znacznych ilosci odpadéw budowlanych. Opisane rozwigzania cechujg sie wysokim stopniem
samowystarczalnosci srodowiskowej, zmniejszonym zapotrzebowaniem na zasoby naturalne oraz

minimalnym wptywem na gospodarke wodng i mikroklimat terenu.
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Rysunek 61 Widok aksonometryczny zatozenia
13. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA BUDYNKU

Wszystkie budynki zostaty zakwalifikowane jako obiekty uzytecznosci publicznej, nalezgce
do kategorii ZL |. Budynek hali targowej oraz budynek sktadajgcy sie z modutéw majg wysoko$¢ do
20 metréw i posiadajg 3 kondygnacje nadziemne. Zaliczono je do klasy odpornosci ogniowej B.
Kazdy budynek zostat wyposazony w czujki dymu, wykrywajgce pozar oraz w gasnice. Wszystkie
przegrody budowlane zostaly zaprojektowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ochrony
przeciwpozarowej. Materiaty wykonczeniowe dobrano tak, aby ograniczaly mozliwos¢
rozprzestrzeniania sie ognia i dymu. Materiat konstrukcyjny zostat wykonany z elementéw z drewna
bsh, ktére spetnia wymagania przeciwpozarowe. Budynki zawierajg system sygnalizacji pozaru,
ktory ma za zadanie wykry¢ ogieh i natychmiast uruchomi¢ alarm. Zastosowano monitoring
pozarowy podtgczony do Panstwowej Strazy Pozarnej, ktéry w momencie wykrycia pozaru
automatycznie przekazuje sygnat alarmowy do odpowiedniej jednostki PSP. Uzyto systemu
wentylacji pozarowej, ktéry pomaga usuwaé dym. Instalacje wodne tj. systemy tryskaczowe i

zraszaczowe, aby automatycznie uruchamiac¢ sie podczas pozaru.
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14. DOSTEPNOSC OBIEKTU DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Budynki zaprojektowano i zaadaptowano z zgodnie z zasadami uniwersalnosci. Miejsca dla
0s6b niepetnosprawnych znajdujg sie przy ul. Bolestawa Krzywoustego, réwniez dostosowane
miejsca dla os6b z niepetnosprawnosciami mozemy znalez¢ na parkingu budynku Zielony Kamyk.
We wszystkich budynkach w drzwiach zastosowano automatyczne sitowniki, ktére pomagajg w
otwarciu gtébwnych drzwi wejsciowych. Wszystkie przejscia sg szerokie i ich powierzchnia nie
posiada przeszkdd w postaci kraweznikdw czy progéw. Zamieszczono czytelne znaki informacyjne
o odpowiedniej kolorystyce. Budynek hali targowej posiada dwie toalety dla oséb z
niepetnosprawnosciami, dodatkowe toalety znajdujg sie w budynkach modutowych. W catym
zatozeniu wystepujg liczne miejsca spoczynku. W kazdym budynku znajduje sie dzwigi osobowe o

odpowiednich wymiarach.
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Rysunek 62 Zasady projektowania uniwersalnego

15. SYSTEMY INSTALACYJNE | INFRASTRUKTURA TECHNICZNA

W inwestycji zaplanowano instalacje elektiryczne, teletechniczne, wodociggowe,
kanalizacyjne, ogrzewanie, wentylacje hybrydowe, wywiewno-nawiewne, wentylacje z odzyskiem
ciepta, instalacje przeciwpozarowe, system oddymiania, systemy SSP i DSO. W zakresie
wyposazenia oranzerii przewidziano system nawadniajgcy z regulacjg parametrow
srodowiskowych. Dodatkowo zaprojektowano instalacje gromadzenia i wykorzystywania wody

opadowej potrzebnej do podlewania roslin i celéw gospodarczych.
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16. PODSUMOWANIE

W projekcie zastosowano zasady projektowania empatycznego polegajgce na zdolnosci
rozpoznawania i rozumienia perspektyw oraz emocji innych oséb. Taki sposéb projektowania to
niezbedne narzedzie pozwalajgce na projektowanie zgodnie z rzeczywistymi potrzebami
uzytkownikow, stosowaniu uniwersalnych zasad projektowania, ktdére czynig przestrzen dostepng i
przyjazng dla wszystkich. Na podstawie tych zatozen zaprojektowano nowe zagospodarowanie
Zielonego Rynku i jego okolicy stosujgce zielony kregostup budujgcy przyjazng przestrzen
publiczng. Zatozenie projektowe sprzyja kontaktom miedzyludzkim oraz integracji lokalnej
spotecznosci. Teren zostat zaplanowany jako bezpieczny, dostepny i przyjazny dla os6b w réznym
wieku oraz o réznych potrzebach. Uwzgledniono zréznicowane funkcje, ktére mozna elastycznie
wykorzystywa¢ w zaleznosci od sytuacji, takie jak strefy odpoczynku, handlu, rekreacji oraz
spotkan. W projekcie szczegolng role odgrywa zielen, ktéra pozytywnie wptywa na samopoczucie
uzytkownikéw, poprawia mikroklimat i zacheca do aktywnosci fizycznej. Zielony Rynek ma szanse
petni¢ nie tylko funkcje handlowg, ale takze spoteczng, angazujgc mieszkancéw i wspierajgc
lokalne inicjatywy. Cato$¢ zostata opracowana zgodnie z zasadami zrébwnowazonego rozwoju,
dbajgc zarébwno o $rodowisko naturalne, jak i o potrzeby spoteczne oraz funkcjonalnos$é

przestrzeni.
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