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Streszczenie

Niniejsza praca magisterska ma na celu opracowanie modelu miasta odpornego na
wspotczesne wyzwania oraz przeniesienie go na obszar aplikacyjny, jakim jest Dolne Miasto.
Pierwszy rozdziat dotyczy ogdinych informaciji takich jak cel i zakres pracy, metody badawcze,
identyfikacja problemu badawczego oraz postawienie tezy badawczej. W kolejnym rozdziale
wyjasnione zostaty pojecia i idee kluczowe dla pracy takie jak: miasto odporne, miasto zdrowe
oraz zdrowi mieszkancy. W tym watku skupiono sie réwniez na analizie wspétczesnych wyzwan
miast nadmorskich takich jak zmiany klimatyczne, kryzysy gospodarcze, nierdownos$¢ i problemy
spoteczne, a takze pandemie. Problemy te dotykajg nas w codziennym zyciu, niektére z nich
mozemy zwalczy¢, lecz na zmiany zachodzace w s$rodowisku klimatycznym musimy sie
uodporni¢. W podrozdziale dotyczgcym zdrowia poruszono rowniez aspekt mobilnej aktywnosci,
ktéry w pojeciu adaptacji do zmian klimatu oraz zdrowego spoteczenstwa jest bardzo istotny.
Rozdziat 3 analizuje studium przypadku na przykfadzie Rotterdamu, Toronto, Kopenhagi
i Nowego Jorku. Miasta te wybrano ze wzgledu na ich kontrastowo$¢ i zréznicowanie we
wdrazanych projektach. Majg wiele cech wspdlnych ale przez uwarunkowania jakie tam panujg
kazde specjalizuie sie w odmiennej dziedzinie odpornosci. Kolejnym etapem jest
podsumowanie czesci teoretycznej oraz wyznaczenie cech miasta odpornego. Cechy te nie sg
dostowne, gdyz mozemy je interpretowa¢ na wiele sposobow, wazne jest aby przetozy¢ je na
konkretny teren i dopasowac¢ do tamtejszych uwarunkowan i zagrozeh. Czes¢ aplikacyjng pracy
otwiera rozdziat 4, w ktérym na poczatku skupiono sie na wyborze obszaru aplikacyjnego. W
tym celu przeprowadzono delimitacje trzech wybranych terenéw. Nastepnym krokiem byto
przeprowadzenie analiz spoteczno-gospodarczych, $rodowiskowych i formalno-prawnych
Dolnego Miasta. Pozwolity one na okreslenie wytycznych projektowych, ktére nastepnie
przedstawiono w postaci projektu zagospodarowania podobszaréw, w celu uodpornienia

Dolnego Miasta na wspotczesne wyzwania.

Stowa kluczowe: miasto odporne, odporne spoteczenstwo, zdrowe miasto, zdrowi mieszkancy,

aktywna mobilno$¢, zmiany klimatu.

Dziedzina nauki i techniki zgodnie z wymaganiami OECD: urbanistyka, nauki o srodowisku,

nauki spoteczne, ekologia, zdrowie publiczne i Srodowiskowe.



Abstract

The aim of the thesis is to create an urban model that is resistant to current challenges
that cities come across and blend it in the region of Dolne Miasto. First chapter presents general
information such as goal and scope of work, research methodology, problem identification and
thesis presentation. Following chapter explains terminology, key words, for example: “resilient
city”, “healthy city” and “healthy inhabitants”. Also, there is a great focus on analysis of modern
coastal areas main challenges, like climate change, financial crisis, problems within society
such as inequality and pandemics. These sort of problems people are able to deal on daily
basis but climate changes are irreversible, therefore must be approached differently In
paragraph about social health human mobility is an important aspect to adapt to changing
environment and maintain healthy society. There are few big cities analysed in chapter three.
Rotterdam, Toronto, Copenhagen and New York City have numerous similarities but differ in
projects that are run in each area. All is caused by individual conditions. Following stage
summarises theoretical part and names characteristics of “resilient city”. These characteristics
are not direct because they can be interpreted in many different ways. Therefore, they must be
associated with certain terrain and connect with its conditions and hazards. Chapter four
describes three areas in order to select study area. After that, social, economic, environmental
and legal aspects of Dolne Miasto are analysed. As a result, scope of land development project
to strengthen Dolne Miasto against nowadays obstacles is created.

Key words: resilient city, resilient society, healthy city, healthy inhabitants, human mobility,
climate change.

The field of science and technology, in line with OECD requirements: urban planning,

environmental sciences, social sciences, ecology, public and environmental health.
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1. WSTEP

W dzisiejszych czasach wiele méwi sie o zmianach klimatycznych oraz skutkach jakie
za sobg niosg. Stanowig one obecnie jedno z najwiekszych zagrozen $rodowiskowych,
spotecznych oraz gospodarczych. Klimat z roku na rok coraz bardziej sie ociepla, dlatego tez
odnotowujemy wieksze wahania temperatur, ulewne deszcze, susze, powodzie oraz ciggty
wzrost poziomu wéd morskich. Spoteczenstwo na te zmiany nie jest obojetne, staje sie coraz
bardziej Swiadome, zmienia nawyki oraz sposéb mys$lenia. W celu zapobiegniecia wystgpienia
negatywnych zjawisk musimy ograniczy¢ emisje gazow cieplarnianych do atmosfery, jest to
mozliwe dzieki wprowadzeniu odpowiednich dziatan do polityki miejskiej. Wtasnie dlatego
nasuwa sie pytanie, jak przystosowa¢ miasta na takie wyzwania? W dalszej cze$ci opracowania

postaram sie odpowiedzie¢ na powyzsze zagadnienie.

1.1.Cel i zakres pracy

Przedmiotem niniejszej pracy jest opracowanie teoretycznego modelu miasta
odpornego, zobrazowanie jego gtéwnych cech, polityki oraz proceséw w nim zachodzacych.
W tym celu konieczne jest przeprowadzenie szeregu analiz, a takze wybranie sposréd
badanych miast najwazniejszych dziatan oraz dobrych praktyk tam stosowanych. Giéwnymi
obszarami badan sg adaptacja do zmian klimatu, mobilnos¢, zdrowie oraz jakos¢ zycia
mieszkancow. Wszystko to prowadzi do stworzenia modelu miasta idealnego pod wzgledem
odpornosci na wspofczesne kryzysy i wyzwania, a takze form radzenia sobie z ciggtymi
zmianami jakie zachodzg w otoczeniu. Nastepnym krokiem jest przetozenie tego na miasto
Gdansk oraz wytyczenie drogi, ktérg nalezy obraé, a takze wyznaczenie zmian, ktdre nalezy
wdrozy¢ w zycie w celu uodpornienia opracowywanego obszaru. Wszystkie te aspekty majg

przedstawi¢ idee lepszego, zdrowszego miasta, w ktérym mieszkancom zyje sie lepiej.

1.2.Tezy badawcze

W pracy postawiono dwie tezy badawcze, ktére starano sie udowodni¢ w dalszej czesci
opracowania, na podstawie wykorzystanych metod badawczych. Pierwsza teza: Polityka
miejska kluczem do przygotowania miasta na kryzysy. Druga teza skupia sie bardziej na
aspekcie urbanistyczno-spotecznym i brzmi nastepujgco: Miasto odporne = zdrowi mieszkancy
= przygotowanie miasta na kryzysy, pod wzgledem infrastrukturalnym, a takze uswiadomienie

jego mieszkancow o nieuniknionych zagrozeniach.

1.3.Metody badawcze
W pracy wykorzystano rézne metody badawcze, dato to mozliwos¢ dogtebnego
zapoznania sie z tematem opracowania, a takze otworzyto wiele mozliwosci rozwigzan. Czesé
teoretyczna pracy gtdwnie oparta jest na dobrze dobranej literaturze. Prébuje zrozumiec¢ idee
miasta odpornego, wyjasnia pojecia z nim zwigzane, a takze wspoétczesne problemy, z ktérymi
zmagaja sie miasta nadmorskie. Szeroko opisuje studium przypadku, wyjasnia dlaczego akurat
te konkretne przyktady zostaly wybrane oraz skupia sie na ztozonosci tematu, a nie tylko na

jednym zagadnieniu. Analizuje dokumenty strategiczne, a takze projekty w skali
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architektonicznej oraz urbanistycznej. Dato to mozliwo$é znalezienia wspodlnego mianownika
owych miast oraz wytypowanie konkretnych cech do stworzenia modelu. W czesci analitycznej
pracy z kolei wybrano teren opracowania oraz doktadnie go przeanalizowano, réwniez w formie
graficznej. Przeprowadzono badania terenowe, co pozwolito dokfadniej pozna¢ obszar
opracowania. Nastepnym krokiem bylo przeniesienie modelu oraz rozwigzan na ten teren,

a takze wskazanie zmian do osiggniecia pozgdanego celu.

1.4.1dentyfikacja problemu badawczego

Miasta ciggle sie rozrastajg, zwigksza sie ich powierzchnia oraz liczba mieszkancow.
Nie da sie ukryé, ze sg gtdwnymi odrodkami zycia spotecznego, kulturowego oraz rozwoju
gospodarczego. Tak jak Krzysztof Nawratek (2012, s. 15) celnie zauwazyt, mimo swego
globalnego przyrostu sg one w ogromnym kryzysie, co przektada sie znacznie na jakos¢ zycia
mieszkancéw. W celu poprawy standardu zauwazamy przenoszenie sie spoteczenstwa miast
na suburbia. Wiasnie dlatego spotykamy sie z pojeciem ubran sprawl, czyli eksurbanizacja tak
zwane rozlewanie sie miast. Ten proces byt bardzo widoczny w Stanach Zjednoczonych, lecz
jest obecny réwniez w Polsce. Takie przedmiescia majg pietno tak zwanych ,sypialni”, oznacza
to, ze mieszkancy spedzajg tam czas w godzinach wieczornych. Ponadto brakuje miejsc do
integracji spotecznej, ustug, a mieszkancy majg czesto poczucie wyobcowanych. Dlatego tez
che¢ poprawy standardu zycia nie wigze sie tylko z posiadaniem domu z ogrédkiem na
przedmiesciach, sktada sie na to wiele czynnikdbw miedzy innymi cata infrastruktura
towarzyszgca.

Mimo ciggtego wzrostu gospodarczego, znaczenie miast w aspekcie politycznym jest
niewielkie. Polityka miejska samorzgdéw jest w katastrofalnym stanie, przez co nie sg one
przygotowane na zewnetrzne oddziatywania, takie jak ocieplenie klimatu, konflikty gospodarcze
w panstwie czy pandemie. Zagrazajg one ludziom w aspekcie zdrowia fizycznego, ale takze
psychicznego. Paralizujg gospodarke oraz zaburzajg poprawne funkcjonowanie miasta.
W zwigzku z tym nalezy opracowaC rozwigzania, a konkretniej model rozwigzan, ktory
przystosuje je na nhadchodzgce wyzwania.

Na poczatek odpowiedzmy sobie na pytanie czym jest kryzys. Wedtug stownika
jezyka polskiego, pojecie to oznacza sytuacje, w ktorej jakis konflikt staje sie tak powazny, ze
grozi wybuchem wojny, zmiang rzadu lub innym radykalnym rozwigzaniem. Jest to réwniez
zachwianie jakiego$ systemu wartosci lub pozycji czegos. Tg samg zalezno$¢ zauwazamy
w miescie, jesli nadchodzi pewne zagrozenie, miasto musi sie¢ z nim zmierzy¢. Nalezy zwrécic
tutaj uwage, ze kazde miasto ma inne uwarunkowania, historie, lokalizacje oraz kulture, dlatego
tez kryzysy sg specyficzne dla kazdego z nich. Obecnie najbardziej ,popularnym” zagrozeniem
sg zmiany klimatyczne, wigze sie to z szybkim rozwojem miast, ktérego skutkami sg
zwiekszone wytwarzanie odpadéw, bardzo duza konsumpcja oraz wysoka emisja CO2 do
atmosfery. Co za tym idzie, odnotowujemy wyzsze zanieczyszczenia powietrza i wod, a takze
jestesmy swiadkami globalnego ocieplenia. Kolejnym zagrozeniem sg kleski zywiotowe, ktére
w ostatnich latach dramatycznie sie nasility, ma to réwniez zwigzek z globalnym ociepleniem.

Do ekstremalnych zjawisk naturalnych zaliczamy: huragany, tsunami, sztormy, tornada, susze,
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powodzie, wybuchy wulkanéw, pozary, trzesienia ziemi oraz lawiny $niezne. Dodatkowo miasta
muszg sie mierzyé z problemami gospodarczymi, nadal widoczng nieréwnoscig spoteczng,
a w ostatnim czasie réwniez z pandemig. Podobnie jak mozemy zidentyfikowaé kryzysy, tak tez
mozemy wyrézni¢ typy miast. Ze wzgledu na potozenie: miasto nadmorskie, goérskie,
zlokalizowane na wyspie. Innym miernikiem jest liczba ludnosci: metropolie, miasta duze,
srednie, mate. Wyrdézniamy réwniez podziat ze wzgledu na funkcje: miasta przemystowe,
portowe, ustugowe, turystyczne, kulturowe, czy uzdrowiskowe. Zagtebiajac sie w specyfike
miast, mozemy znalezé mnéstwo innych podziatéw, gdyz kazde z nich jest inne, oczywiscie
majg wspolne cechy lecz sg niepowtarzalne. Zestawiajgc miasto nadmorskie z gérskim widzimy
réznice jakie im zagrazajg. Oczywiscie jest to uwarunkowane rzezbg terenu oraz otoczeniem.
Na terenach gorzystych miasta powinny przygotowaé¢ sie na zagrozenia ze strony goér,
mianowicie lawiny sniezne, gwattowne zmiany pogodowe, a takze wylewanie rzek i potokéw
gorskich. Miasta nadmorskie z kolei poprzez niskie potozenie nad poziomem morza chronic
muszg sie przed woda, ktora jest rownoczesnie ich gidwnym atutem i magnesem. Prognozy
przewidujg zalanie owych miast w niedalekiej przysztosci, na skutek ciggtego wzrastania
poziomu wod morskich. Nie wspominajgc o czestych zjawiskach sztormow, powodziach czy tez
huraganach, ktére stanowig nie tylko zagrozenie dla infrastruktury miejskiej, ale takze dla
zdrowia i zycia mieszkancéw. Obserwujgc podziat miast ze wzgledu na funkcje, zauwazamy, ze
sg one rozwiniete w réznych gateziach gospodarki. Miasto przemystowe same w sobie moze
stanowi¢ zagrozenie, ze wzgledu na zanieczyszczenia jakie produkuje. Podobnie jest
Zz miastem portowym, dodatkowo jesli dojdzie do chwilowego zatrzymania pracy w porcie
poprzez sztorm, badz powddz, skutkiem bedzie spowolnienie gospodarki oraz ogromne straty
ekonomiczne. Miasta styngce z turystyki badz osrodki uzdrowiskowe, charakteryzujg wysokie
walory srodowiskowo-krajobrazowe, przez co tak chetnie odwiedzajg je turysci. Paradoksalnie
wiasnie dla tych miejsc ludzie stanowig najwieksze zagrozenie. Teren staje sie oblegany,
ingerencja ludzka w $rodowisko naturalne coraz wieksza, a co a tym idzie zwigksza sie rowniez
degradacja obszaru. Dlatego takie miejsca po pewnym czasie obumierajg oraz tracg swoje
walory. Istniejg rowniez kryzysy globalne, z jednym z nich zmagamy sie obecnie, konkretniej
mowigc - pandemie. Covid-19 stat sie najbardziej popularnym tematem 2020 oraz 2021 roku.
Dotknagt on wszystkie kraje na $wiecie, a straty ekonomiczne oraz ludzkie jakie za sobg
pochiongt sg niewyobrazalne. Wszystkie miasta po takim kryzysie bedg zbieraé sie latami,
a rzeczywistos¢ nigdy nie bedzie taka sama. Miasta przystosujg sie na te zagrozenia, aby stac¢
sie bardziej odporne, na kolejne fale. Ale jak przygotowaé sie na wyzej wymienione kryzysy?
Otdz na poczatku nalezy stworzy¢ plan dziatania tak zwang polityke miejska, gdyz bez dobrej
strategii nie zbudujemy odpornosci. Waznym krokiem jest réwniez analiza dotychczasowych
zagrozen, podjete przeciwdziatania im oraz skutki jakie po sobie zostawity. Dopiero po
szczegdtowych badaniach mozemy mowi¢ o przygotowaniu i wdrozeniu rozwigzan oraz

zbudowaniu odpornosci miasta.



2. IDEA MIASTA ODPORNEGO

2.1. Pojecie i idea ,,miasta odpornego”

Obecnie rozwdj miast w wielu przypadkach jest procesem chaotycznym oraz szybko
postepujgcym przez co odpowiednie planowanie tkanki miejskiej jest utrudnione. Majg one
coraz wieksze znaczenie na arenie miedzynarodowej oraz stwarzajg wiele mozliwosci dla
mieszkancéw. Nieograniczony dostep do ustug, miejsc kultury i rekreacji, a takze wiele
stanowisk pracy powoduje ciggly wzrost konsumpcjonizmu. Naptyw ludnosci do miast zmusza
je do urbanizaciji, ktéra nie jest mozliwa bez ingerencji w srodowisko naturalne. Z racji tego tak
wiele méwi sie na temat zréwnowazonego rozwoju osrodkéw miejskich, przez co rozumie sie
balans pomiedzy $rodowiskiem przyrodniczym, infrastrukturom miejskg, funkcjonowaniem
gospodarki, a zjawiskami spotecznymi w strukturze miasta. Ma on na celu zaspokojenie
wszystkich potrzeb mieszkancoéw przy jednoczesnym ograniczeniu oddziatywania dziatalnosci
cztowieka w srodowisko. Kolejnym zagadnieniem, ktére w ostatnich czasach stato sie motywem
przewodnim wielu miast jest koncepcja resilience city, oznacza to miasto odporne. Definicja
tego zagadnienia jest zlozona i nie zostata jednoznacznie zdefiniowana, wykorzystuje sie jg
w rozmaitych kontekstach. Skupia ona aspekty dotyczgce ekologii (Holling 1973), ekonomii
(Pike iin. 2010, Vale 2014), epidemiologii (Dieleman 2013) czy psychologii (Borucka, Pisarska
2012). Odporne miasto traktowane jest jako system zdolny do adaptacji poprzez rownowage,
ktéra w nim wystepuje. Dzieki temu potrafi przystosowaé sie na nadchodzace zmiany.*
Pytaniem jest jakie kroki nalezy podja¢é aby ten system nie zostat zaburzony oraz jak
neutralizowa¢ nieoczekiwane zmiany? Na to pytanie postaram sie odpowiedzie¢ w pracy.

Pierwsze pojecie miasta odpornego pojawito sie w 1973 roku w artykule Crawforda
S. Hollinga ,Odpornos$¢ i stabilno$¢ systemoéw ekologicznych”. Wedtug niego odpornosé to
,2zdolno$¢ ekosystemu do zachowania pierwotnych cech oraz funkcjonowania w poprawny
sposéb mimo zewnetrznych oddziatywah.” Autor skupit sie w badaniach na dziataniu
ekosystemow miejskich. Przez wiele lat ,odpornos¢” definiowana byta jako ,zdolno$¢ systemu
do odzyskania pierwotnych wifasciwosci po doswiadczeniu zaktéceri o charakterze
przyrodniczym.” Rozpatrywano jg w zwigzku z kleskami Zzywiotowymi, takimi jak tsunami,
huragany czy powodzie. Natomiast obecnie patrzy sie na nig w szerszym znaczeniu, takim jak
wykluczenie oraz segregacja spofteczna, zagrozenia terroryzmem, pandemie, Kkleski
ekonomiczne. Jest to stosunkowo nowy kierunek w urbanistyce, dlatego jego zakres wcigz jest
badany oraz poszerzany. Obecnie powstajg grupy naukowcédw zajmujgcych sie owym
zagadnieniem. Przyktadem jest organizacja Resilience Alliance, skupiajgca sie na badaniach
odpornosci ekologiczno-spotecznej jako klucz do zréwnowazonego rozwoju. Dziatajg od 1999

roku, lecz wielu cztonkéw zajmuje sie zagadnieniem odpornosci od 1970 roku. Giéwnym celem

! Czachor R., Koncepcja urban resilience: zatozenia, tresé¢, mozliwosci implementacji, Uczelnia Jana
Wyzykowskiego, 2019.

2], Simme, R. Martin, The Economic Resilience of Regions: Towards an Evolutionary Approach,
»Cambridge Journal of Regions, Economy and Society” 2009, t. 3, nr 1, s. 27—-43 [dostep z dnia
20.01.2021]
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organizacji jest zbudowanie odpornego i samowystarczalnego Swiata dziatajgc na poziomie
lokalnym. Poprzez kreatywne podejscie oraz partycypacje spoteczng ich projekty sg ciekawe
oraz trafiajg do wiekszej ilosci odbiorcow. Schemat 2.1. ponizej obrazuje hasta przewodnie

Resilience Alliance.

a) b)

PROBLEM EKSPERYMENTY

BIOSFERA ~ WrADZE

r2te continent KREATYWNOSC
biosphereCreate ‘ ‘ A
) effective transform ' '
inclusive Nnurture- SPOLECZENSTWO
s?mlety DIALOG BALANS
dialog SIEC ™1 NDA N\ A ~
network F‘V’COF”G PRAKTYKA 1 VD7 l AN ADf‘pTA(“JA
practice theory ZMIANA - WIEDZA  oreaNizACJA TEORIA
* knowledge e
5 o L — s 1 ZABAWA STRUKTURA
sustainable ;2 BADANIA ~ NAUKA s

ODPORNOSC
PRAKTYKA ROZIWAZANIA
PILNE

Sclence organization
ngresearch ¢ ture

ANGAZUIACY

Rys.2.1. Schemat haset kojarzacych sie z odpornoscig
a) Swiatowa Organizacja Resilience Alliance b) opracowanie wtasne na podstawie Resilience Alliance
Zrédio: https:/iwww.resalliance.org/

Ponadto zagadnienie odpornosci znalazto zastosowanie w dokumencie Global Strategy for EU,
a w 2012 roku konferencja Narodéw Zjednoczonych UN-Habitat zaproponowata narzedzie do
wdrazana dziatan z zakresu odpornoéci miejskiej, City Resilience Profiling Tool. Wedtug, ktérej
surban resilience” to ,mierzalna zdolno$¢ kazdego systemu miejskiego, wraz z jego
mieszkancami, do zachowania ciggtosci w czasie szokdéw i kryzysdw i pozytywnej adaptacji
i transformaciji w kierunku rozwoju zréwnowazonego.”3

Wedtug Organizacji Wspédtpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) pojecie miasta
odpornego dzieli sie na cztery giéwne obszary. Ekonomiczny, ktéry charakteryzuje dynamicznie
rozwijajgca sie gospodarka, réznorodnos¢ oferowanych stanowisk pracy na rynku, warunki,
ktére pozwalajg na przeprowadzanie innowacji, a takze dostep ludnosci do edukacji, r6znego
rodzaju ustug oraz zatrudnienia. Obszar zarzgdzania miastem ma na celu stworzenie
zintegrowanego i strategicznego podejscia do polityki miejskiej, wtadze powinny byé otwarte na
nowe rozwigzania oraz odpowiednio wyksztatcone, a dziatania ktére podejmujg powinny byé
uzasadnione i zrozumiate dla spoteczenstwa. Trzecim zagadnieniem jest aspekt spofeczny,
ktéry obrazuje zintegrowanie ludnosci, ich aktywizacje w dziatania miasta, a takze podkresla
jakos¢ zycia i wyedukowanie mieszkancow na wysokim poziomie. Ostatnim obszarem, ktéry
zostat zdefiniowany jest kwestia Srodowiskowa. W przypadku miasta odpornego tak jak
w zrownowazonym rozwoju, ekosystem powinien by¢ zréznicowany, a infrastruktura miejska nie
ingerowa¢ w jego poprawne funkcjonowanie. Ponadto w celu poprawienia jakosci zycia

mieszkancow bardzo wazne sg projektowane przestrzenie zielone w miastach.

} City Resilience Profoling Tool, op. cit., s. 13. [dostep z dnia 20.03.2021]
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Warto odpowiedzie¢ sobie na pytanie w jaki sposéb mozemy zmierzyé odpornosé
miasta? Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju przedstawita schemat zobrazowany
narys. 2.2, podajgcy miary, dzieki ktérym tatwiej jest to stwierdzi¢. Gtéwne wskazniki poruszajg

kwestie sprowadzajgce sie do jakosci zycia mieszkancow.

1. WZROST STOPY BEZROBOCIA . STRUKTURA MIGRACJI
W STARTUPACH ORAZ ZIOM UBOSTWA
NIEPOWODZEN BIZNESOWYCH

2. STRUKTURA ZATRUDNIENIA: :
ZATRUDNIENI 4. PROCENT
OGOLNA LICZBA PRACUJACYCH :

EKONOMIA

ZARZADZANIE

SRODOWISKO

1. GESTOSC ZALUDNIENIA

2. DOSTEPNE PRZESTRZENIE ZIELONE
3. % POWIERZCHNI ZABUDOWANE

4. % POWIERZCHNI POPRODUKCYJNYCH

5, % MIESZKANCOW Z DOSEPEM DO
PRZESTRZENI OTWARTYCH

6. % NOWYCH INWESTYCJI

7. ZLOKALIZOWANE W POBLIZU
POLACZEN TRANZYTOWYCH

Rys. 2.2. Schemat wskaznikow mierzalnosci odpornosci miast
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie schematu Organizacji Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju

2.1.1. Wspdbtczesne wyzwania miast nadmorskich

2.1.1.1. Pojecie adaptacji do zmian klimatu

Pojecie adaptacji do zmian klimatu zostato zdefiniowane przez Miedzyrzgdowy Zespot
do spraw Zmian Klimatu (IPCC) jako ,przystosowanie w systemach naturalnych lub ludzkich
w odpowiedzi na rzeczywiste lub oczekiwane bodZce klimatyczne lub ich skutki w celu
ztagodzenia szkdd lub wykorzystania korzystnych mozliwosci. Adaptacje mozna réwniez

4 Ministerstwo

postrzega¢ jako uczenie sie, jak zy¢ z konsekwencjami zmian klimatu
Srodowiska ttumaczy adaptacje do zmian klimatu jako ,dostosowanie systeméw naturalnych
i ludzkich w odpowiedzi na aktualne lub oczekiwane/prognozowane bodzce klimatyczne i ich
skutki, ktéra tagodzi szkodliwe konsekwencje lub wykorzystuje szanse, lub wyniki procesu, ktéry
prowadzi do zmniejszenia szkody lub zagrozenia wystgpienia szkody lub realizacji korzysci
zwigzanych z zmiennoscig i zmianami klimatu™. Znalezé mozna wiele innych definicji lecz
w kazdej z nich widzimy wspdlny mianownik, jakim jest przystosowanie systemu, przez co
rozumie sie gospodarke, $rodowisko, infrastrukture miejskg oraz spoteczenstwo do
nadchodzacych zagrozen zwigzanych ze zmianami klimatycznymi. Na samym poczatku nalezy
jednak wyjasni¢ czym sg zmiany klimatyczne, gdyz w dobie globalizacji majg one kluczowe

znaczenia na funkcjonowanie miast, a zwtaszcza tych nadmorskich. Od kilku lat obserwujemy

* Raport IPCC [dostep z dnia 04.04.2021]
> Ministerstwo Srodowiska, 2015, .18, [dostep z dnia 04.04.2021]
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zmiany pogodowe, bezsniezne zimy, upalne wiosny, niski stan wdéd w rzekach latem oraz
huragany niosgce za sobg zniszczenia materialne oraz ograniczenia dostaw energii
elektrycznej. Wiele z tych negatywnych zjawisk zachodzgcych w $srodowisku spowodowanych
jest przez ciggltg urbanizacje, zwiekszony konsumpcjonizm oraz produkcje. Z roku na rok sg
one coraz bardziej zauwazalne, z powodu rosngcej emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery
oraz zmniejszenia sie zdolnosci powierzchni Ziemi do absorpciji dwutlenku wegla. Od epoki
przedprzemystowej, stezenie CO2 w powietrzu zwigekszyto sie o 50%.° Odnotowuje sie, ze od
poczatku XX wieku srednia temperatura na Ziemi wzrosta o 1 stopienh Celsjusza7, a lata 2014-
2018 sg uwazane za jedne z najcieplejszych w historii. W zwigzku z tym od wielu lat tworzy sie
strategie, plany oraz dokumenty adaptacji do zmian klimatu na szczeblu europejskim,
krajowym, regionalnym oraz lokalnym. Podstawowy dokument stanowi Ramowa konwencja
ONZz w sprawie zmiany klimatu, zwana Konwencjg klimatyczng, z kt6rg zwigzanych jest 197
panstw. Ponadto, co roku organizowane sg konferencje dotyczgce dotychczasowych osiggnieé¢
oraz dziatan na przyszie lata. Obecha polityka miejska ukierunkowana jest na zmniejszenie
emisji gazéw cieplarnianych, poprzez zwiekszenie udziatu odnawialnych zrédet energii,
Znaczenia transportu zbiorowego, a takze wykorzystania materialdw energooszczednych
w budownictwie. W miastach nadmorskich gtéwne zagrozenie pochodzi od strony moérz, ktore
jednoczesnie stanowig ich najwiekszy atut. Przyciggajg turystéw, posiadajg zrdéznicowany
ekosystem oraz bogaty krajobraz. Poprzez niskie potozenie nad poziomem morza oraz ciggty
wzrost poziomu wod morskich i oceanéw, spowodowany topnieniem lgdolodéw i lodowcéw
gorskich, w przeciggu kilkudziesieciu lat grozi im podtopienie. Od 1992 roku powierzchnia
Antarktydy zmniejszyta sie o 3 biliony ton lodu i caty czas topnieje, a poziom Morza Battyckiego
w ostatnim stuleciu wzrést o 20 cm. Ponadto codziennoscig w miastach nabrzeznych jest
zmaganie sie z zagrozeniem powodziowym, sztormem oraz nawalnym deszczem. Tabela 2.1.

obrazuje zagrozenia dla miast nadmorskich wynikajgce ze zmian klimatycznych.

Tabela 2.1. Zagrozenia dla miast nadmorskich wynikajgce ze zmian klimatu
Zrédio: Cities and Climate Change: Responding to an Urgent Agenda, Bank Swiatowy, 2010 [dostep
20.04.2021]

Zagrozenia Potencjalne konsekwencje

Zmiany temperatury o Efekt wyspy ciepta

e Podnoszenie poziomu wéd morskich —
podtopienia.

e Zanikanie i erozja brzegu

e Niedobory energii

e Spadek jakosci powietrza

e Szkody zwigzane z ekstremalnymi
warunkami pogodowymi

e Zwiekszone zapotrzebowanie na wode

® Meteomodel.pl [dostep z dnia 30.04.2021]

’ Zmiana klimatu 2013. Fizyczne podstawy naukowe, red. Thomas E. Stocker, Dahe Quin i in.,
Miedzyrzadowy Zesp6t ds. Zmiany Klimatu, Warszawa 2015,
https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/03/ar5-wg1-spm-3polish.pdf [dostep z dnia 30.04.2021]
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Zagrozenia

Zmiany w opadach — wzrost czestotliwosci i

gwaltownosci czy wzrost susz

Potencjalne konsekwencje

14

Niekorzystny wptyw na jakos¢ wod
powierzchniowych i podziemnych
Skazenie wodociggéw

Zaburzenia w odprowadzaniu $ciekow
Zaktocenie w poprawnym funkcjonowaniu
miasta oraz szkody z tym zwigzane w
wyniku powodzi

Niekorzystne oddziatywanie na
infrastrukture miejskg, a nawet jej
niszczenie

Powstawanie ekstremalnych warunkow
funkcjonowania zieleni miejskiej

Utrata mienia

Migracja z obszaréw dotknietych

powodzig

Zwiekszone ceny zywnosci




Wagtebiajgc sie w dokumenty planistyczne mozemy znalez¢ Miejski Plan Adaptacji, ktéry ma na

celu opracowanie strategii przeciwdziatania skutkom zmiany klimatu na réznych ptaszczyznach.

Niestety dokument ten nie jest obligatoryjny w Polsce, ale coraz wiecej miast podchodzi do jego

sporzgdzenia. Obejmuje on: diagnoze problemu, wizje, misje, cele, dziatania oraz budzet,

a takze harmonogram i sposOb wdrazania dziatan, a na koniec monitoring wynikéw.

Popularnym rozwigzaniem przy tworzeniu Miejskiego Planu Adaptacji jest partycypacja

spoteczna. Oznacza to udziat spoteczenstwa w réznych etapach tworzenia dokumentu. Ma to

wiele pluséw, ze wzgledu na zrozumienie potrzeb mieszkahcow oraz edukacji w zakresie zmian

klimatycznych. Zaczynajgc od najciekawszych sposobdw przeciwdziatania zmianom klimatu

jakie miasta nadmorskie stosujg, jest zielono-btekitna infrastruktura, przez co rozumie sie

rozwigzania stosowane w oparciu o przyrode. Oczyszczajg i magazynujg one wode deszczowa,

stabilizujg temperature powietrza oraz stanowig atrakcyjng przestrzen w tkance miejskie;.

Wielofunkcyjnos¢ takich zabiegow jest idealnym rozwigzaniem na terenach zurbanizowanych,

na ktérych nie ma wiele rezerw terenowych. W ponizszej tabeli 2.2. przedstawiono zestawienie

wybranych elementéw bitekitno-zielonej infrastruktury oraz ich budowe.

Tabela 2.2. Elementy btekitno-zielonej infrastruktury
Zrédio: Opracowanie wtasne na podstawie Katalogu technicznego, Blekitno zielonej infrastruktury dla
tagodzenia zmian klimatu w miastach, 2019, [dostep 10.07.2021]

Elementy btekitno-zielonej infrastruktury

Stawy retencyjne

__ roslinnost zalana stale

roshnnost zalewana okresowo

grobla
2 przepuszczalnego i
nateriatu {opcjenaina) odplyw

przelew burzowy

doplyw

Zrodto: Schemat typowego stawu retencyjnego, widok z
gory i przekrdj (na podst. Woods-Ballard i in., 2015)

Stuza do zatrzymania
i odprowadzania
wody opadowe;j.
Zwykle majg
charakter stawu lub
niecki, sg stale bgdz
okresowo wypetnione
przez wode, a ich
brzeg pokryty jest

roslinnoscia.

Rowy
bioretencyjne

maksymalny poziamwody strefa detencyjna odptyw nadmiaru wody

— stdzenka

roslinnost _

"

poowldknina

drenaz

Zrédio: Schemat przekroju przez réw bioretencyjny (na
podst. Groenblauw, 2019)

Akumulujg one wode
opadowa,
oczyszczajg jg a
nastepnie infiltrujg do
gruntu. Maja
charakter ptytkiego
zagtebienia
pokrytego
roslinnoscig. Czesto
stosuje sie je przy
arteriach

komunikacyjnych.
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Elementy btekitno-zielonej infrastruktury

Rowy infiltracyjne

spadek w strong rowu rosiinnosc

grunt rodzimy
geowloknina
- warstwa drenaZowa

Zrédio: . Przekrdj typowego rowu infiltracyjnego (na

podst. Innovyze, 2016)

Zwiekszajg one
naturalng retencje,
réznig sie od rowow
bioretencyjnych
podtozem, gdyz
wypetnione sg
ttuczniem lub

kamieniami.

Ogrody
deszczowe w

pojemnikach

powiarzchnia nieprzepuszezalng odptyw
nadmiaru

wody

budynak

doplyw wody sciana

ogrodu

\
| kamiene

drenaz

N odplyw

warstwa

retancyjno-filtracyjna rynna lub

QeovAdkning ey SIWU(.‘:' 9

o doprowadzenia
grunt rodzimy warstwa drenaiows wody

Zrédio: Schemat ogrodéw deszczowych w pojemniku:
ogrod przeptywowy (po lewej); ogrdd infiltracyjny (po
prawej) (na podst. Cuaran i Lundberg, 2015)

Uzywane sg do
gromadzenia,
oczyszczanie i
odprowadzania wody
deszczowej.
Wyposazone sg w
betonowe zbiorniki.
Woda jest
oczyszczana przez
roslinnosc, glebe i
kruszywo, a
nastepnie
odprowadzana do
gruntu badz
odbiornika.

Zielone przystanki

dach zielony
Zielona $ciana z pngczami

odprowadzenie
wody z dachu

skrzynia
retencyjno-infiltracyjna

Zrédto: Schemat zielonego przystanku autobusowego
(na podst. Btekitno-zielona infrastruktura dla fagodzenia

zmian klimatu w miastach, 2019)

Wielofunkcyjno$¢
zielonych
przystankow polega
na tym, ze petnig one
dotychczasowg
funkcje, ale
dodatkowo
porosniete sg
zielenig, co
uatrakcyjnia
przestrzen,
oczyszcza powietrze
oraz wspomaga

naturalng retencje.
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Elementy btekitno-zielonej infrastruktury

Zielone dachy

mata ochronna
Z3ca

zolacyjna

mata
ochronno-zolacyjnz

warstwa

warstwa zolacyjna

Zrédio: . Schemat budowy zielonych dachéw: dach
ekstensywny (po lewej); dach intensywny (po prawej)
(na podst. Groenblauw, 2019)

mata filtracyjna
system retancyjny

przeCiwxorzenna

Stuza do zwiekszenia
ilosci zieleni w
miescie, poprawiajg
mikroklimat oraz
przyczyniajg sie
lokalnej

spotecznosci.

Zielone fasady i

Sciany

sciana roslinnesc roslinnose KIESZONKI

2 rodlinnoscig

nesna bezposrednio na scianie na konstrukci

Zrédio: Rézne rodzaje zielonych $cian: 1 — klasyczne
zielone $ciany; 2 — zielone fasady z wykorzystaniem
pnaczy rosngcych w gruncie; 3 — zielone fasady z
wykorzystaniem pngczy rosngcych w donicach; 4 —
zyjace sciany lub ogrody wertykalne (na podst. Perini i
Rosasco, 2013)

Zielone fasady sa to
Sciany budynkéw
pokryte roslinnoscig
rosngcg w pionie.
Uatrakcyjniajg one
przestrzen, regulujg
one temperature i
poprawiajg izolacje
budynku.

Nawierzchnie

przepuszczalne

[ gleba

zasiew mieszanka
traw

powierzchnia utwardzona
piasek/tluczen

warstwa nosna
kruszywo

warstwa przepuszczalna
grunt rodzimy

Zrédto: Schemat przekroju przyktadowej powierzchni
przepuszczalnej (na podst. Groenblauw, 2019)

Posiada otwory, badz
materiat porowaty
przez ktéry woda ma
mozliwos¢

przenikngé do gruntu.

Wazne jest aby realizowane inwestycje byly wielofunkcyjne, z jednej strony stuzgce

spoteczenstwu, a jednoczesnie stymulujgce zmiany w przyrodzie.

Innymi rozwigzaniami

stosowanymi przez miasta sg: tamy, waly przeciwpowodziowe oraz zbiorniki retencyjne, ktére

jednoczesnie wykorzystywane sg podczas susz do nawadniania roslin. Przechodzac do

aspektu zanieczyszczenia powietrza, miasta radzg sobie z nim poprzez promowanie oraz

17




zmiany zrédet energii na odnawialne. Rozumie sie przez to zakfadanie paneli fotowoltaicznych
czy ferm wiatrowych. Dodatkowo widoczny jest nacisk na zmiane $rodkéw transportu
i promowanie komunikacji zbiorowej. Dzieki powyzszym dziataniom oraz aktywac;ji
spoteczenstwa w planowaniu miasta zauwazalny jest wzrost znaczenia zmian klimatu dla
spoteczenstwa. Wedtug raportu z 2018 roku opracowanego przez konsorcjum firm DANAE sp.
z 0.0., dla Ministerstwa Srodowiska, 91% Polakéw wykazuje je jako znaczacy problem,
zobrazowano to na rys. 2.3. ponizej. Widoczna tendencja wzrostowa $wiadczy o zwiekszonej
Swiadomosci spotecznej, a zarazem jest bodzcem do wdrazania kolejnych dziatah dla wiadz

samorzgdowych.

® P21. Jok wainym problemem sq, Ponali) zdoniem, zmiany kiimatu?

\\\' 8 bardzo wainym Bracze| waznym racze| niewaznym

Bw o0Qole niewaznym = frudno powiedziec

= b
2018 39 52 ; g
Y's)
b
0 27 59 R
«2é S
2013 35 52 R ﬁ
Co 1) Hiam
201 34 53

Rys.2.3. Schemat obrazujgcy wage problemu zmian klimatu dla Polakéw.
Zrédto: Konsorcjum firm DANAE sp. z 0.0. dla Ministerstwa Srodowiska

Z tej samej ankiety wynika, ze Polacy uwazajg problem zanieczyszczenia powietrza,
nadmiernej produkcji Smieci oraz zmian klimatu za najwazniejsze zagrozenia z jakimi musimy
sie upora¢. Kolejno zadeklarowane zanieczyszczenia wod, katastrofy naturalne oraz te
wywotane przez cztowieka, niskie zasoby wody oraz zanikanie gatunkéw zwierzat i rodlin, wynik

tej ankiety pokazano narys. 2.4.
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Rys. 2.4. Schemat najwiekszych problemoéw srodowiskowych w Polsce wedtug ankietowanych
Zrédto: Konsorcjum firm DANAE sp. z 0.0. dla Ministerstwa Srodowiska

Skutkami tych zjawisk sg zniszczenia infrastrukturalne, paraliz miasta, straty ekonomiczne,
a takze zagrozenie zdrowia i zycia mieszkancow. Patrzac ze strony Srodowiskowej, poprzez

zmiany klimatyczne ginie, badz jest zagrozonych wiele gatunkéw zwierzat i roslin.

2.1.1.2. Kryzysy gospodarcze

Moéwigc o miescie odpornym i jego dziataniach mamy na mysli rowniez te zwigzane
z gospodarkg oraz poziomem ekonomicznym miasta i jego mieszkancéw. Charakteryzowac sie
ono powinno, niskim bezrobociem, wysokimi zarobkami, wysokg jakoscig zycia mieszkancéw,
dostepem do ustug oraz innowacyjnymi rozwigzaniami. Jest wiele czynnikdw wptywajacych na
rozwoj miasta oraz zagrozenia, z ktérymi musi sie zmierzy¢. Skupiajac sie na miastach
nadmorskich, zauwazy¢ mozna dwie funkcje, w ktorych sie specjalizujg: portowa oraz
turystyczna. Oczywiscie poza nimi petnig inne wazne role, w postaci osrodkéw ustugowych,
biznesowych, uzdrowiskowych czy oswiatowych, ale te dwie konkretne dziedziny sa
charakterystyczne dla tych obszaréw. Wiekszo$¢ matych miast nadmorskich zyje z turystyki,
wszystkie lokale, sklepy, hotele otwierajg sie w sezonie letnim. W tym czasie nastepuje rozkwit
tych miasteczek oraz ich przeludnienie, wptywa to negatywnie na srodowisko naturalne, a wiele
miejsc jest zdewastowanych oraz zasmieconych. Z koncem sezonu letniego miasta pustoszeja,
zostajg sami mieszkancy, a wiele miejsc sie zamyka, co wigze sie z utratg pracy. Zjawisko to
nazywamy sezonowo$cig miejsca, na przyktad w gérach mamy inne uwarunkowania oraz
aktywnosci, z tego wzgledu sezon trwa w okresie zimowym jak i lethim. W przypadku matej
ilosci oséb odwiedzajgcych dane miasto nadmorskie oraz utraty jego atrakcyjnosci, musi sie
ono mierzy¢ ze stratami finansowymi, gdyz cata infrastruktura przygotowana jest pod turystéw,
a dla wielu mieszkahcow jest to jedyne Zrédto zarobku.

Zagtebiajgc sie w funkcje portowg, ktéra jest najbardziej charakterystyczna dla miast
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nadmorskich, zauwazamy jak duze oddziatywanie ma ona na miasto. Po pierwsze wptywa na
rozwdj osrodkow, w ktorych jest zlokalizowana, gdyz porty zapewniajg wiele stanowisk pracy,
na ich terenie oraz w centrach logistycznych na obszarach przylegtych. Przyciggajg nowych
inwestoréw oraz specjalistow, wymagajg rozwinietej sieci transportowej, zapewniajg dostep do
wielu towaréw, a takze pobudzajg gospodarke i podnoszg pozycje miasta na arenie
miedzynarodowej. Patrzgc na skale makroekonomiczng majg one duze znaczenie ekonomiczne
dla kraju, gdyz sg jedng z gatezi gospodarki narodowej, ujecie mikroekonomiczne z kolei,
pokazuje jak waznym elementem sg dla osiggania efektow ekonomicznych w skali lokalnej
i regionalnej. Poza funkcjami podstawowymi, takimi jak: transport, handel oraz przemyst,
rozwinety swoj zakres dziatan, petnig one takze funkcje: obstugi pasazerskiej, turystycznej oraz
rybotéwstwa, réwniez stanowig wazny element logistyczny i koordynacyjny. Reasumujgc majag
one bardzo duze oddziatywanie na otoczenie, to pozytywne jak i negatywne. Nalezy podkresli¢,
ze przy tak rozwinietej infrastrukturze wptywajg negatywnie na srodowisko, gdyz produkujg
wiele zanieczyszczen odprowadzanych do wéd oraz atmosfery. W podrozdziale powyzej
opisano kryzysy dla miast nadmorskich zwigzane ze zmianami klimatycznymi, ma to tez bardzo
duze odniesienie do rozwoju gospodarczego, gdyz w przypadku sztormu, bgdz zalania obszaru
portowego, wtadze liczy¢ sie muszg z ogromnymi stratami ekonomicznymi. Kryzysy te
paralizujg poprawne funkcjonowanie portu i opdzniajg transport tadunkoéw, co wigze sie ze
stratami nie tylko dla miasta ale rowniez krajow partnerskich. Dodatkowo zniszczenia jakie za
sobg niosg generujg ogromne koszty, a ich odbudowa wydiluza czas wylgczenia czesci portu
Z poprawnego dziatania, co jeszcze bardziej zwieksza obcigzenie finansowe. W celu
zapobiegania niechcianych skutkéw, wtadze portu powinny wspotpracowaé z miastem. Polityka
miejska w duzej mierze musi uwzglednia¢ obszary portowe i ich rozwdj, jednoczesnie bra¢ pod
uwage zagrozenia ze strony wody i opracowywac dziatania neutralizujgce negatywne rezultaty
zmian klimatu. Dodatkowo wprowadzaé limity generowania zanieczyszczeh ze strony
dziatalnosci portu. W dodatku kolejnym podstawowym kryzysem gospodarczym miast
nadmorskich jest monofunkcyjnos¢ portéw. W przypadku kiedy sg one wyspecjalizowane
w jednej grupie fadunkowej np.: przemysle weglowym, czyli przefadunku, sktadowaniu
tadunkoéw weglowych oraz rudy, w pewnym momencie ten zasob sie konczy, co prowadzi do
zatrzymania pracy w porcie. Jest to rowniez powazny problem w portach masowych oraz
paliwowych. Z kolei porty o ztozonej strukturze tadunkowej sg bardziej odporne na takie
zagrozenia, gdyz w przypadku opisanej sytuacji, nie przestajg one funkcjonowa¢ ze wzgledu na
ciggto$¢ pracy w pozostatych gateziach. Podobna sytuacja zachodzi w portach turystycznych,
bardzo dobrym tego przyktadem jest port w Miami, nazywany réwniez the Cruise Capital of the
World. Nie bez powodu zresztg, gdyz zapewnia prace ponad 140 000 osob oraz generuje
ogromne zyski dla catego miasta, a nawet stanu Floryda. W 2019 roku odnotowano rekordowg
liczbe pasazerow rejséw wycieczkowych, ktéra wynosita 6 824 000 oséb w ciggu 12 miesiecy.
Niestety przez ostatnie wydarzenia zwigzane z pandemig Covid-19, wszystkie rejsy zostaty

odwotane, spadta liczba pasazeréw, port praktycznie przestat funkcjonowaé, co wptyneto na
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zmniejszenie obrotu oraz ogromne straty w postaci 3,2 miliarda dolaréw, a wiele oséb stracito

prace.?

2.1.1.3. Nieréwnosc¢ problemy spoteczne

We wspotczesnym Swiecie stykamy sie z podziatem spotecznym, brakiem toleranc;ji
i szacunku do drugiego cztowieka, czy przesladowaniami. Mamy XXI wiek, ale nadal réznice
miedzy ludzmi majg bardzo duzy wydzwiek. W wielu przypadkach ma to podioze rasowe,
kulturowe, wyznaniowe, a takze zwigzane jest z orientacjg seksualng, poglgdami politycznymi,
podejsciem do zycia, a takze zarobkami i statusem. Reasumujac jest wiele rzeczy, ktére nas
dzielg, lecz powinniSmy nauczy¢ sie akceptowaC odmiennos¢ kazdej jednostki. Problemy
spofeczne zwigzane z miastami nadmorskimi przejawiajg sie¢ w kontekscie segregacii
w przestrzeni, gdyz w tych strefach jest wiele waterfrontéw, ktére zostajg zaadaptowane na
prestizowe dzielnice mieszkaniowe dedykowane zamozniejszym mieszkancom, z racji na
przykfad cen nieruchomosci. Istotg takich projektéw jest nadanie tozsamosci, nawigzanie do
poprzedniej funkcji, stworzenie powigzania z wodg, poprawienie wizerunku obszaru oraz
wielofunkcyjnos$¢ inwestycji. Rewitalizacja obszaréw poportowych, poprzemystowych obecnie
jest realizowana na duzg skale. Ma ona bardzo duzo zalet, gdyz wykorzystuje obszary
zdegradowane i nieuzytkowane w miescie, spaja tkanke. Taki rodzaj dziatan zapobiega
rozlewaniu sie miasta oraz wykorzystywaniu obszaréw podmiejskich. Niestety rewitalizacja tych
terenéw przyczynia sie rowniez do kreowania nierdwnosci spotecznych. Zjawisko to wida¢ na
wielu przyktad zagranicznych oraz Polskich, jednym z nich jest waterfront gdynski. Na jego
obszarze powstaje wiele prestizowych osiedli, w ktérych ceny mieszkan siegajg miliondw
Ztotych. Przyktadem jest nowy projekt stworzony przez JEMS Architekci, jako drugi etap
inwestycji rozpoczetej w 2015 roku, ktéra obejmowata powstanie hotelu oraz biurowca przy
Nabrzezu Prezydenta. W maju 2021 roku rozpoczeto kontynuacje tej inwestycji nad samym
nadbrzezem, przy ulicy Waszyngtona, Hryniewickiego oraz Jana Pawia. Zagospodarowany
zostanie teren 75000 m2 o wielofunkcyjnej formie, zlokalizowane tu bedg przestrzenie oraz
budynki uzytecznosci publicznej, a takze zabudowa biurowo-mieszkaniowo-ustugowa.
Dodatkowo projekt przewiduje zabudowe hotelowg, spa oraz kino. Koszt inwestycji szacowany
jest na 200 milionéw ztotych, a budowa ma potrwaé¢ do 2023 roku.’ Wedtug projektantéw
modernistyczna zabudowa wspétgra z portowym klimatem miasta, co w moim odczuciu nie jest
do konca prawda. Rysunki 2.5. i 2.6. obrazujg wizualizacje oraz zagospodarowanie

omawianego projektu.

8 Interim Report: Economic impact of Covid-19 on the cruise industry in Florida, wrzesien 2020, [dostep z
dnia 22.07.2021]
® Vastint.eu [dostep z dnia 05.08.2021]

21



SKWer Kosciys ki

A <

o). Jerzego Was
@ ":A ‘: I| @
Mieszkania Hotele

Biura
z centrum
konferencyjnym

Handel
i ustugi, kultura

Rys. 2.5. Zagospodarowanie terenu osidla Gdynia Waterfront Il
Zrédio: http://gdyniawaterfront.pl/

Rys. 2.6. Wizualizacja projektu Gdynia Waterfront Il
Zrédto: JEMS Architekei, http://fjems.pl/

Nie jest btedem stwierdzenie, Zze inwestycja robi wrazenie, lecz z pewnoscig nie jest
dedykowana dla wszystkich mieszkancéw. Oczywiscie sama nadmorska lokalizacja w centrum
miasta podwyzsza wartos¢ powstajgcych tam nieruchomosci, ale trzeba mie¢ na wzgledzie
interesariuszy dla ktérych dedykuje sie dang inwestycje. Pytanie czy pragniemy stworzyé ,getto”
oraz segregowa spoteczehnstwo na mniej zamozne i bardziej, czy tworzyC przestrzenie

umozliwiajgce integracje spoteczng. Warto pamieta¢, ze obszary waterfrontow przed ich

zrewitalizowaniem zazwyczaj budzg nieche¢ mieszkancéw oraz postrzegane sg za

niebezpieczne i nieatrakcyjne.

2.1.1.4. Pandemie
W dobie pandemii miasta muszg przygotowac sie na diametralne zmiany, nauczyc¢ sie od

nowa jak funkcjonowaé, jakie dziatania podejmowaé oraz jak projektowaé przestrzenie
W miescie, sg one najwiekszymi skupiskami ludnosci oraz kontaktéw spotecznych, dlatego tez
stanowig najwieksze ogniska rozprzestrzeniania sie choroby. Skupiajac sie na ostatnich
wydarzeniach, pandemii Covid-19, ktéra dotknefa caty swiat, a w Polsce swdj poczgtek miata
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w marcu 2020 roku, widzimy jak zmienito sie zycie catego spoteczenstwa. Wprowadzono wiele
zakazéw, zamknieto punkty ustugowe, gastronomiczne, firmy i szkoty przeszty na tryb zdalny.
To wilasnie miasta posiadajg przestrzenie, w ktoérych przeptyw ludnosci jest ogromny,
a dzisiejsza mobilnos¢ pozwala na rozprzestrzenienie sie wirusa na skale globalng w mgnieniu
oka. Sytuacja pandemii wywotata kryzysy o podiozu gospodarczym, np.: zatrzymata rozwdj
turystyki czy gastronomii, wiele oséb stracito prace, a dofinansowania od panstwa nie byly
wystarczajgce. Pandemia pokazata stabo$¢ oraz nieprzygotowanie witadz oraz systemu ochrony
zdrowia na takie zagrozenia, a masowy lockdown zakorzenit w spofeczenstwie pewnego
rodzaju strach, ktéry bedzie miat swoj wydzwiek jeszcze przez dtugi czas. Ponadto wydarzenia
te pokazaty jak w pewnej chwili cate miasto przestaje dziata¢ i obumiera. Zycie miejskie,
wszelkie placowki kultury, a nawet przestrzenie miejskie rowniez w tym czasie przezyly kryzys.
Nalezy pamietac, ze w miastach w dluzszym okresie czasu nie jesteSmy w stanie przestrzegac
zasad spotecznego dystansu czy rezimu higienicznego. Korzystamy z komunikacji miejskiej,
szpitali, sklepow, chodzimy do pracy, codziennie spotykamy wiele oséb i nie jesteSmy w stanie
zrezygnowaé z oddychania czy dotykania klamek.'® Lockdown miat tez ogromny wplyw na
zdrowie psychiczne i fizyczne spoteczenstwa. Brak ruchu spowodowat przyrost masy ciata, co
prowadzi do wielu choréb, a konsekwencjg izolacji spotecznej na tak diugi okres czasu sg
depresje, zatamania nerwowe, a nawet samobdjstwa. Pandemia wplyneta réwniez na
zachowania ekologiczne ludzi. W niektérych miejscach swiata nastgpit spadek emisji CO2 na
skutek rezygnacji z masowych srodkéw transportu i przerzucenia sie na ruch rowerowy i pieszy.
Z drugiej strony pokazato to nieprzystosowanie i braki w infrastrukturze miejskiej na wiekszg
skale. W Polsce z kolei wiekszos¢ osob wybrata samochdd jako bezpieczny srodek transportu,
przyczynito sie to do wzrostu zanieczyszczen i emisji CO2 do atmosfery. Eksperci z UN-Habitat
prowadzg badania na temat jak takie zjawiska mogg zmieni¢ potrzeby mieszkancow oraz
charakter proponowanych rozwigzan, juz teraz styszy sie o inteligentnych projektach
wykrywajgcych ogniska zakazen. Zwracajg rowniez uwage na zmiane znaczenia miejskiej
zieleni dla mieszkancéw w okresie pandemii. Faktem jest, Zze parki, lasy oraz plaze staty sie

! nie tylko

bezpieczniejsza alternatywg, niz place publiczne, deptaki czy galerie handlowe,*
w konteks$cie bezpieczenstwa i zdrowia fizycznego ludnosci, ale rowniez zdrowia psychicznego.
Dodatkowo pandemia zwigkszyta zuzycie energii elektrycznej, a takze produkcje i konsumpcije
plastiku,12 jest to skutkiem izolacji spotecznej, siedzgc w czterech $cianach swojego
mieszkania, ludzie zaczeli robi¢ zapasy, wiecej kupowac¢ oraz zuzywaé niz potrzebuja, a to
z kolei przyczynia sie do zwiekszenia zanieczyszczen srodowiska oraz globalnego ocieplenia.
Tak jak wspomniano powyzej na catym sSwiecie widaé rézne skutki i zmiany zachowanh
spoteczenstwa, ma na to wplyw specyfika i lokalizacja danego obszaru, ale réwniez kultura

danego narodu. Kraje globalnego Potudnia nie radzg sobie z iloscig zachorowan, wynika to

10 Skérzynska A., Urban resilience czy krytyczne teorie zmiany? Spor wokét studidow miejskich na
marginesie kryzysu pandemii, Poznan, 2020. [dostep z 30.07.2021]

! cCities and Pandemics - Toward a more just green and health future, UN-Habitat 2021, [dostep
30.07.2021]

12Skc’>rzyr’1ska A., Urban resilience czy krytyczne teorie zmiany? Spor wokét studiow miejskich na
marginesie kryzysu pandemii, Poznan, 2020. [dostep z 30.07.2021]
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z sytuacji ekonomicznej oraz réznic kulturowych w tych krajach. Bardzo popularnym zjawiskiem
jest nieformalny handel uliczny, ktéry generuje duze skupiska ludzi, ponadto nastepuje wtedy
wymiana towaréw, a wirusy szybciej sie rozprzestrzeniajg. Kwestia mieszkalnictwa réwniez sie
rézni, powstajg tam wielkie obszary slumséw, w ktérych ludzie nie majg dostepu do biezgcej
wody czy pradu, dlatego tez higiena osobista jest na bardzo niskim poziomie. Takie warunki
przyczyniajg sie do rozprzestrzeniania zakazen i wiruséw, dlatego nie ma sie co dziwic¢, ze ilos¢
zakazen koronawirusem w tych panstwach jest inna niz w krajach tak zwanej Péinocy. W tych
miejscach na swiecie, rozwigzania takie jak globalny lockdown, dystans spoteczny, czy zmiana
trybu pracy na zdalny nie sg w ogdle mozliwe.™ Straty ekonomiczne w zwigzku z pandemig
Covid-19 poniosta réowniez branza turystyczna, ktéra dla miast nadmorskich jest bardzo
waznym zrodiem dochodu. Wiele miejscowosci nadmorskich, zyje z sezonowosci tego obszaru
oraz wzmozonej turystyki. Niestety przez swoje funkcje miasta te generujg duze skupiska ludzi,
dlatego w nich wirus szybko sie rozprzestrzenia. Funkcja portowa tych miast, powoduje
zwiekszone zagrozenie, ze wzgledu na duzg wymiane towaru i ludzi. Turysci podrozujgcy
statkami, sg bardziej narazeni na zachorowanie ze wzgledu na duzy kontakt spoteczny oraz
brak mozliwosci izolacji, a takze stanowig duze zagrozenie dla mieszkancéw miast do ktérych
wptywajg. Jak mamy sobie poradzi¢ z takim kryzysem? Nie dosc¢, ze dotyka on kwestii jakosci
zycia, gospodarki, ale réwniez naszego zdrowia. Musimy od nowa nauczy¢ sie jak projektowac
miasta oraz jak w nich funkcjonowa¢. Sama kwestia przejscia na tryb zdalny, musieliSmy
przyzwyczai¢ sie do takiego rodzaju pracy, natomiast w tym momencie wiele firm rezygnuje
z klasycznej formy pracy oraz wynajmowania powierzchni biurowych. Niemniej jednak w okresie
pandemii byty tez branze, ktére przezyty swdj rozkwit, mam tu na mysli ustugi kurierskie
i handel zdalny, spedycje, a takze przewo6z towaréw. Oczywiscie dziatato to caty czas, lecz

w momencie masowegdo lockdownu zwiekszyt sie popyt na tego rodzaju ustugi.

2.2. Pojecie i idea ,,miasta zdrowego”

2.2.1. Pojecie zdrowia, zdrowe miasto i jego mieszkancy

Pojecie zdrowia definiowane jest na wiele sposobdw, istnieje juz 130 znaczen tego
stowa, ale najbardziej popularng jest definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia, wedtug ktérej
zdrowie to ,stan dobrego samopoczucia (dobrostanu) fizycznego, psychicznego i spotecznego,

a nie tylko brak choroby lub niepetnosprawnosci.”™*

Wedtug Ministerstwa Edukacji i Nauki
zdrowie mozna rozpatrywaé na wielu ptaszczyznach, fizyczne czyli poprawne funkcjonowanie
catlego organizmu, a takze mozliwos¢ rozwoju. Psychiczne, czyli umystowe - zdolno$¢ do
podejmowania decyzji oraz logicznego myslenia i emocjonalne, czyli nasze odczucia, radzenie
sobie z nimi. Wymiar spoteczny polega na zdolnosci do komunikowania sie i zycia wsréd
spoteczenstwa. Wymieni¢ réwniez mozna wymiar duchowy i seksualny. Skfadajg sie one

w jedng catos¢ i majg ogromny wplyw na zdrowie catego spoteczenstwa, a z Kkolei

13Skc’>rzyrﬁska A., Urban resilience czy krytyczne teorie zmiany? Spor wokot studiow miejskich na
marginesie kryzysu pandemii, Poznan, 2020. [dostep z 30.07.2021]
" Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia z 1948 roku
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spoteczenstwo kreuje zdrowie srodowiskowe. ™ Wywnioskowa¢ wiec mozna, ze poszczegdlne
wymiary sg ze sobg powigzane i sie przenikajg, a nieodpowiednie funkcjonowanie jednej
jednostki wptywa na catoksztalt. Istniejg réwniez czynniki warunkujgce zdrowie cztowieka,
kiedy$ uwazano, ze tylko stuzba zdrowia moze mie¢ bezposredni wpltyw na nie. Obecnie
wymienia sie kilka gtébwnych czynnikow warunkujgcych zdrowie cztowieka, a ponizej

zobrazowano je wedtug modelu ,pdl zdrowia" M. Lalonde’a.

20%

O

srodowisko fizyczne

czynniki genetyczne
10%

— =

stuzba zdrowia

Rys. 2.7.0pracowanie wtasne na podstawie modelu ,pdl zdrowia” wg M. Lalonde’a
Zrédto: Determinanty Zdrowia — Analiza Taksonomiczna Determinant Stanu Zdrowia Starszej Subpopulacii
Krajow Europejskich

Jak pokazuje rys. 2.7. stuzba zdrowia obecnie ma najmniejszy wptyw na zdrowie czlowieka, bo
tylko 10%, najwiekszy za$ ma styl zycia, jest to uwarunkowane zmieniajgcymi sie trendami oraz
poziomem edukacji ludnosci. Styl zycia to jedyny czynnik, na ktéry my sami mamy bezposredni
wpltyw poprzez codzienne wybory. Warto podkre$li¢ Zze na zdrowie wptywa réowniez wiele innych
aspektéw poza wymienionymi, miedzy innymi: dochody, poziom wyksztatcenia, wsparcie
spoteczne, a takze poziom zycia i status spoteczny. Osoby o nizszych dochodach, czy
bezrobotne czesto borykajg sie z problemami zdrowotnymi, ze wzgledu na podejmowanie sie
bardziej ryzykownych aktywnosci oraz ograniczony dostep do opieki zdrowotnej. Wychowanie
kazdej jednostki ma tez ogromny wptyw, osoby wychowane w rodzinach z problemami majg
automatycznie inne podejscie do stanu zdrowia oraz stylu zycia, nie nauczone sg
odpowiedniego dbania o siebie, bardziej walki o przetrwanie. Niestety mozna tu stwierdzi¢, ze
te czynniki wptywajg réwniez na poszerzanie problemdéw i nieréwnosci spotecznej. Wedtug
WHO podstawowym prawem cztowieka jest zdrowie, a wiec kazdy powinien mie¢ jednakowy
dostep do opieki zdrowotnej. Do podstawowych zachowan umozliwiajgcych zdrowy tryb zycia
czlowieka zalicza sie: sen, zdrowe odzywianie, aktywnos¢ fizyczna, bezpieczne zachowania
seksualne, badania profilaktyczne, unikanie uzywek oraz sytuacji zagrazajgcym zyciu bagdz
zdrowiu, a takze unikanie nadmiernego stresu, ktoéry w dzisiejszych czasach jest nieodigcznym
towarzyszem.

Zdrowie publiczne ma na celu ogdlng poprawe jakosci zycia ludzi, poprzez dziatania

"5 Platforma edukacyjna Ministerstwa Edukacji i Nauki [dostep 05.08.2021]
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zachecajgce do aktywnosci fizycznej, czy promocji zdrowego stylu zycia. Miedzy innymi wtadze

miast majg ogromny wptyw na mieszkahcow, gdyz mogg tworzy¢ réznego rodzaju programy,

dzieki ktérym dotrg do wiekszej ilosci odbiorcow. Lang i Rayner stworzyli podziat zdrowia

publicznego na pie¢ gtéwnych modeli, opartych na réznych modelach i tradycjach.'® W tabeli

2.3. przyblizono omawiany podziat.

Tabela 2.3. Modele zdrowia publicznego
Zrédto: Ekologiczne zdrowie publiczne — model na miare XXI wieku

Modele zdrowia publicznego

Sanitarno- Biomedyczny Spoteczno- Techniczno- Ekologiczne
Srodowiskowy behawioralny ekonomiczny zdrowie
publiczne
Gtoéwna Srodowisko Poprawa zdrowia | Zdrowie zalezy Gtownym Zdrowie zalezy
idea jest wymaga od wiedzy i czynnikiem od udanego
zagrozeniem zrozumienia wzorcow rozwijajgcym wspotistnienia
dla zdrowia przyczyn zachowania zdrowie jest Swiata przyrody
biologicznych wzrost i
ekonomiczny i spofeczenstwa
wzrost wiedzy
Przyczyn | Zagrozenia Fizjologiczne Niewiedza, brak | Niskie dochody i | Niedopasowani
y ztego wynikajgce ze | nieprawidtowosci | spoftecznego standard zycia e czlowieka do
stanu Swiata: brud, wsparcia, srodowiska
zdrowia niski poziom spotecznego
higieny, uzaleznienia
niezdrowe
produkty
Gtoéwne Inzynieria, Dwa nurty: Kampanie Rozwoj Analiza
metody wysoka jakos¢ | pierwszy informacyjne, naukowy, systeméw w
modelu produktow i koncentrujacy sie | rozwdj upowszechnianie | celu
regulacje na jednostce umiejetnosci wiedzy zarzadzania
prawne, indywidualnej, zdrowotnych, przemian
licencjonowani | drugi na catym marketing spotecznych i
e spoteczenstwie spoteczny tworzenie
zdrowego
Srodowiska
naturalnego
Kamienie | Czysta woda, Statystyki Antykoncepcja, Produkty Ewolucyjne
milowe poprawa medyczne, psychologiczne higieniczne, myslenie
modelu kanalizacji, SrodKi zmiany poprawa przenikajgce do
prawodawstwo | znieczulajgce, zachowania, rolnictwa, nauki
kontrolujgce przeciwbakteryjn | kampanie narodowe
palenie tytoniu | e leki, informacyjne ubezpieczenie
szczepienia dotyczace zdrowotne

'® Badora K., Ekologiczne zdrowie publiczne —-model na miare XXI wieku, 1998.
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Modele zdrowia publicznego

HIV/AIDS
Gtéwna Pomija sie Koszt; reaktywny | Ingerencja Przewrotne Dtugoterminow
krytyka pojedyncze a nie panstwa, skutki wzrostu a, wymaga
modelu osoby, proaktywny; pomniejszenie gospodarczego Zmian
ograniczony wagska podstawa | zdrowia do systemowych,
wptyw na dyscyplinarna i czynnikow mata rola
nowoczesne koncepcje poznawczych, indywidualnego
choroby profilaktyki pomniejszanie wysitku
cywilizacyjne kulturalnych
spowodowane determinantéw
stylem zycia,
np. otytos¢
Aktualny | Gtéwnie W coraz Wiaczone do Partnerstwo Zwiekszenie
status postrzegane wiekszym konsumpcjonizm | publiczno- Swiadomosci
modelu jako majgce stopniu u np. poprzez prywatne, na temat zmian
zastosowanie koncentruje sie .eorie spoteczna srodowiskowyc
w krajach na kuksanca” odpowiedzialno$ | h w skali makro
rozwijajgcych predyspozycjach ¢, wspolne
sie; mata genetycznych; wartosci
widocznos¢é medycynie
spersonalizowan
ej

Pokazuje to, ze ekologiczne zdrowie publiczne jest aspektem ztozonym na ktéry mamy wptyw,
lecz nie bezposredni. Zmiana zachowania jednej jednostki moze wptyngé na poprawe zdrowia
otoczenia, lecz aby bylo widac¢ te efekty swoje podejscie musi zmieni¢ wieksza liczba osob,
a w gidéwnej mierze wtadze. Model ten integruje ze sobg wiele aspektéw, a w szczegdlnosci
wspolne podejscie do osiggniecia zdrowia oraz zrownowazonego rozwoju. Skupia sie rowniez
na obecnych kryzysach klimatyczno-ekonomicznych.

My$lac o zdrowiu mamy réwniez na uwadze réznego rodzaju choroby, mogg by¢ one
genetyczne lub nabyte. Do choréb cywilizacyjnych zaliczamy obecnie choroby uktadu krgzenia,
cukrzyce, nowotwory, AIDS, otyto$¢ oraz depresje.l7 Najwiekszy wspétczynnik umieralnosci
wystepuje przez choroby niedokrwienia serca, co wiecej smiertelnos¢ u mezczyzn jest duzo
wieksza niz u kobiet.'® Spowodowane jest to w gtéwnej mierze przez styl zycia jaki prowadzimy,
jemy ttuste, niezdrowe potrawy, a aktywnos¢ fizyczna jest na niskim poziomie. Ponadto wiele
0s6b zmaga sie z otyloscig oraz nadwagg. Mowi sie, ze w 2016 roku w Polsce oséb z nadwagg
byto, az 53% kobiet i 68% mezczyzn, a 0s6b otytych 23% kobiet i 25% mezczyzn. W przypadku

polskich dzieci liczba os6b z nadwaga siegata 51%, a otytych byto 18% dzieci. Méwi sig, ze

7 $wiatowa Organizacja Zdrowia, [dostep 06.08.2021]
'8 Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Causes_of death_statistics/pl [dostep 06.08.2021]
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polska miodziez jest jedng z najszybciej tyjgcych w Europie.™ Przerazajacy jest fakt, iz 70%
spoteczenstwa cierpi z powodu tych choréb, aby temu zapobiec musimy sie zastanowi¢ nad
stylem zycia, ktéry prowadzimy oraz wprowadzi¢ diametralne zmiany w sposobie odzywiania
oraz spedzania czasu wolnego.

Czym jest zdrowe miasto? Zadajgc sobie te pytanie musimy sie zastanowi¢ co sie na
nie sktada. Najwazniejszg rzeczg sg jego mieszkancy, kitérym miasto zapewnia podstawowe
ustugi, zdrowe $rodowisko oraz mozliwosci rozwoju. Wedlug WHO zdrowe miasto to takie, ktére
,hieustannie tworzy i ulepsza S$rodowiska fizyczne i spoteczne oraz rozszerza te zasoby
spotecznoéci, ktére umozliwiajg ludziom wzajemne wspieranie sie w wykonywaniu wszystkich
funkcji zycia i rozwijaniu ich maksymalnego potencja’ru."20 Swiatowa Organizacja Zdrowia
rowniez okreslita wizje zdrowego miasta, brzmi ona nastepujgco: ,Zdrowe miasta to miejsca,
ktére zapewniajg ludziom i planecie. Angazujg cate spofeczenstwo, zachecajgc wszystkie
spotecznosci do dazenia do pokoju i dobrobytu. Zdrowe miasta dajg przyktad aby osiggngé
zmiany na lepsze, walczy¢ z nieréwnosciami i promowac dobre zarzgdzanie i przywodztwo na
rzecz zdrowia i dobrostanu. Innowacje, dzielnie sie wiedzg i dyplomacja w dziedzinie zdrowia sg
cenione i pielegnowane w zdrowych miastach.”** Definicja ta jest bardzo trafna, gdyz porusza
wszystkie wymiary sktadajgce sie na zdrowe miasto. Oznacza to, ze zapewnia wszystkim
mieszkancom odpowiedni dostep do ochrony zdrowia, ciggle sie rozwija, nie boi sie innowac;ji
oraz zmian, a mieszkancy zyja w nim na pewnym poziomie, co sprawia, ze sg zdrowi fizycznie
oraz psychicznie. W Polsce stworzono Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich,

podstawowymi celami sa:

e Poprawa stanu i jakosci Srodowiska, a takze edukacja proekologiczna spoteczenstwa,
e Poprawa stanu zdrowia mieszkancow,

e Wprowadzenie polityki i strategii prozdrowotnej,

e Dziatania partycypacyjne w zakresie ekologii,

e Poprawa jakosci zycia mieszkancéw,

e Zapewnienie podstawowych potrzeb sanitarnych i higienicznych.?

Bioragc pod uwage te cele, kazde miasto moze staraé sie o status ,miasta zdrowego”, lecz nie
da sie ukry¢, ze niewiele miast w Polsce powinno otrzymac to miano. Zmieniajac polityke miast
na bardziej proekologiczna, edukujgc i aktywizujgc spoteczenstwo w zycie miasta oraz
wykorzystujgc nowe technologie i innowacyjne projekty, jesteSmy w stanie faktycznie poprawi¢
jakos¢ miast, a przy tym jakos¢ zycia ich mieszkancow. Mozemy wptyngé na poprawe ich
zdrowia psychicznego i fizycznego, a takze przyczyni¢ sie do zapobiegania zmianom

klimatycznym. Wyzwania z jakimi wspoéiczesne miasta muszg sie zmierzy¢, zazwyczaj sag

19 Narodowy Fundusz Zdrowia, £t6dzki Oddziat Wojewddzki, https://www.nfz-lodz.pl/dlapacjentow/nfz-
blizej-pacjenta/8814-sroda-z-profilaktyka-1-lipiec-2020-otylosc [dostep 10.08.2021]

%% Health Promotion Glossary, WHO, 1998, s.23 [dostep 10.08.2021]

2t Cytat wizji ze strony Swiatowej Organizacji Zdrowia, [dostep 10.08.2021]

2 Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich, https://www.szmp.pl/kopia-cele-i-zadania [dostep z dnia
11.10.2021]
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przyczyng zachowan spoteczenstwa, dlatego tez zmieniajgc swoje nawyki, przyczyniamy sie do
zmian dla catej planety. Wprowadzajgc pewne zmiany i zyjgc w pewnej harmonii, jesteSmy w
stanie stworzy¢ zdrowe miasta oraz zdrowe spoteczenstwo w nich mieszkajgce. Nie da sie
ukry¢, ze wszystko jest od siebie zalezne, miasto od ludzi, a ludzie od miast, a wiec starajmy sie

zy¢ zdrowo, aby nasze miasta rowniez byly zdrowe.

2.2.2.  Mobilnos¢ oraz formy aktywnej mobilnosci w mieScie

Miasta ciggle rosng, a razem z nimi ro$nie zapotrzebowanie na ustugi, infrastrukture,
a takze transport. Niestety wzmozony ruch samochodowy poprzez dzisiejszg globalizacje
wptywa negatywnie na srodowisko miejskie i jego mieszkancow, rys. 2.8 przedstawia skutki

negatywnego oddziatywania transportu na zycie miejskie.

NEGATYWNE

ODDZIALYWANIE podek YN o odiiwosé
TRANSPORTU NA Moy g i 2
SRODOWISKO y N
MIEJSKIE

duze straty w
budzecie czasu

Rys. 2.8. Zestawienie skutkéw negatywnego oddziatywania transportu na srodowisko w miastach
Zrédto: K. Nosal, W. Starowicz, Wybrane zagadnienia zarzadzania mobilnoscig, , Transport Miejski i
Regionalny” 2010

Nie da sie ukryé, ze wybierajgc dany srodek transportu sami trujemy otoczenie, dlatego tak
wazna jest zmiana nawykéw oraz wyboér ,zdrowszej” komunikacji, mam tu na mysli aktywng
mobilno$é. Na poczatek warto wyttumaczyé czym jest w ogéle mobilnosé, biorgc na logike, jest
to mozliwo$¢ przemieszczania sie, pokonywania krétkich oraz dlugich dystanséw. W celu
przyczynienia sie do poprawy stanu srodowiska miejskiego mozemy réwniez rozpatrywac
pojecie zrownowazonej mobilnosci. Wedlug Katarzyny Hebel jest to ,sklonnos¢ do
podejmowania racjonalnego, spotecznie akceptowanego, ekologicznie odpowiedzialnego,
elastycznego wyboru sposobu podrézowania, ograniczanie popytu na podréze realizowane
samochodami osobowymi, przy jednoczesnym dgzeniu do zwiekszenia udziatu podrézy

123

realizowanych s$rodkami transportu publicznego oraz rowerem i pieszo Brngc dalej

w kierunku rozpatrywania najlepszej dla nas oraz miasta alternatywy przemieszczania sie,

2 Hebel K., Plan zrownowazonej mobilnosci miejskiej, Gdansk, 2014 [dostep z dnia 12.08.2021]
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dochodzimy do pojecia aktywnej mobilnosci, kidére obecnie jest coraz cze$ciej uzywane.
Definiuje sie jg jako wykorzystanie roweru, chodu, pobudzenie sity miesni podczas podrozy. Ma
to wiele korzysci, gdyz wplywa pozytywnie na nasze samopoczucie oraz kondycje, taki sposob
poruszania sie nie generuje zanieczyszczen, a przy obecnych problemach ze zmianami
klimatycznymi oraz walkg z otytoscig jest bardzo korzystng alternatywg. Dodatkowo, miasto
staje sie bardziej przystosowane dla ludzi, zmniejsza sie ilo§¢ korkéw ulicznych, hatasu,
a mieszkancom zyje sie lepiej. Do form aktywnej mobilnosci zobrazowanych na rys. 2.9
zaliczamy: jazde na rowerze, przemieszczanie sie pieszo, a takze inne srodki transportu takie

jak hulajnogi, deskorolki i rolki.

;\\

e
53

FORMY AKTYWNEJ
MOBILNOSCI

Rys. 2.9. Formy mobilnej aktywnosci
Zroédto: Opracowanie wtasne

Oczywiscie samo zaprojektowanie miasta odgrywa tu bardzo wazng role, aby zachecié¢
mieszkancow do wyboru takiego srodka transportu nalezy zapewni¢ odpowiednig infrastrukture,
na mozliwie najdluzszym, najbardziej uczeszczanym odcinku. Oznacza to, zeby np.: $ciezki
rowerowe projektowa¢ odpowiednio szerokie, na odcinkach zycia codziennego oraz centrum,
mozliwie jak najbardziej nieprzerywalne oraz starac sie oddziela¢ je pasmem zieleni od drdg,
dzieki takim zabiegom droga staje sie atrakcyjna, szybka oraz bezpieczna. Wiadze miasta
powinny inwestowa¢ w odpowiednig infrastrukture rowerowg i pieszg, stara¢ sie integrowac
rézne srodki transportu, przez co rezygnacja z samochodu stanie sie fatwiejsza i bardziej
optacalna. Uzytkownicy muszg czu¢ sie bezpiecznie i swobodnie, dlatego nalezy takze
ogranicza¢ ruch samochodowy w niektérych czesdciach miasta. Wazng kwestig jest takze
uatrakcyjnienie trasy podczas codziennego przemieszczania sie, czyli integrowania Sciezek
z przestrzeniami zielonymi. Nieodigcznym sprzymierzencem ,zdrowych miast” jest aktywna
mobilnos¢, dlatego nalezy jg promowag, ludzie zazwyczaj wybierajg wygodny srodek transportu
taki jak samochdd, przez co wiekszo$¢ spoteczenstwa nie wykonuje nawet minimalnej

aktywnosci fizycznej w ciggu dnia, co prowadzi do wielu choréb. Bez watpienia ruch pieszy
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i rowerowy powinien staC sie czescig polityki zdrowotnej miast i by¢ pielegnowany przez

wiadze.?*

2.2.3. Rola i funkcje przestrzeni publicznych w mieScie

Przestrzeh publiczna stanowi nieodtgczny element w zyciu miasta oraz poprawnym jego
funkcjonowaniu. Ma ogromny wplyw na ksztattowanie struktury spotecznej oraz wiezi
miedzyludzkich. Projektowanie przestrzeni publicznych oraz miast w skali cztowieka
szczegotowo omawia Profesor Jan Gehl w swoich ksigzkach takich jak: ,Miasta dla ludzi” oraz
,Zycie miedzy budynkami’. Porusza on kwestie przystosowania miasta do skali ludzkiej oraz
tworzenie przestrzeni miejskich dla ludzi, a nie dla samochoddéw. Bardzo wazne jest aby
mieszkancy czuli sie dobrze w miejscach, w ktérych spedzajg czas wolny, a jednoczesnie aby
ta przestrzen umozliwiata im integracje z drugim cziowiekiem. Wspomaga to nawigzywanie
wiezi spotecznych, cziowiek jest w stanie réowniez stworzyé pewne potgczenie z dang
przestrzenig, wszystko zalezy tu od jej odpowiedniego zaprojektowania. Nie da sie ukry¢, ze
przestrzenie publiczne petnig wiele funkcji, najwazniejszg z nich jest funkcja spoteczna, czyli
dane miejsce musi dawac¢ powdd spoteczehstwu aby ono chetnie tam przebywato. Kolejng jest
kwestia transportowa, czyli przestrzeh musi zapewniac ludziom tatwy przeptyw, istnieje rowniez
aspekt estetyczny, nie da sie ukryé, ze przestrzenie publiczne stanowig wizytdwke miasta. Poza
wymienionymi funkcjami istnieje ich jeszcze wiele, lecz tak naprawde kazda przestrzen jest
wyjatkowa i moze petnic rézne role, np.: rozrywkowa, czy handlowa.? Wspoétczesnie, zwtaszcza
w miastach nadmorskich przestrzenie petnig takze funkcje przeciwpowodziowa, projektowane
sg w strefach waterfrontéw, aby =zatrzymac fale powodziowg i zminimalizowaé straty
ekonomiczne, jest to ciekawy sposdb na uatrakcyjnienie obszaréw nadmorskich. Istnieje wiele
rozwigzan takich projektéw, lecz bardzo dobrym zabiegiem jest wykorzystanie zieleni, gdyz
umozliwia ona naturalng retencje. Ponadto wykorzystanie zieleni w przestrzeniach publicznych
wptywa na lepsze samopoczucie mieszkancéw, poprawia jakos¢ powietrza oraz urozmaica
réznorodnos¢ bioorganizmow w miescie. Naukowcy przeprowadzili badania trwajgce 5 lat na
osobach, ktére przeprowadzity sie z zabetonowanych pustyni w sgsiedztwa bardziej zielone,
okazato sie, ze u wszystkich os6b objetych badaniem znacznie poprawit sie stan psychiczny
zdrowia.?® Wedtug Aleksandry Wilk istnieje siedem zasad projektowania dobrej przestrzeni

publicznej z czym sie w petni zgadzam:

e Przestrzen publiczna jest podstawg dla budowania spoteczenstwa.

e Przestrzen publiczna powstaje dla ludzi, a nie dla helikopteréw.

o Dobrze zaprojektowana przestrzen to taka, w ktérej ludzie chcg przebywac.
¢ Nalezy ograniczy¢ ilos¢ samochoddw w przestrzeni publiczne;.

e W przestrzeni publicznej priorytet ma pieszy.

**Gehl J., Zycie miedzy budynkami, 2009 [dostep z dnia 12.08.2021]
2 Wilk A., Przestrzenie publiczne w miescie, Wroctaw,2017. [dostep z dnia 12.08.2021]
26 Wilk A., Przestrzenie publiczne w miescie, Wroctaw,2017. [dostep z dnia 12.08.2021]
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e Budynki w przestrzeni publicznej nie powinny by¢ monumentalne, ale mozliwie
wspolgrajgce z przestrzenig i interesujgce z punktu widzenia pieszego.

o Zielen jest istotnym komponentem przestrzeni publicznej.27

Bez watpienia dobrze zaprojektowana przestrzen zacheca do jej odwiedzania, wzbudza
poczucie odpowiedzialnosci za nig oraz staje sie poniekad sercem danej spotecznosci. Dobrym

tego przyktadem jest dunska idea Hygge opisana w podrozdziale ponize;j.

2.2.3.1. Pojecie i idea ,,Hygge”

Hygge jest nazywane dunskg definicjg szczescia, ale co tak na prawde kryje sie pod
tym stwierdzeniem? Dostowne znaczenie tego stowa oznacza wysokg jakosé przestrzeni,
wygode oraz poczucie szczescia. Dla Dunczykéw bardzo wazny jest komfort w miejscu
w ktérym zyjg oraz przebywaja, dlatego stowo to uwazane jest za charakterystyczne dla ich
kultury. Koncept powstat w XIX wieku, miat bardzo duzy wptyw na uksztaltowanie narodu, gdyz
sprawit, ze spoteczenstwo dunskie jest otwarte, posiada wysokie poczucie bezpieczenstwa,
a takze jest uwazane za jedno z najszczesliwszych na $wiecie. Nauczyli sie oni cieszy¢
z matych rzeczy takich jak: kolacja w restauracji z przyjaciétmi, spacer w atrakcyjnej przestrzeni
zielonej, czy wspolnie spedzony czas w domu z rodzinom. Hygge jest nienamacalnym
pozytywnym odczuciem, ktére wprowadza nas w harmonijny nastrdj, jest to stan spetnienia
i rownowagi. Z tych wzgledéw zaczeto rowniez wykorzystywac to w urbanistyce i architekturze.
Whnetrza projektowane sg tak aby nie przyttaczaty, sg jasne, dominujg barwy stonowane, a na
srodku zazwyczaj stoi kominek, ktory stwarza przytulng atmosfere w catej przestrzeni. Podobnie
jest w architekturze, budynki majg charakter surowy ale jest w nich co$ co sprawia, ze w ich
poblizu czujemy sie dobrze. Przetozono to rowniez na przestrzenie publiczne, w ktérych chetnie
spedzamy czas. Majg one charakter wielofunkcyjny i tworzone sg tak aby jak najmniej
negatywnie oddzialywa¢ na Srodowisko. Posiadajg wiele $ciezek rowerowych, duzg ilosé
zieleni, projektowane sg tak aby wymusié integracje spoteczng, a ich wnetrze wzbudza w nas
uczucie bezpieczenstwa i spokoju. Dziatania dunskich miast w sferze urbanistyczno-spotecznej
opierajg sie na idei Hygge, dlatego tez umacniajg spoteczehstwo, podwyzszajg jako$¢ zycia,
dbajg o ich zdrowie i aktywno$¢. W miastach takich jak Kopenhaga transport publiczny nie
oddziatuje negatywnie na srodowisko, jakos¢ powietrza oraz wody jest na wysokim poziomie,
a ruch kotowy jest ograniczany na rzecz mobilnej aktywnosci. Hygge to co$ wiecej niz moda,

dla Dunczykow jest to styl zycia wpajany z pokolenia na pokolenie.

7 Wilk A., Przestrzenie publiczne w miescie, Wroctaw,2017. [dostep z dnia 11.10.2021]
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3. STUDIUM PRZYPADKU

3.1. Proces budowy miasta odpornego na przykfadzie Rotterdamu

ROTTERDAM

Rys. 3.1. Schemat miasta Rotterdamu
Zrédio: Opracowanie wiasne

Rotterdam potozony jest nad rzekg Moza, ma dosé¢ niskie uksztaltowanie terenu
poprzez zlokalizowanie w delcie. W zwigzku z tym najwiekszym zagrozeniem jest woda, dlatego
tez odpowiednia i zrbwnowazona polityka miejska oraz przeciwdziatanie zmianom klimatu ma
ogromne znaczenie. Rotterdam zmaga sie nie tylko z zagrozeniem ze strony rzeki ale rowniez
Morza Pdinocnego, wéd gruntowych oraz opadowych. Mimo, ze miasto posiada caty system
ochrony przed powodzig w postaci watéw przeciwpowodziowych, kanatdéw, zbiornikéw
retencyjnych i ruchomych zapér wodnych to nie jest to wystarczajgce w obliczu
przewidywanych zmian klimatycznych. Najpopularniejsza z nich jest zapora Maeslantkering,
ktéra jest takze najwazniejszg formg ochrony miasta przed sztormem. Wedtug Dircke przy
obecnych gwattownych zmianach klimatycznych nie jest ona w stanie zapewnié
bezpieczenstwa miastu oraz jego mieszkancom. Najbardziej zagrozonym obszarem na powo6dz
sztormowg jest port w Rotterdamie, ze wzgledu na jego niskie potozenie nad poziomem morza.
Nalezy wspomnie¢, ze jest to jeden z najwiekszych portow w Europie, a w przypadku jego
zalania miasto poniesie ogromne straty ekonomiczne. Ponadto przez swojg wielko$¢ generuje
on wiele zanieczyszczeh oraz oddziatuje negatywnie na s$rodowisko, a zanieczyszczenie
powietrza w tym regionie jest jednym z najwiekszych w Europie. Miasto jest bardzo
krytykowane przez organizacje proekologiczne, a jego wizerunek nie jest najlepszy.
Paradoksalnie uwazane jest za lidera w budowaniu odpornosci na zagrozenia zwigzane ze
zmianami klimatycznymi. Rysunek 3.1. powyzej obrazuje ukfad miasta wraz z zaznaczonymi
najwazniejszymi miejscami opisanymi w tekscie.

Uodpornienie miasta polega na budowaniu sieci relacji, dlatego tez w Rotterdamie
zaangazowano do catego procesu wiele jednostek administracyjnych, prywatne oraz publiczne
podmioty, a takze mieszkancow i miedzynarodowe organizacje. Przez zagrozenie powodziowe,
nie tylko miasta ale takze obszaréw przylegajgcych, konieczna jest wspétpraca wiadzy

samorzgdowej z wtadzg na wyzszym szczeblu. Na negatywne zjawiska wptywa réwniez
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zurbanizowanie miasta, pozostato niewiele wolnej przestrzeni od zabudowy, dlatego tez w 2005
roku stworzono projekt Rotterdam Wodne Miasto 2035. Stworzony zostat przy wspotpracy
wtadz miasta z zarzgdem wodnym, a jego celem jest ochrona przed zagrozeniami ze strony
wody oraz budowanie nowej wizytowki miasta. W strategii okreslono jasno kierunki zmian

i rozwoju:

e Ochrona infrastruktury i jego mieszkancéw przed ciggtym podnoszeniem sie poziomu
wod morskich. W tym celu stworzono wat przeciwpowodziowy, ktory spetnia réwniez
funkcje bulwaru widowiskowego.

e Wprowadzono nowg zabudowe na wodzie, w postaci doméw na palach, pirsach,
a nawet domoéw na todziach cumujgcych w dawnych dokach.

e Uruchomiono transport publiczny wodny, w formie tramwajow i taksowek, a takze
zintegrowano go z istniejgcym transportem lagdowym.

e W celu zwiekszenia retencji, zaczeto projektowac przestrzenie publiczne na wodzie.

e Zlokalizowano funkcje centrotwércze nad rzekg Mozg w celu ozywienia przestrzeni.28

Strategia przyniosta wiele korzysci oraz pozytywny rozgtos dla miasta, dzieki czemu w 2007
roku stworzono Plan wodny Rotterdamu. Dokument powigzany zostat ze Strategig rozwoju
przestrzennego 2030, co przyczynito sie do lepszego zarzadzania i funkcjonowania miasta,
a takze budowania jego odpornosci. Ponadto wtadze Rotterdamu wspétpracujg z zarzadem
portu, ktérego przemystowa dziatalno$¢ przeniesiona zostata na obrzeza miasta, a tereny
popartowe obejmowane sg planami rewitalizacji. Wspotpraca wtadz i portu wptywa pozytywnie
na zrownowazony rozwdj miasta, a w szczegdlnosci obszaru popartowego. Powstaje wiele
inicjatyw oraz inkubatoréw technologicznych zajmujgcych sie badaniami nad innowacyjnymi
rozwigzaniami ekologicznymi w zakresie przemystu portowego. Dzieki takim dziataniom miasto
moze staé sie pionierem dla wdrazania innowacyjnych rozwigzan, a wspoétpraca z réznymi
organizacjami i podmiotami umozliwia redukowanie zagrozen zwigzanych ze zmianami
klimatycznymi. W tym zakresie preznie dziata Inicjatywa Klimatyczna Rotterdamu, jest to
partnerstwo pomiedzy witadzami miasta, portu oraz Agencjg Ochrony Srodowiska. Instytucja ta
ma za zadanie zwiekszaé¢ odporno$¢ miasta oraz monitorowaé niepokojgce zagrozenia.
Ponadto Rotterdam jest cztonkiem pieciu miedzynarodowych organizacji zajmujacych sie
budowaniem odpornosci miast. Ich celem jest przeptyw informacji oraz doradztwo, co zwigeksza
adaptacje miasta na zmiany klimatyczne, a dziatania podejmowane s w oparciu
0 zrownowazony rozwdj. W celu wdrazania koncepcji odpornosci miasta zrealizowano szereg
analiz, zbadano jak wybrane inicjatywy moga uodporni¢ miasto i jakie inne funkcje petnig.
Wiegkszos¢ projektow skupita sie na modernizacji przestrzeni publicznych, w tym 27% z nich na
stworzeniu ogrodkéw sasiedzkich dla mieszkancéw. Miato to za zadanie uksztattowaé miejsce
do integracji, a zarazem zwiekszy¢ powierzchnie biologicznie czynng i poprawi¢ lokalne warunki

klimatyczne. Ponizszy wykres 3.2. przedstawia strukture zrealizowanych projektow.

28 Strategia Rotterdam Wodne Miasto 2035
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Rys. 3.2. Struktura zrealizowanych projektéw uwzglednionych w przeprowadzonej analizie wedtug typow
Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie ksigzki Proces budowy miasta odpornego na przyktadzie
Rotterdamu

Warto rowniez zaznaczyé¢, ze 68% projektow wprowadzato hybrydyzacje przestrzeni publicznej,
oznacza to, ze przestrzen moze petni¢ wiele funkcji, rowniez do adaptacji do zmian klimatu.
Starano sie wykorzystywac¢ dany obszar w jak najwiekszym stopniu przy jednoczesnej ochronie
przed zagrozeniami. Z tego wzgledu nawet najbardziej kosztowne realizacje stawaty sie
uzasadnione, gdyz zaspokajaty wiele potrzeb. Wdrazano je w oparciu o0 partycypacje
spoteczng oraz przy wspotpracy wladz miasta z innymi podmiotami.

Bardzo ciekawymi i innowacyjnymi rozwigzaniami sg wodne skwery oraz ptywajgce
pawilony. Zwiekszajg one retencje wody, a zarazem stanowig atrakcyjng przestrzen publicznag.
Rotterdam jest pionierem w realizacji takich projektéw, w 2013 r. na placu Bethemplein, niegdys
pokrytym w catosci betonem, powstat pierwszy wodny skwer na swiecie. Projekt uwzglednia
trzy zbiorniki retencyjne, w postaci boisk do koszykéwki. Podczas nawalnych opadéw
wypetniajg sie one woda, a takze absorbujg jg z terendw sasiadujgcych poprzez rynny, ktére
w okresie suchym stuzg jako rampy dla deskorolkarzy. Nastepnie woda odprowadzana jest do
urzadzen infiltracyjnych i gruntu. Ponizej na rys. 3.3. przedstawiono zdjecia zbiornika

retencyjnego na placu Bethemplein.
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Rys. 3.3. Zbiornik retencyjny na skwerze wodnym Bethemplein
Zrédto: A. Bilska, Proces budowy miasta odpornego na przyktadzie Rotterdamu

Kolejnym innowacyjnym rozwigzaniem jest pawilon na wodzie. Wykorzystywany jest do
organizowania wydarzen oraz konferencji, a jego konstrukcja umozliwia adaptacje do zmian
poziomu wody w porcie. Potozony jest on na platformie oraz pilarach, ktéra unosi sie i obniza
w zaleznosci od stanu wody. W jego technologii wykorzystano nowoczesne materiaty
budowlane, urzadzenia oczyszczajgce wode z portu, odpady i Scieki. Dodatkowo pawilon
absorbuje ciepto oraz zimno w zbiornikach z wodg oraz ogrzewany jest energig stoneczng. Na

zdjeciu przedstawiono ptywajgcy pawilon w porcie w Rotterdamie, ukohczony w 2010 roku.

Rys. 3.4. Plywajgcy pawilon w porcie w Rotterdamie
Zrodto: A. Bilska, Proces budowy miasta odpornego na przyktadzie Rotterdamu

Miasto bardzo preznie rozwija takze budownictwo na wodzie, ktére nie wptywa negatywnie na
Srodowisko przez swojg samowystarczalno$¢, wykorzystuje przestrzenie w centrum, ktére nie
sg zagospodarowane, a ktérych na lgdzie jest coraz mniej, a takze wprowadza innowacyjne

rozwigzania dla ksztaltowania miast przysziosci.
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3.2.Toronto

TORONTO

Rys. 3.5. Schemat miasta Toronto
Zrédto: Opracowanie wtasne

Toronto jest jednym z najwiekszych miast w Kanadzie, liczy 2,9 miliona ludzi oraz okreslane
jest jako centrum biznesu, kultury i sztuki, rysunek 3.5. powyzej przedstawia uktad miasta wraz
z podziatem na dzielnice. W dobie walki ze zmianami klimatycznymi oraz nieodwracalng
urbanizacjg, miasto musi przygotowaé¢ sie na wiele kryzyséw. W zwigzku z tym opracowana
zostata Strategia odporno$ci miasta Toronto na lata 2017-2019, ktéra okresla wizje, cele
i dziatania, ktére majg pomoéc miastu przetrwaé, rozwija¢ oraz przygotowacé sie na wszelkie
zagrozenia, zwlaszcza te zwigzane ze zmianami klimatycznymi oraz rosngcg nieréwnoscia.
Przy tworzeniu dokumentu zaangazowano mieszkancow miasta, prowadzono badania oraz
opracowano studium przypadku wdrazanych rozwigzan i wyzwan z innych miast. Gtéwnymi
obszarami zainteresowania strategii sg ludzie i sasiedztwo, infrastruktura miejska oraz
zarzadzanie miastem odpornym. Z kolei najwazniejszymi kierunkami w budowaniu odpornosci
sg: réwnos¢, klimat i srodowisko, zaangazowanie obywatelskie, lokalna spotecznosc,

mieszkalnictwo oraz mobilny transport. Wszystkie te aspekty opisano na schemacie 3.6.ponizej.
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do wszelkiego rodzaju potrzeb bardzo duze zintegrowanie lokalnej spotecznosci

KLIMAT | SRODOWISKO MIESZKALNICTWO
zarzgdzanie na szerokg skalg kwestiamie réznorodna i szeroka oferta mieszkaniowa

ROWNOSC WSPOLNOTA | SASIEDZTWO
réwny dostep ludnosci wspolpraca w rozwigzywaniu zagrozen i problemow,

zwigzanymi ze zmianami klimatu zapewniajaca dostepnos¢ cenowg

ZAANGAZOWANIE SPOLECZNE MOBILNOSC
wpw Iudnoéci‘na podejmowane dostepny, réznorodny, zdrowy
decyzie, zaufanie do wiadz na i bezpieczny transport

bardzo wysokim poziomie

Rys.3.6. Najwazniejsze kierunki w budowaniu odpornosci wg Strategii Toronto.
Zrédio: Strategia odporno$ci miasta Toronto na lata 2017-2019

Miasto jest w ogromnym kryzysie klimatycznym, najwiekszym od 50 lat, dlatego tez w ramach
Strategii Odpornosci miasto opracowuje ,ramy odpornosci klimatycznej” oraz plan adaptacji do
zmian klimatu. Zakres dokumentéw obejmuje dziatania, ktére mozna podjg¢ aby poprawié¢
sytuacje klimatyczng. Ponadto Toronto posiada ponad pieédziesiat planow, ktére wptywajg na
zwiekszanie odpornosci miasta. Poszczegdlne strategie skupiajg sie w omowionych wyzej

szesciu obszarach, jak przedstawiono na schemacie 3.7.

RESILIENCE

IN TORONTO

Rys. 3.7. Schemat zestawienia roznych strategii miasta Toronto
Zrédto: Strategia odporno$ci miasta Toronto na lata 2017-2019

Tak jak wczesniej wspomniano w tworzeniu strategii, czynny udziat brali mieszkancy miasta.

Wiadze skupity sie na partycypacji spotecznej, czyli wystuchaniu pomystéw mieszkancow,
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odpowiedzeniu na ich pytania oraz wybraniu najlepszego kierunku do stworzenia odpornej

spotecznosci. Wyznaczono siedem cech miasta odpornego przedstawionych na rysunku 3.8.

@ REFL.E%..S.,A , wykorzystame doswiadczenia przy .. WLACZANIE INNYCH - w celu stworzenia
\’j podejmowaniu decyzji 3 8 poczucia wspotodpowiedzialnosci
M,..™ wpodejmowaniu decyzji
F POMYSLOWOSC - znajdowanie alternatywnych
o/ rozwigzan przy wykorzystaniu dostepnych surowcow ZBEDNOSC - celowe tworzenie wolnych mocy
@ produkeyjnych w celu przeciwdziatania
'%, SItA - poprzez dobrze dziatajgcy zagrozeniom
i zorganizowany system
® e ‘ ("11‘) ELASTYCZNOSC - \vykor{ysty\vanie . )
¢ & INTEGRACJA - poprzez potaczenie wielu odrgbnych ° alternatywnych rozwigzan w tworzeniu strategii,
p"o systemow i instytucji L2, ze wzgledu na zmieniajgce sie okolicznosci

Rys. 3.8. Schemat siedmiu cech miasta odpornego
Zrédio: Strategia odporno$ci miasta Toronto na lata 2017-2019

W dokumencie postugiwano sie dwoma kategoriami okreslajgcymi zagrozenia dla miasta oraz
mieszkancow. ,Shocks” czyli nagte, dotkliwe wydarzenia, np.: powodzie, nawalne deszcze, czy
upaty oraz ,stresses” czyli codzienne i chroniczne wyzwania, ktére ostabiajg tkanke miejska,
np.: starzejgca sie spotecznosé, niszczejgca infrastruktura, nierownosc, czy mata dostepnosé

mieszkan.” Rysunek 3.9. przedstawia wszystkie kryteria zaliczajgce sie do opisanych okreslen.

SHOCKS N
5.UBOSTWO | NIEROWNOSC SPOLECZNA
1. powopzie 4. OGRANICZONY ZASGB MIESZANIOWY
2. eaLe uPALOW 3. WZMOZONY RUCH SAMOCHODOWY

* SNIEZYCE/OBLODZENIA DLUGOTERMINOWA STRATEGIA
4. PRZERWY W DOSTAWIE PRADU 9 ROZWOJU FINANSOWEGO

1 . NIESZCZEJACA INSTRASTRUKTURA

STRESSES

5. NAGLE ZNISZCZENIA KONSTRUKCJ!

6. ZAGROZENIA ZDROWIA PUBLICZNEGO

7

CYBERATAKI

Rys. 3.9. ,Shocks” i ,Stresses”, czyli schemat zagrozen dla Toronto
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie Strategii odpornosci miasta Toronto na lata 2017-2019

Strategia odpornosci w duzej mierze skupia sie na warunkach pogodowych, ze wzgledu na
widoczne ciggte podwyzszanie temperatury powietrza, topnienie lodowcéw oraz gwaitowne
opady. Przeprowadzone badania na temat przysztych prognoz pogodowych pokazujg ze miasto
moze spodziewac sie wyzszej sredniej rocznej i maksymalnej temperatury, a takze wiecej fal

upatéw oraz znacznie intensywniejsze lecz rzadsze opady deszczu. Zmiany te sg juz widoczne,

29 Strategia odpornosci miasta Toronto na lata 2017-2019, [dostep z dnia 10.02.2021]
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wiosng 2017 roku odnotowano najwyzszy poziom wody w jeziorze Ontario. Schemat 3.10.

obrazuje przyszte warunki pogodowe dla Toronto.

- TORONTO
OBECNIE = 2040-2050
S 44°
\6' 66

06 NAROK ‘25 NAROK
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66 6@ 6
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Rys. 3.10. Przewidywane warunki pogodowe dla Toronto
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Toronto’s Future Weather and Climate Driver Study, 2011

Proces tworzenia strategii zostatl podzielony na trzy fazy. Faza 1 rozpoczeta sie w czerwcu
2017 roku wraz z utworzeniem biura do spraw odpornosci Toronto, powotaniem jego dyrektora
oraz wstepng oceng odpornosci miasta. Faza 2 skifadata sie z szeregu projektéow i programoéw
wspierajgcych obszary problemowe zidentyfikowane w fazie 1. Dziatania opracowywane

i realizowane w ramach dokumentu pogrupowano wedtug pieciu zagadnien:

e Odpornos¢ sgsiedztwa,
e Odpornos¢ klimatyczna,
e Smart Cities,

e Zaangazowanie,

e Gotowosc¢ oraz szybka regeneracja
Réwnolegle rozpoczeto proces partycypaciji spotecznej, ktéry obejmowat:

e Warsztaty na temat odpornosci klimatycznej oraz przedstawienie wizji strategii oraz
dziatan na jej rzecz,

e Rozmowy sgsiedzkie,

e Wspodtprace z fundacjg Toronto oraz organizacjami i spotecznosciami zajmujgcymi sie

tematem odpornosci.

Faza koncowa skupiata sie na syntezie podjetych krokéw w fazie 2, w celu stworzenia finatowej
Strategii Odpornosci w 2019 roku. Objeta ona trzy obszary strategiczne, ktére podzielono na

cele oraz dziatania priorytetowe w nastepujgcy sposéb:
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1. Ludzie i sgsiedztwo
Cel 1: Odporne, bezpieczne i niedrogie domy.
Dziatania Priorytetowe:

e Odpornos¢ domostwa — wspieranie witascicieli i najemcéw aby przygotowaé ich na
niespodziewane zagrozenia, takie jak powodzie, czy nawalne opady.
e Kompleksowe dziatania majgce na celu rozwigzanie problemu brakéw mieszkaniowych

w przystepnych cenach.
Cel 2: Poprawa odpornosci w sgsiedztwach poprzez angazowanie lokalnej spotecznosci.
Dziatania priorytetowe:

e Odpornos¢ sasiedztwa — zwiekszenie zdolnosci dzielnic do przygotowania sie na nagte
zagrozenia oraz szybkiej odbudowy po nich poprzez dziatania oddolne i tworzenie sieci

powigzan.
Cel 3: Eliminacja ubdstwa i poprawa réwnosci mieszkancow
Dziatanie priorytetowe:

e Powstanie Strategii Walki z Ubdstwem oraz ustalenia dziatan priorytetowych

2. Infrastruktura

Cel 1: Poprawa odpornosci Toronto na zmiany klimatyczne, gtéwnie na ryzyko powodzi oraz
upaty.

Dziatania priorytetowe:

e Zintegrowane podejscie do budowania odpornosci ztaszcza przeciwdziatanie
powodziom poprzez wprowadzenie Karty Odpornosci na Powodzie miasta Toronto.

e Odpornos¢ na powodzie —zwigkszenie zasobow oraz skupienie sie¢ na planowaniu
przeciwpowodziowym obejmujgcym cate miasto oraz ustalenie priorytetow i miejsc
krytycznych.

e Aktualizacja istniejgcych programéw fagodzenia skutkow powodzi.

e Podejmowanie dziatah majgcych na celu tagodzenie skutkdow ekstremalnych upatow.

e Skupienie sie na rozwinieciu i udoskonaleniu systemu zielonej i niebieskiej
infrastruktury.

e Promocja zrownowazonego i odpornego systemu zywnosciowego.

Cel 2: Poprawa odpornosci infrastruktury i budynkéw na zmieniajgcy sie klimat oraz

redukcja emisji gazéw cieplarnianych.
Dziatania priorytetowe:

e Opracowanie modelu odpornosci i wdrozenie go przy planowaniu i realizacji inwestyciji
miejskich, ze szczegdlnym uwzglednieniem infrastruktury.

e Wigczenie aspektu odpornosci do procesu planowania przestrzennego i rozwoju.
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e Wiaczenie aspektu odpornosci na zmiany klimatu do planéw polityki miejskiej.

Cel 3: Zwiekszenie oferty niezawodnych, niedrogich oraz bezpiecznych opcji mobilnego

transportu, ktére skracajg czas potrzebny na przemieszczanie sie.
Dziatania priorytetowe:

e Stworzenie planu dziatania na rzecz mobilnosci obejmujgcego cate miasto, poprzez
synteze biezgcych inicjatyw i priorytetbw w zakresie mobilnosci oraz identyfikacje
brakéw w odpornosci.

e Skupienie sie na ulepszeniu transportu oraz infrastruktury z nim zwigzanej, dzieki
czemu system bedzie bezpieczniejszy, tanszy, bardziej niezawodny i mniej zattoczony.

3. Zarzadzanie

Cel 1: Zwigkszenie zaangazowania spoteczehstwa oraz zaufania do wtadz miasta. Wtadze

odzwierciedlajg i podkreslajg roznorodnos¢ spoteczng Toronto.
Dziatania priorytetowe:

e Skupienie sie na zwiekszeniu zaangazowania mieszkancow w planowanie miasta oraz
partycypaciji spoteczne;.
e Skupienie sie na polepszeniu komunikacji z mieszkancami oraz uzasadnieniu

podejmowanych decyzji przez wtadze, aby zwiekszyé zaufanie do wtadz lokalnych.

Cel 2: Miasto priorytetowo traktuje najbardziej zagrozone oraz potrzebujgce pomocy rodziny,

a takze podejmuje ryzykowne decyzje w celu udoskonalenia i poprawy warunkéw zycia.
Dziatania priorytetowe:

e Wigczenie aspektu réwnosci wszystkich obywateli do proceséw planowania

strategicznego miasta.
Cel 3: Spotecznosci lokalne odgrywajg najwazniejszg role w budowaniu odpornosci.

e Wzmocnienie wiezi z lokalnymi (rdzennymi) mieszkancami Toronto przy jednoczesnym

budowaniu odpornosci.
Cel 4: Priorytetowe traktowanie odpornosci w procesie podejmowania decyzji.

e Rozszerzenie odpornosci jako praktyki w rozwoju catego miasta.

e Wigczenie odpornosci do strategii TransformTO, ktéra zajmuje sie adaptacjg do zmian
klimatu.

o Wigczenie odpornosci do strategii dziatania kryzysowego.

e Poprawa zarzgdzania ryzykiem i komunikacji z mieszkancami.

e Wospieranie lokalnych partneréw ze Srodowisk akademickich, przemystu oraz

spotecznosci, aby brali czynny udziat w sprawach zwigzanych z odpornoscig miasta
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e Zwiekszenie znaczenia Toronto, dgzenie do statusu regionalnego, krajowego

i miedzynarodowego lider w dziedzinie budowania odpornosci miasta.*

3.3. Kopenhaga
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Rys. 3.11. Schemat miasta Toronto
Zrédio: Opracowanie wiasne

Kopenhaga wedtug wielu rankingéw jest jednym 2z najbardziej zielonych oraz
przyjaznych miast do zamieszkania na swiecie. W ciggu 30 lat przeobrazita sie w jedno
Z najbardziej atrakcyjnych miejsc, gdzie jakos¢ zycia mieszkancow jest na wysokim poziomie.
Wptywa na to skala miasta oraz réznorodnosé funkcji, od ciekawej architektury, zielonych
przestrzeni miejskich po systemy transportu publicznego i rowerowego. Warto jednak
zaznaczyé, ze nie zawsze miata tyle do zaoferowania. W latach 80. XX wieku miasto zmagato
sie z upadkiem gatezi przemystu oraz portu, przez co wzrosto bezrobocie oraz nastgpit kryzys
gospodarczy. Zwigkszata sie takze segregacja i nierdownos¢ wérdd mieszkancéw, udziat oséb
starszych w strukturze wieku, a takze zaprzestano inwestowac¢ w nowe projekty ze wzgledu na
brak srodkow. Po tych wydarzeniach miasto stawato na nogi i ponownie sie odradzato. Obecnie
populacja, w tym procentowy udziat os6b w wieku produkcyjnym i przedprodukcyjnym, ciggle
rosnie. Powstaje wiele projektéw miejskich z wykorzystaniem innowacyjnych technologii,
a obcokrajowcy chetnie sie tu osiedlajg. Wszystkie zachodzgce zmiany majg na celu
wypromowane odpornoéci miasta, dlatego tez tworzy sie wiele strategii przyblizajgcych miasto
do tego statusu.

Mys$lac o Kopenhadze automatycznie nasuwa sie stwierdzenie, ze jest to miasto

rowerowe. Obraz ten nie jest btedny, poniewaz 62% mieszkancow porusza sie wiasnie tym

0 Strategia odpornosci miasta Toronto na lata 2017-2019, [dostep z dnia 10.02.2021]
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Srodkiem transportu. Dunczycy wykorzystujg go od wieku, ale zwiekszyt on swojg skale dopiero
w latach 80. XX wieku, ze wzgledu na wysokie ceny paliw oraz niestabilng sytuacje
energetyczng. Rowerzysci zaczeli domagac sie praw o wigczenie ich w ruch uliczny w rownie
waznym stopniu, co pozostate pojazdy. Skutkiem tego jest kojarzenie roweru z czyms$
pozytywnym jak wolno$é, czy zdrowie fizyczne i psychiczne. Swiadczy on o ich stylu zycia,
wybierajg go ze wzgledéw zdrowotnych, srodowiskowych oraz komfortu. Transport rowerowy
jest porownywalnie wykorzystywany, co transport samochodowy, 27% wszystkich dziennych
podrézy odbywa sie wtasnie nim, a tylko 17% transportem publicznym.31Z tych wzgledow
konieczna jest rozbudowana sie¢ rowerowa, ktéra w 2016 roku liczyta 375 kilometrow dtugosci,
z czego 61 kilometrow stanowity tzw. Green Cycle Routes, a 57 kilometrow Cycle Super
Highways, czyli szybkie autostrady dla rowerow.* Miasto przywigzuje bardzo duzg wage do
rozwoju i promocji tego srodka transportu. Tworzonych jest wiele strategii rowerowych, miedzy
innymi: Good, Better, Best: The City of Copenhagen’s Bicycle Strategy 2011-2025, ktéra skupia
sie na wieloaspektowosci przestrzeni rowerowej oraz Focus on Cycling: Copenhagen
Guidelines for the Design of Road Projects z 2015 roku, ktéra daje wytyczne na temat
projektowania infrastruktury rowerowej. Gtownym celem miasta w tych strategiach jest
zwiekszenie udziatu transportu rowerowego oraz redukcja emisji CO2 do atmosfery. Codziennie
wykonywany jest pomiar ruchu rowerowego, poprzez zainstalowane systemy w nawierzchniach
Sciezek oraz ciggte inwestycje w rozbudowe autostrad i kladek przeznaczonych dla ruchu
pieszo-rowerowego. Miasto takze wykonuje szereg analiz w celu udoskonalenia istniejgcych
tras, a takze bada kierunki codziennej podrézy. Ktadzie duzy nacisk na bezpieczenstwo i kulture
jazdy, wprowadzane sg ograniczenia predkosci dla ruchu kotowego oraz tworzone sa
przewodniki dla rowerzystéw.33 Dodatkowo budowane sg samoobstugowe stacje napraw dla
rowerdéw, parkingi oraz aplikacje do zamawiania ustug naprawy roweru.

W Strategii Adaptacji do Zmian Klimatu miasta poruszono kwestie mitygacji. Miasto do
2025 roku bedzie pierwszym neutralnym pod wzgledem emisji dwutlenku wegla miastem na
Swiecie. Wida¢ juz tego efekty obecnie, gdyz od 2005 do 2011 roku zmniejszono emisje CO2
do 21%.%* Jednym z gtéwnych kierunkéw dziatan jest kwestia energii, a w szczegdlnosci system
wytwarzania energii oraz ogrzewania. Celem jest odejscie od nieodnawialnych zrédet energii na
odnawialne takie jak turbiny wiatrowe, panele fotowoltaiczne czy biomasa. Dania zasilana jest
w jednej trzeciej przez odnawialne zrédta energii, a miasto Kopenhaga planuje inwestycje na
100 nowych turbin wiatrowych. Warto réwniez wspomnie¢, ze 98% gospodarstw domowych
podtgczona jest do miejskiego systemu ogrzewania, ktéry z kolei wykorzystuje ciepto opadowe
z elektrowni.*® W strategii réwniez poruszono aspekt mobilnosci mieszkancow, tak jak opisano
powyzej, duzy odsetek ludzi porusza sie rowerem bgdz komunikacjg publiczng. Planowane jest
zwiekszenie tej liczby do 75% do 2025 roku oraz wymiana autobuséw miejskich na elektryczne.

Patrzac na przewidywane zmiany klimatyczne dla Kopenhagi wskazujg one na wzrost silnych

*! Rojas-Rueda i in., 2016:5, [dostep z dnia 20.05.2021]

%2 copenhagen — City of Cyclists Facts & Figures, 2017, [dostep z dnia 10.08.2021]

% Good, Better, Best, The City Of Copenhagen’s Bicycle Strategy 2011-2025, [dostep z dnia 10.08.2021]
3 Copenhagen: resilience and liveability, 2018.[dostep z dnia 10.08.2021]

% Copenhagen: resilience and liveability, 2018. [dostep z dnia 10.08.2021]
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opadoéw atmosferycznych oraz poziomu wéd powierzchniowych, przez co obecna infrastruktura
w miescie nie jest w stanie zapobiec zjawisku powodzi. W zwigzku z tym konieczna jest
odpowiednia strategia oraz adaptacja miasta do zmian klimatu. Wiele przestrzeni publicznych
w miescie zostato przeprojektowanych na zielong infrastrukture, ktéra zwieksza retencje oraz
zmniejsza sptyw powierzchniowy wod. W sasiedztwie Osterbro w 2015 roku otwarto park, ktéry
ma charakter samowystarczalny oraz zapobiega zatrzymywaniu sie wody i tworzeniu miejskiej
wyspy ciepta. Podczas nawalnych deszczy woda jest gromadzona w przeznaczonych do tego
miejscach, a nastepnie odprowadzana do miejskiej sieci wodociggowej, a w okresie letnim
wykorzystywana do nawadniania parku. Rozwigzaniem dotyczgcym odpornosci na zmiany
klimatu, ktére rowniez wykorzystato miasto jest ulica pochtaniajgca wode deszczowa.
Nawierzchnia wykonana jest z kafelkdw, ktére przepuszczajg maksymalng ilos¢ wody opadowe;j
do gruntu, gdzie znajduje sie zbiornik kumulujgcy jej nadmiar. Podczas zamarzniecia
nawierzchni, mozliwe jest podtgczenie studzienek do kanalizacji. Kolejnym projektem, ktory
tworzy przestrzen umozliwiajgcg integracje mieszkancow i budowanie wiezi pomiedzy
zréznicowang etnicznie spotecznoscig jest Superkilen Park w Norrebro, zaprojektowany przez
pracownie BIG. Dzielnica ta znana jest z r6znorodnosci, mieszka tam okoto 60 narodowosci.
Gtéwnym zatozeniem projektu byt czynny udziat mieszkancéw w tworzeniu parku, dlatego
wybierali oni symbol kraju z ktérego pochodza, ktéry pdzniej zostat wkomponowany
w przestrzen. Park jest inwestycjg wielofunkcyjng i podzielony zostat na trzy strefy: The Red
Square, obszar przeznaczony do organizowania wydarzen oraz spedzania czasu wolnego
i integracji, The Black Market, ktéry umozliwia rozrywke, w postaci gry w szachy oraz zapewnia
trasy do jazdy na desce. Ostatnig strefg jest The Green Park, czyli obszar rekreacyjno-
sportowy, z boiskami do koszykéwki, hokeja oraz miejscem na piknik. Cata przestrzen zajmuje

1000 metréw kwadratowych i zostata zobrazowana na zdjeciach 3.12.
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Rys.3.12. Superkilen Park w Norrebro Kopenhaga
Zrédto: denmark.dk

W  kopenhaskiej dzielnicy The North Harbour planowane jest rowniez
zagospodarowanie waterfrontu i wybudowanie samowystarczalnego kompleksu, ktéry bedzie
domem i miejsce pracy dla 35000 mieszkancéw. Projekt oddany zostanie do 2050 roku
i zaklada stworzenie zréwnowazonej przestrzeni wielofunkcyjnej z powierzchniami biurowymi,
ustugowymi oraz zielonymi w zasiegu 15 minutowego spaceru. Energooszczednos¢ inwestycji
polega na wykorzystaniu innowacyjnych technologii i materiatbw budowlanych oraz
odnawialnych zrédet energii. Z kolei jej odpornos¢ na wprowadzeniu rozwigzan zmniejszajgcych
negatywne skutki zmian klimatycznych. Ma to na celu wykreowanie niskoemisyjnej dzielnicy
przysztosci. Dodatkowo miasto ogtosito nowg Polityke biznesu i rozwoju gospodarczego, ktéra
ma na celu przyciggniecie zagranicznych inwestorow, specjalistow z réznych branz, stworzenie
nowych stanowisk pracy, wzmocnienie pozycji na arenie miedzynarodowej oraz poprawe
jakosci zycia mieszkancow.

Kopenhaga jest miastem, ktére ciggle sie rozwija pod wzgledem ekonomicznym,
spotecznym oraz urbanistycznym. Jej odporno$é polega na kompleksowym planowaniu,
innowacyjnych projektach oraz wyedukowanej spotecznoéci, ktéra utozsamia sie z miejscem
zamieszkania. Polityka miejska jest przemyslana oraz przysziosciowa, a wladze dazg do
zaspokajania potrzeb swoich mieszkancow. Tworzone projekty sg wielofunkcyjne i uwzgledniajg
zagrozenia, z ktérymi obecnie musi sie zmaga¢ miasto. Kopenhaga chce sta¢ sie wiodgcym
miastem w budowaniu odpornosci, a szczegdlnie w zwalczaniu nieréwnosci etnicznej, poprawie
jakosci powietrza i adaptacji do zmian klimatu oraz angazowaniu spoteczenstwa w Zzycie

publiczne. Wiele miast zdecydowanie moze bra¢ przyktad z kopenhaskich rozwigzan.
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3.4. The Dryline New York
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Rys.3.13. Schemat miasta Nowego Jorku
Zrédio: Opracowanie wiasne

The Dryline w Nowym Jorku zaznaczony na rys. 3.13., zaprojektowany zostat przez
dunska pracownie BIG, jest to 12 kilometrowa konstrukcja majgca na celu ochrone Manhatannu
przed powodzig. Wtadze miasta chciaty odbudowaé poétnocno-wschodnie wybrzeze po
kataklizmie spowodowanym przez huragan Sandy w 2012 roku. Po tych wydarzeniach
mieszkancy uswiadomili sobie jak duzym zagrozeniem sg zmiany klimatyczne i panujgce
ekstremalne warunki pogodowe w miescie. W zwigzku z tym powstat program Rebuild by
Design, finansowany ze $rodkéw publicznych. Ponadto Amerykanski Departament
Mieszkalnictwa i Rozwoju Urbanistycznego przyznat 335 milionéw dolaréw amerykanskich na
pierwszg faze projektu, ktéra obejmowata w gtdwnej mierze prace w dystrykcie mieszkaniowym.
Pracownia Bjarke Ingels skupita sie na faktycznej ochronie Manhattanu i stworzyta system
ochrony na przyszie kryzysy. Jest on wielofunkcyjny, gdyz stuzy jako pas ochronny, ale réwniez
umozliwia integracje spoteczng poprzez wiele przestrzeni publicznych na jego terenie. Na

zdjeciu ponizej przedstawiono zasieg oraz rozmieszczenie The Dryline.
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Rys. 3.14. Wizualizacja projektu The Dryline na wybrzezu Manhattanu
Zrédio: Pracownia Bjarke Ingels, https://big.dk/#projects

Inwestycja sktada sie z trzech gtéwnych elementow: Big Bench, Battery Berm i Berm. Big
Bench jest to ciggta konstrukcja ochronna, ktéra wpisuje sie w tkanke miejskg oraz tworzy matg
architekture. Battery Berm ma na celu zatrzymanie wody podczas sztormu, poprzez zielone
nasypy w czesci pochtaniajgce wode, na szczycie, ktérych znajdujg sie sciezki rekreacyjne.
W tej czesci rowniez zaprojektowano budynek, kitdéry umozliwi mieszkancom obserwacje
ptywdw morskich, a takze postuzy jako bariera przeciwpowodziowa. Ostatnim elementem jest
nasyp, ktéry wznosi sie na wysoko$¢ 4,5 metra, ma on za zadanie chroni¢ infrastrukture
drogowg, oddzielajacg pas nabrzeza od czesci zabudowanej dzielnicy. Warto podkresli¢, ze
podczas zalania terenu zurbanizowanego, miasto poniesie wiele strat, tak jak w 2012 roku.
Szacowane koszty zniszczen wynosity 19 miliardéw dolarow, a 305 000 domoéw zostata
uszkodzona. Dystrykt ten jest jednym z najwiekszych osrodkéw biznesowych w kraju, wytwarza
500 miliardéw dolaréw rocznego PKB i ma silng pozycje na arenie miedzynarodowej. Rys. 3.15

przedstawia trzy elementy, z ktérych sktada sie inwestycja.

BIG BENCH BATTERY BERM
BERM

Rys. 3.15. Elementy, ktére skfadajg sie na projekt The Dryline
Zrédto: https://architizer.com/projects/the-dryline/

Przestrzeh publiczna jest wyposazona w $ciezki piesze oraz rowerowe, ktére swoim

zroznicowaniem wysokos$ci uatrakcyjniajg teren. Ro$linnosé odporna na sél zwigksza ochrone

48



oraz retencje podczas powodzi. Zielone nasypy umozliwiajg spedzanie czasu wolnego
w przyjaznych warunkach, dodatkowo na czas sztormu zaprojektowano samo wysuwajgce sie
Sciany ochronne. Na catej dlugosci nabrzeza przewidziano réwniez atrakcje w postaci: boisk do
koszykowki, stotdéw do ping-ponga, ramp dla deskorolkarzy, wykorzystana bedzie réwniez czes¢
wodna, jako kagpielisko oraz przestrzen dla kajakarzy. Waterfront jest przykladem praktycznego
podejscia wtadz do uodparniania miasta oraz przystosowania go na nadchodzace zagrozenia,
ale réwniez wykorzystanie tej przestrzeni do uzytku dla mieszkancow. Miasto Nowy Jork
podjeto dziatania majgce na celu ochrone miasta ze strony wody w dobrym momencie,
powstaje wiele inicjatyw i projektéw zwiekszajgcych adaptacje do zmian klimatu, lecz polityka

miejska oraz swiadomos¢ mieszkancédw wcigz nie jest na wystarczajgcym poziomie.
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4. WNIOSKI| - MODEL MIASTA ODPORNEGO

Uodpornienie miast na wspotczesne wyzwania jest dtugotrwatym i wymagajgcym wiele
pracy procesem. Nadchodzgce zagrozenia majg rozny charakter i skutek. Mogg mie¢ szeroki
zasieg oddziatywania, bgdz tez lokalny, dlatego przeciwdziatanie im wymaga wieloetapowosci
i mnogosci rozwigzan. Zmiany klimatyczne sg procesem, ktérego nie jesteSmy w stanie
w catosci zwalczy¢, podobnie jak pandemie. Doprowadzilismy $wiat do momentu, w ktérym
jedyne co jestesmy w stanie zrobi¢ to przygotowac i adaptowa¢ miasta na te zmiany. Z kolei
walka z problemami spotecznymi i nierdwnoscig jest bardziej mozliwa. Mamy bezposredni
wptyw na nasze relacje miedzyludzkie i aby zwalczy¢ podziaty nalezy nauczy¢ sie toleranciji
i szacunku do drugiej jednostki. Cztowiek aby zdrowo funkcjonowaé musi zy¢ w spoteczenstwie,
dlatego budowanie relacji jest bardzo waznym procesem. W momencie kiedy zostaje
wykluczony zaczyna sie segregacja spofeczna, ktéra czesto prowadzi do problemoéw
spotecznych. Zaliczamy, do nich miedzy innymi bezrobocie, alkoholizm, przemoc,
przestepczos¢, depresje. W celu przeciwdziatania kryzysom gospodarczym powinnismy
wykorzystywaé nowe technologie, uatrakcyjnia¢ tkanke miejskg oraz kreowaé¢ mozliwosci
inwestycyjne. Istotne jest aby wladze miast tworzyly spdjng polityke odpornosci, stwarzaty
warunki do rozwoju i aktywizowaty spoteczenstwo. My jako mieszkancy mozemy dziatac
lokalnie i przyczynia¢ sie do kreowania zdrowszego srodowiska w ktdrym zyjemy. W tabeli 4.2.
przedstawiono kluczowe cechy miasta odpornego, umozliwiajgce wypracowanie modelu.
Nalezy tylko pamietaé, ze kazdy obszar ma wyjgtkowe uwarunkowania, dlatego wdrazane
dziatania muszg by¢ sprecyzowane pod konkretne cele.

Tabela 4.2. Kluczowe cechy miasta odpornego
Zroédto: Opracowanie wtasne

Lp. | Cechy miasta odpornego

1. Zintegrowane — pod wzgledem spotecznosci, ktéra utozsamia sie z miejscem zamieszkania.

2. | Aktywne - wykorzystujagce mobilng aktywnos¢, aktywizujgce spoteczenstwo we wszelkie

inicjatywy i projekty spoteczne.

Roéwne — oparte na wspdlnocie i wspdtpracy wtadz ze spoteczenstwem

4, Przygotowane — na wszelkiego rodzaju konflikty, wykorzystujgce systemy ochrony przed

zywiotami

5. Innowacyjne — wykorzystujgce ekologiczne rozwigzania, rozwijajace sie.

6. | Zréznicowane — pod wzgledem oferowanych funkcji, przestrzeni, mozliwosci inwestycyjnych i

ludnosci.

7. | Wielofunkcyjne — wykorzystujgce hybrydyzacje przestrzeni

8. Przyjazne — ekologicznie, spotecznie, tworzgce wiele przestrzeni zielonych
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5. OBSZAR APLIKACYJNY — ANALIZY

5.1. Kryteria wyboru obszaru aplikacyjnego

W celu wybrania najbardziej wymagajgcego zmian obszaru zestawiono trzy tereny: pas
ustugowy we Wrzeszczu, Dolne Miasto oraz dawng zajezdnie tramwajowg w Oliwie przy ulicy
Grunwaldzkiej i Pomorskiej. Poréwnano te obszary pod wzgledem kilku grup kryteriéw, ktore
z kolei podzielono na konkretne cechy. Odpowiednio skupiono sie na warunkach naturalnych,
kwestiach wynikajgcych z obecnosci infrastruktury, a nastepnie sytuacji spotecznej. Ogdlna
skala waha sie od 1-5, im wiecej przyznanych punktéw tym dany obszar jest bardziej odporny.
Miejsca te wybrano ze wzgledu na ich funkcje i specyfike, gdyz kazde z nich ma rozne
uwarunkowania, aczkolwiek posiadaja wspodlng ceche, gdyz stanowig rdzeh funkcjonalny,
w ktérym skupiajg sie ludzie. Tabela delimitacji obszaru obrazuje 13 kryteridow, pierwszym z nich
jest poziom bezpieczenhstwa przed sytuacjami zalewowymi, oznacza to czy dany obszar jest
zagrozony zalaniem i w jakiej skali, zbadano to na podstawie map powodziowych z portalu isok.
Nastepnie poréwnano ilo$¢ zieleni na 3 obszarach delimitacyjnych wedtug map satelitarnych
i oceniono to w punkcie powierzchnie biologicznie czynne i nieutwardzone. Kolejnym
zagadnieniem jest dostep do nadwodnych przestrzeni publicznych, udato sie to zmierzyé na
podstawie map satelitarnych. Na jakos¢ przestrzeni publicznych sktada sie wiele czynnikéw ale
brano tu pod uwage kwestie wykonania owych przestrzeni, mam tu na mysli czy majg dostep do
powierzchni zielonych, a takze ich funkcje, ilo§¢ oraz komfort. Aby oceni¢ dostep do ustug,
zbadano ich ilos¢ oraz odlegtosci od nich w stosunku do wielkosci danego obszaru delimitacji.
Transport miejski oraz infrastruktura pieszo-rowerowa ma za zadanie zobrazowac czy dany
obszar jest dobrze skomunikowany oraz czy infrastruktura jest przystosowana oraz
wystarczajgca. Przez jako$¢ budynkédw rozumie sie ich estetyke, wykonanie elewaciji, stan
budynku, jest to oczywiscie subiektywna ocena, tak jak jakos¢ przestrzeni publicznych, oparta
na wizjach lokalnych oraz analizach z map. Poziom komfortu akustycznego udato sie zbadac¢ na
postawie map akustycznych Gdanska, a zdrowie i bezpieczenstwo wedlug ankiety
przeprowadzonej przez serwis Otodom dla Gdanszczan, na temat bezpieczenstwa oraz
poziomu stuzby zdrowia w dzielnicach, w ktérych zyja, ale rowniez jako$ci powietrza. Kolejnymi
punktami sg projekty rewitalizacji oraz partycypacyjne, ktére zbadano na postawie Gminnego
Programu Rewitalizacji Gdanska, a takze zrealizowanych prac rewitalizacyjnych oraz informacji
o inwestycjach i konsultacjach spotecznych, w ktdrych mieszkancy brali czynny udziat, np.:
projektow zgtaszanych do Budzetu Obywatelskiego. Poczucie przynaleznosci nie jest fatwym
zagadnieniem, lecz mozna go oceni¢ na postawie artykutdbw na temat zaangazowania
mieszkancow w zycie dzielnicy, a takze oséb, ktore je zamieszkujg i przez jak dtugi okres.
Tabela 5.4., 5.5. oraz 5.6. przestawia kolejno delimitacje obszaréw pasa ustugowego we

Wrzeszczu, Dolnego Miasta oraz dawnej Zajezdni Konnej w Oliwie.
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Tabela. 5.4. Delimitacja obszaru pasa ustugowego we Wrzeszczu
Zrédto: Opracowanie wiasne

Poziom bezpieczenstwa przed sytuacjami zlewowymi

Powierzchnie biologicznie czynne i nieutwardzone

Dostep do nadwodnych przestrzeni publicznych

Jakosé przestrzeni publicznych

Dostep do ustug

Transport miejski

Infrastruktura pieszo-rowerowa

Jakos$é budynkow

Poziom komfortu akustycznego

Program rewitalizacji

Zdrowie i bezpieczeristwo publiczne

Poczucie przynaleznosci

Projekty partycypacyjne

Tabela. 5.5. Delimitacja obszaru Dolnego Miasta
Zrédto: Opracowanie wtasne

Poziom bezpieczeristwa przed sytuacjami zlewowymi

Powierzchnie biologicznie czynne i nieutwardzone

Dostep do nadwodnych przestrzeni publicznych

Jakos¢ przestrzeni publicznych

Dostep do ustug

Transport miejski

Infrastruktura pieszo-rowerowa

Jakos¢ budynkow

Poziom komfortu akustycznego

Program rewitalizacji

Zdrowie i bezpieczeristwo publiczne

Poczucie przynaleznosci

Projekty partycypacyjne
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Tabela. 5.6. Delimitacja obszaru dawnej Zajezdni Konnej w Oliwie
Zrédto: Opracowanie wiasne

Poziom bezpieczeristwa przed sytuacjami zlewowymi

Powierzchnie biologicznie czynne i nieutwardzone

Dostep do nadwodnych przestrzeni publicznych

Jakosé przestrzeni publicznych

Dostep do ustug

Transport miejski

Infrastruktura pieszo-rowerowa

Jakos¢ budynkow

Poziom komfortu akustycznego

Program rewitalizacji

Zdrowie i bezpieczeristwo publiczne

Poczucie przynaleznosci

Projekty partycypacyjne

Z analiz powyzszych tabel wynikio, ze obszarem najbardziej potrzebujagcym zmian jest Dolne
Miasto. Zdobyto ono najmniejszg liczbe punktéw, bo tylko 29, spowodowane jest to ogromnym
zagrozeniem ze strony wody, infrastrukturg, ktéra nie jest w najlepszym stanie, pomimo wielu
inicjatyw rewitalizacyjnych. Same Dolne Miasto nie jest postrzegane za bezpieczne i odporne
w oczach Gdanszczan, jednym z powodoéw mogg byc¢ istniejgce tam problemy spoteczne.
Analizujgc pas ustugowy we Wrzeszczu, stwierdzi¢ mozna, ze jest on wielofunkcyjny, posiada
rozwiniete ustugi oraz infrastrukture, aczkolwiek jest to miejsce, w ktérym brakuje miejsc
zielonych, przyjaznych przestrzeni publicznych, a uliczny hatas obniza jako$¢ 2zycia
mieszkancow, dlatego tez intensywno$¢ wystepowania wybranych zjawisk wynosi 36 punktéw.
Ostatnim terenem, ktory bez watpienia wykazuje najmniej zjawisk problemowych jest dawna
Zajezdnia Tramwajowa w Oliwie, z 46 punktami. Miejsce to charakteryzuje duza ilos¢ zielonych
przestrzeni publicznych, dobre skomunikowanie, najwiekszym minusem z kolei jest jakosé
zlokalizowanych tam budynkéw, gdyz niektére z nich nie sg zdolne do zaadaptowania
i potrzebujg pilnej interwencji. Dzieki przeprowadzonej delimitacji obszaréw, widzimy, ktéry
teren wymaga uwagi i w jakim kierunku nalezy podejmowac dziatania, dlatego tez dalsza czes¢

analityczna pracy skupiac¢ sie bedzie na obszarze Dolnego Miasta.
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5.2. Charakterystyka spofeczno-gospodarcza

5.2.1. Pofozenie i dostepno$¢ komunikacyjna

Dolne Miasto potozone jest w dzielnicy Srédmiescie w miescie Gdansk. Sasiaduje od
potnocy z Diugimi Ogrodami, od potudnia, wschodu i zachodu otoczone jest odptywem Mottawy
i Nowag Mottawg, za ktérymi zlokalizowane jest Stare Przedmiescie, Rudniki oraz Olszynka.
Charakterystyczny dla tego obszaru jest jego nietypowy ksztatt, gdyz od potudniowo-wschodniej
strony zakonczony jest zgbkami, ktére stanowig wysuniete fortyfikacje bastionowe. Obecnie
teren bastionéw porosniety jest zielenig i stanowi najwiekszg czes¢ rekreacyjng. Dolne Miasto
zajmuje teren okoto 55 hektaréw, a zamieszkuje go okoto 6000 oséb. Na rys. 5.1.

przedstawiono mape Gdanska z zaznaczonym obszarem opracowania.

Rys. 5.1. Lokalizacja obszaru objetego opracowaniem
Zroédto: Opracowanie wtasne

Caty Gdansk jest bardzo dobrze skomunikowane z miastami w regionie, a nawet catym
krajem poprzez infrastrukture drogowa, a takze potgczenia komunikacyjne oraz lotnicze. Na
terenie miasta, dzieki wybudowanej obwodnicy tréjmiejskiej, z fatwoscig mozemy sie
przemieszcza¢ nawet w godzinach szczytu. Ponadto Gdansk sam w sobie nie jest miastem
zakorkowanym, oczywiscie wystepujg pewne obszary na jego mapie, gdzie przejazd z punktu
A do punktu B zajmuje wiecej czasu, ale jest to normg dla wiekszych osrodkow.

Przeprowadzona analiza komunikacyjna wykazata, Zze Dolne Miasto jest
skomunikowane gtéwnie dzieki autobusom miejskim linii 106, 111, ktére jadg w kierunku
Stogéw oraz Gdanska Gtéwnego. Dodatkowo na przystanku przy ulicy Podwale Przedmiejskie,
znajdziemy linie autobuséw nr 112,138,166,178,186, ktdrych trasy przebiegajg w sasiedztwie
terenu. Na tej samej ulicy znajduje sie réwniez przystanek tramwajowy, ktéorym mozemy
dojecha¢ na dalsze odlegtosci, a mianowicie do Jelitkowa, na Stogi oraz Strzyzg. W 2015 roku
wybudowano stacje szybkiej kolei miejskiej — Srédmiescie, do ktérej dojdziemy w 20 minut

pieszo. Generalnie rzecz biorgc obszar Dolnego Miasta nie jest dobrze skomunikowany, ciezko
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jest stad podrézowaC na dalsze odlegtosci, a sama czestotliwos¢ istniejgcej komunikacii
miejskiej nie jest wystarczajgca. Jak widaé na rys. 5.2. réwniez infrastruktura rowerowa
zawodzi. Wydzielona $ciezka rowerowa biegnie od strony Gdanska Giéwnego i konczy sie na
skrzyzowaniu ulic tgkowej i Podwali Przedmiejskich. Rowerzysci poruszajgcy sie po Dolnym
Miescie w gtownej mierze uzytkujg ulice 0 mniejszym natezeniu ruchu, bgdz chodniki dla
pieszych, lecz nie nalezy to do najbezpieczniejszych rozwigzan, a zaplanowanie ciggtosci tras

rowerowych w dzisiejszych czasach wydaje sie bardzo waznym aspektem.

112,138, 166,
178,186

106,111

0 50 100 200 300
| S— I - -

[m)

Rys. 5.2. Schemat potaczen komunikacyjnych na Dolnym Miescie
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie jakdojade.pl

Rys. 5.3. obrazuje izochrony dojscia z serca Dolnego Miasta do wazniejszych obiektow.
Generalnie dystrykt ten jest potozony w bardzo dobrej lokalizacji, a spacerem jesteSmy w stanie
odwiedzié cate Srédmiesécie oraz dzielnice sgsiadujgce. Obszar nie jest duzy, a w 10 minut
jestesmy w stanie przejs¢ z miejsc najbardziej od siebie oddalonych. Spacer na staréwke
zajmuje $rednio 20 minut, tyle samo co na przystanek SKM Srédmiesécie. Do Gdanska
Gtéwnego i na dworzec kolejowy dystans sie wydtuza, a przejscie zajmuje okoto 30 minut. Nie
jest btedem stwierdzenie, ze Dolne Miasto lezy w samym sercu Gdanska, gdyz jest czescig

Srédmiescia, czyli najbardziej tetnigcg zyciem dzielnicg. Paradoksalnie jak na centralny obszar,
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skomunikowanie Dolnego Miasta, a raczej jego brak jest sprawg wymagajgcg zmian

i zainteresowania ze strony wiadz.

Rys. 5.3. 1zochrony dojscia pieszo z Dolnego Miasta
Zrédto: Opracowanie wtasne

5.2.2. Poziom bezpieczenstwa i problemy spoteczne

Dolne Miasto ws$réd mieszkancow Gdanska postrzegane jest jako miejsce z wieloma
problemami spotecznymi, a przed objeciem miejskim programem rewitalizacji uwazane byto za
niebezpieczne. Niestety nadal spotykamy sie tam z ubdstwem, wedtug Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie odsetek oséb korzystajacych z zasitkdw na 1 tysigc mieszkancow jest
dwukrotnie wyzszy niz dla Gdanska i wynosi 9,5%. Wiele rodzin zmaga sie z ubdstwem
i niepetnosprawnosciami, bardzo duzy odsetek osob korzystajacych z pomocy spotecznej to
osoby w wieku produkcyjnym. Skutkuje to w poziomie bezrobocia na tym obszarze, wedtug
Powiatowego Urzedu Pracy ws$réd mieszkancéw Dolnego Miasta odsetek bezrobotnych
w ludnosci w wieku produkcyjnym dla 2013 roku wynosit 9,3%. W poréwnaniu do Gdanska ta
liczba wynosi okoto 3%.%° Niestety bardzo duza liczba os6b w wieku produkcyjnym pozostaje
niezatrudniona i pobiera zasitki, gdzie wtasnie w tym przedziale wiekowym osoby sg najbardziej
zdolne do pracy. Wsrod pozostatych problemoéw spotecznych jest przestepczosé
i bezpieczenstwo. Niestety wedlug danych Urzedu Miejskiego w Gdansku w roku 2015
odnotowano 222 przestepstwa. Liczba ta rowniez jest wyzsza niz srednia dla Gdanska. Rys.
5.4. obrazuje popetnione przestepstwa z podziatem na rodzaj na Dolnym Miescie. Najczesciej
popetnione wykroczenia, bo az 53% nalezg do przestepstw niesklasyfikowanych, nastepnie

mamy kradzieze (27%) oraz wtamania (18%).%’

** Morawska A., Michalski T., Obszary problemowe Srédmiescia Gdariska, Gdansk, 2017 [dostep z dnia
22.09.2021]
7 Gminny program rewitalizacji- analizy na lata 2017-2023
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Rys. 5.4. Popetnione przestepstwa z podziatem na rodzaj.
Zrédto: Gminny Program rewitalizacji a lata 2017-2023

Skutkiem popetnianych przestepstw na Dolnym Miescie jest poczucie braku bezpieczenstwa
przez mieszkancéw oraz samo postrzeganie tego podobszaru przez Gdanszczan. Rys. 5.5.
obrazuje procentowy stopien poziomu bezpieczehstwa wedtug mieszkancow podobszaru.
Ponad potowa ankietowanych ocenia poziom bezpieczenstwa na Dolnym Miescie jako
niedostateczny, a okoto 5% jako bardzo dobry. Wynik ten jest przerazajacy i pokazuje, ze
nalezy podjg¢ w tym kierunku dziatania, nie mozna pozwoli¢ aby ogromna liczba mieszkancéw

czuta sie zagrozona we wiasnej przestrzeni.

46%
34%
15%

MIERNY DOSTATECZNY  DOBRY BARDZO DOBRY

Rys. 5.5. Procentowy stopieh poziomu bezpieczenstwa oceniany przez mieszkancow
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Gminnego Programu Rewitalizacji na lata 2017-2023

Dzieki Miejskiemu programowi rewitalizacji, ktéry objat Dolne Miasto, poziom bezpieczenstwa
wzrost, réwniez samo miejsce jest postrzegane w lepszym Swietle. Niestety nadal podobszar

ten wymaga wielu zmian, ktére wptynetyby na korzys¢ mieszkancow.
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Struktura wieku mieszkancéw Dolnego Miasta, ksztattuje sie podobnie jak dla catego
Gdanska. Wedtug danych na 2015 rok, przewazata liczba os6b w wieku produkcyjnym
i wynosita 62,1%, gdzie dla miasta wskaznik ten wynosit 59,5%. Zig przestankg jest fakt, ze
osoby w wieku poprodukcyjnym (21,5%) przewazajg nad osobami w wieku przedprodukcyjnym
(16,4%). Mamy tu do czynienia ze spoteczenstwem starzejgcym sie, w zwigzku z tym nalezy
zacheci¢ osoby miode do zasiedlania tego podobszaru. Rys. 5.6. przedstawia procentowag

strukture wieku mieszkancow Dolnego Miasta oraz Gdanska.

Il coansx
DOLNE MIASTO
62,1% =

59,5%

169% 16,4%

PRZEDPRODUKCYJNY  PRODUKCYJNY POPRODUKCYJNY

Rys. 5.6. Struktura wieku mieszkancow
Zrédto: opracowanie RBIASG, WPG, UMG, dane GUS. Stan na 2015r.
Bardzo negatywnym zjawiskiem jest rowniez ujemne saldo migracji, ktére w 2014 roku wynosito
-254, dlatego tez Gminny Program Rewitalizacji jest idealnym narzedziem do wprowadzenia

zmian, gdyz przyczynia sie do wymiany ludnosci i poprawienia jakosci zycia mieszkancow.
5.2.3. Zagospodarowanie i uzytkowanie terenu

Gtéwng osig Dolnego Miasta jest ulica tgkowa, przy ktorej miesci sie najwiecej funkciji
ustugowych. Prostopadle od niej rozciggajg sie mniej ruchliwe ulice, wraz z zamieszkatymi
starymi kamienicami. Na obszarze przewazajg funkcje mieszkaniowe, a rys. 5.7. dobrze

obrazuje procentowy podziat funkcji na terenie Dolnego Miasta.
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MIESZKANIOWE REKREACYJNE PRZEMYSLOWE
B 21.3% B 157% 3%
POPRZEMYStLOWE USLUGOWE NIEUZYTKI

Rys. 5.7. Procentowy podziat funkcji terenu na Dolnym Miescie
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Gminnego Programu Rewitalizacji na lata 2017-2023

Wystepuje tu réwniez wiele funkcji poprzemystowych, ze wzgledu na dawny charakter
podobszaru. Wiekszos¢ budynkéw poprodukcyjnych zostata zaadaptowana pod inne funkcje,
np.: obecnie w Krolewskiej Fabryce Karabindw miesci sie studio tanca, tatuazu, fryzjer,
kawiarnia oraz restauracja. Ma to pozytywny wptyw na wizerunek dzielnicy, gdyz otwierajg sie
nowe miejsca, a stare ceglane budynki nie stojg puste. Rys. 5.8. przedstawia wnetrze
urbanistyczne pomiedzy budynkami dawnych fabryk.

Rys. 5.8. Ul. Lgkowa 35
Zrédto: archiwum wiasne
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Generalnie cata dzielnica ma swdj klimat i staje sie coraz popularniejsza i chetniej odwiedzana
przez mieszkancéw Gdarnska. Otwiera sie tam wiele nowych ustug, a to wszystko dzieki
Gminnemu Programu Rewitalizacji. Podobszar ten otrzymat rozglos i zainteresowanie
inwestoréw. Znajdujg sie tam budynki z Il potowy XIX i poczatku XX wieku, wiele z nich objeta
jest ochrong konserwatorskg. Niestety stan techniczny tych kamienic jest bardzo zty i wymaga
pilnej interwenc;ji.*® Mimo objecia terenu programem rewitalizacji nadal nalezy wprowadzi¢ tam
wiele zmian, ze wzgledu na duze zdegradowanie terenu. Ponadto funkcjonujg tu dwie szkoty,

przedszkole, przychodnie oraz budynki administraciji.

5.3. Analizy srodowiskowe

5.3.1. Zagrozenie powodziowe

Na mapach zagrozenia powodziowego przedstawionych na rys. 5.9. zauwazy¢ mozna,
ze teren Dolnego Miasta jest szczegdlnie zagrozony powodziom. Wodami
o prawdopodobienstwie wystgpienia raz na 200 lat zagrozony jest niemal, ze caty teren
zurbanizowany. Zagrozenie pochodzi gtdwnie ze strony rzeki Mottawy, od strony ktérej teren
ladu jest nizej potozony. Caty obszar bastionéw i parku nie jest narazona na podtopienie, ze
wzgledu na swoje uksztattowanie i potozenie nad poziomem morza. W celu zabezpieczenia
terenu przed lokalnymi podtopieniami, ktére tworzg sie w wyniku utrzymujgcego sie wysokiego
stany wéd w zatoce Gdanskiej, tworzy sie instalacje urzgdzen blokujgcych wody wsteczne oraz
pompownie wspomagajgce, ktére majg za zadanie odwadnia¢ teren w przypadku pracy
urzgdzen blokujacych.39 Faktem jest jednak, ze istniejgce formy ochrony przed powodziom, nie

sg wystarczajace.

® Gminny program rewitalizacji- analizy na lata 2017-2023 [dostep z dnia 22.09.2021]
3 Gminny Program Rewitalizacji Miasta Gdarska na lata 2017-2023 — Analizy str.75 [dostep z dnia
21.09.2021]
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Rys. 5.9. Zagrozenie powodziowe
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie map powodziowych

5.3.2. Warunki klimatyczne

Warunki klimatyczne dla Dolnego Miasta ksztattujg sie podobnie jak dla Srédmiescia.
Stan powietrza monitorowany jest przy ulicy Powstancow Warszawskich, a jego jakos¢ jest
bardzo dobra i nie odnotowuje sie przekroczen dopuszczalnych norm. Nalezy zwracaé
szczegOllng uwage, tak jak opisywano w podrozdziale powyzej na stan wody w Mottawie i na
gwattowne ulewne deszcze, kitdre grozic mogg podtopieniami terenu. Ponadto zwraca sie
réwniez uwage na poziom komfortu akustycznego, ze wzgledu na bliskie potozenie podobszaru
od gtéwnych ulic takich jak Podwale Przedmiejskie, ucigzliwo$¢ hatasu drogowego wzrasta.
Wplywa to negatywnie na warunki akustyczne oraz jako$¢ zycia mieszkancéw. Na rys. 5.10.
przedstawiono wycinek mapy hatasu drogowego wciggu dnia. Wynika z niej, ze poziom hatasu
przy gtéwnej arterii dochodzi do 70 dB. Przy ciggach komunikacyjnych czesciej uczeszczanych,
ciggnacych sie wzdiuz obszaru poziom hatasu dochodzi do 65 dB. W miejscach bardziej

kameralnych przedziat ten nie przekracza norm, a nawet jest niewyczuwalny.
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Rys. 5.10. Mapa akustyczna Dolnego Miasta
Zrédio: zaséb Miasta Gdanska, https://mag.bmt.com.pl/VisMap/apps/gdansk/public/index.html
[dostep z dnia 20.09.2021]

Bardzo waznym aspektem dla warunkéw klimatycznych i zagrozen za tym idacych jest ilos¢
zieleni. Z analiz wynika, ze na Dolnym Miescie mieszkancy nie mogg narzeka¢ na jej brak, co
wiecej 93,2% z nich ma bliski dostep do przestrzeni zielonych. Na rys. 5.11. przedstawiono
schemat powierzchni zielonych. Analizujgc go widzimy nieréwnomiernos¢ w uksztattowaniu
powierzchni biologicznie czynnej. W centrum obszaru jest jej niewiele, na poétnocy istnieje kilka
parkéw, lecz rozpatrujgc problem z zagrozeniem powodziowym napierajgcym wiasnie stamtad,

dochodzimy do wniosku, ze istniejgca ilos¢ powierzchni zielonych nie jest wystarczajgca.
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Rys. 5.11. Schemat powierzchni zielonych
Zrédito: opracowanie wtasne na podstawie map opracowanych przez Biuro Rozwoju Gdarska

Caly obszar bastionéw, ktéry otacza od potudniowo-wschodniej czesci Dolne Miasto jest
porosniety zielenig, jest to Park nad Optywem Mottawy. Mieszkancy wykorzystujg go jako
gtébwna przestrzen rekreacyjna. Niestety stan nie jest najlepszy, a na jego terenie znalezé
mozemy tylko Sciezki piesze i kilka fawek. W wiekszosci porosniety jest trawami i krzakami, co

nie robi dobrego wrazenia. Rys. 5.12. obrazuje faktyczny stan Parku nad Odptywem Motlawy.

Rys. 5.12. Obszar Parku nad Odptywem Mottawy
Zrédto: archiwum wiasne
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5.4. Analizy uwarunkowan formalno-prawnych i wybranych dziatan strategicznych

5.4.1. Miejski program rewitalizacji

Gminny Program rewitalizacji na lata 2017-2023, zostat sporzgdzony w celu poprawy
stanu obszaréw zdegradowanych, jednym z nich byt podobszar Dolne Miasto/ Plac Watowy/
Stare Przedmiescie. Podczas prac przeprowadzono szereg dokfadnych analiz oraz konsultacji
spotecznych. Zaczeto od diagnoz spotecznych, ktére obejmowaty trendy demograficzne,
problem ubdstwa i wykluczenia spotecznego, bezrobocie, przestepczos¢, problemy w sferze
edukacji, funkcjonowanie rodzin, strukture organizacji pozarzgdowych i instytucji. Nastepnie
skupiono sie na analizach przestrzenno-funkcjonalnych, a mianowicie stanie istniejgcym
zabudowy i zagospodarowania terenu, dziedzictwie kulturowym, stanie wiasnosci i sytuacjach
planistycznych. Kolejnym punktem byly uwarunkowania srodowiskowe, transportowe, rozwdj
mieszkalnictwa oraz lokalna przedsiebiorczos¢. Jak juz wiadomo z wczesniejszych analiz,
istnieje tam wiele problemow spotecznych, stan techniczny zabudowy jest zty, a bogaty zaséb
dziedzictwa kulturowego pozostaje zaniedbany. Teren objety jest Miejscowym Planem
Zagospodarowania Przestrzennego, ktéry zostanie szczegétowo omoéwiony w podpunkcie 5.4.2.
Lokalna przedsiebiorczos¢ coraz bardziej sie rozwija, a na terenie podobszaru istnieje bardzo
duzo instytucji spotecznych. Po zbadaniu wszystkich istniejgcych uwarunkowan Dolne Miasto
wypadto nie najlepiej, dlatego tez podjeto dziatania w zwigzku z objeciem go programem
rewitalizacji. Co ciekawe zostat juz on dotychczas zakwalifikowany do Regionalnego Programu
Operacyjnego dla Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2007-2013. Inwestycje, ktore
zrealizowano w ramach tego programu obejmowaty: odnowienie 31 budynkéw mieszkalnych
przy ulicy t.gkowej, Wrdbla, Dolnej, Sluzy, Kieturakisa, Kurzej, Torunskiej i Radnej, zbudowanie
chodnikoéw, ulic, i instalacji podziemnych. Ponadto spétka LPP zmodernizowata swojg siedzibe
przy ulicy takowej oraz buduje 4 nowe biurowce.*® Faktem jest, ze programy rewitalizaciji
pomagajg w poprawieniu stanu, jakosci i wizerunku dzielnicy, wptywajg tez pozytywnie na
zachowania spoteczne oraz rozwdj. Wytyczne dla obecnego programu rewitalizacji obejmujg

duzo wiecej dziatanh i sg nastepujace:

Budowa uktadu komunikacyjnego, zagospodarowanie bastionu.

B. Zagospodarowanie Bastionu Wilk, w tym doposazenie w tawki, Smietniki i oSwietlenie.
Nowe boisko, plac zabaw i miejsce na gry terenowe.

C. Budowa ogdlnodostepnego placu miejskiego oraz uktadu komunikacyjnego

D. Zagospodarowanie bastionu Wyskok, stworzenie $ciezki dydaktycznej, landar tu,
ptywajgcej promenady i sceny do organizacji imprez masowych.
Rewitalizacja zabytkowego budynku przy ul. Sluza 3

F. Rewitalizacja nabrzeza Motlawy, budowa ciggu pieszo- rowerowego na odcinku
skrzyzowania ul. Dobrej z Toruhskg oraz zmodernizowanie siedmiu zejs¢ wzdtuz
nabrzeza

G. Modernizacja boiska przy ul. Sluza 6.

4 Gminny Program Rewitalizacji Miasta Gdanska na lata 2017-2023 — Analizy
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H. Urzgdzenie przestrzeni placu przed budynkiem zajezdni.
I. Nowa zabudowa mieszkaniowa kwartalu z ustugami w parterach, dziedziniec
zaaranzowany na park kieszonkowy

J.  Nowa zabudowa mieszkaniowa z ustugami w parterach**

Doktadng lokalizacje wyzej wymienionych wytycznych zobrazowano na rys. 5.13. Litera

przypisana do kazdej wytycznej odpowiada tej samej literze na mapie.

Rys. 5.13. Mapa lokalizacji wytyczonych dziatan dla programu rewitalizac;ji.
Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie Gminnego Program Rewitalizacji Miasta Gdanska na lata 2017-
2023 — Analizy

5.4.2. Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego

Caty obszar Dolnego Miasta objety jest Miejscowym Planem Zagospodarowania, ktéry
podzielono na dwie czesci. Pierwszg z nich jest obszar nad Optywem Mottawy, ktérego
ustalenia zapisane sg w Uchwale NR XXXV/1053/05RADY MIASTA GDANSKA z dnia 17
lutego 2005 roku w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Srédmiescie rejon Dolnego Miasta w miescie Gdansku oraz pozostatej czesci Dolnego Miasta,
ktérego ustalenia zapisane sg w Uchwale NR LII/1775/06 RADY MIASTA GDANSKA z dnia 29
czerwca 2006 roku w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Srédmiescie — rejon Dolnego Miasta czeéci mieszkaniowej w mieécie Gdansku.

Rys.5.14 i 5.15. obrazujg rysunki planu dla tych obszaréw.

41Gminny Program Rewitalizacji Miasta Gdanska na lata 2017-2023 — Analizy
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Rys. 5.14. Rysunek Miejscowego Planu Zagospodarowania Dolnego Miasta dla rejonu Optywu Mottawy
Zrédio: www.gdansk.pl
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Wedlug MPZP dla czeéci zurbanizowanej podobszaru przewazajg funkcje mieszkaniowo-
ustugowe, z kolei obszar zieleni nad Optywem Mottawy przeznaczony jest w wiekszosci pod

funkcje zieleni urzadzone;.

5.5. Wnioski z analiz w formie analizy SWOT

Podsumowujgc, Dolne Miasto jest obszarem bez watpienia atrakcyjnym pod wzgledem
historycznym, lokalizacyjnym i inwestycyjnym. Ma bardzo duzy potencjat w zacie$nianiu wigzéw
spotecznych, ze wzgledu na silng tozsamos¢ lokalng. Niestety przez wiele probleméw
spoftecznych panujgcych wsrdd mieszkancow i niskg jako$¢ techniczng budynkéw ma zty
wizerunek. Szerzy sie tam réwniez nierébwnos¢ spoteczna, mieszkancy nie sg zaktywizowani,
a dodatkowo caty teren zagrozony jest powodziom. W celu uodpornienia Dolnego Miasta,
nalezy dziata¢ na kilku ptaszczyznach, spotecznej, sSrodowiskowej i zarzadzania, gdyz w tych
dziedzinach wida¢ najwieksze problemy. Poziom zarzgdzania jest o tyle wazny, ze bez
wsparcia i inicjatywy wladz miasta nie jesteSmy w stanie ochroni¢ terenu przed kryzysami.
Odpowiednie zarzgdzanie umozliwia wdrazanie dziatan fizycznych, takich jak ochrona przed
powodziom, czy zwigkszenie dostepnosci komunikacji miejskiej, ale roéwniez pobudza
zaangazowanie mieszkancéw w zycie dzielnicy. Ptaszczyzna $rodowiskowa i spoteczna ma na
celu uodpornienie terenu na zmiany zachodzgce w srodowisku klimatycznym oraz otoczeniu,
a takze stworzenie zdrowego, zintegrowanego spofeczenstwa. Tabela 5.1. przedstawia

podsumowanie wczesniej przeprowadzonych analiz w formie SWOT.
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Tabela 5.1. Podsumowanie analiz w formie analizy SWOT
Zrédio: Opracowanie wtasne na podstawie Gminnego Program Rewitalizacji Miasta Gdanska na lata

2017-2023 — Analizy
MOCNE STRONY

St ABE STRONY

® Silna tozsamos¢ lokalna mieszkaricow

e Atrakcyjne polozenie nad wodg

® Duza liczba organizacji spotecznych

e Lokalizacja w sgsiedztwie centrum
Gdariska

® Czytelne dziedzictwo kulturowe

@ Duza powierzchnia terenow zieleni
rekreacyjnej

® Duza liczba ustug spotecznych -
szkoly, przedszkola, instytucje
pomocowe

@ Atrakcyjno$¢ inwestycyjna

SZANSE

® Ziy wizerunek Dolnego Miasta

e Niska jako$¢ przestrzeni publicznych

® Wysoka stopa bezrobocia

e Problemy spoleczne w tym alkoholizm,
rosngca przestepczosc i wysoki
procent oséb korzystajacych z pomocy
spotecznej

® Niski poziom bezpieczenstwa

® Niskiej jakosci zaséb mieszkaniowy

@ Brak ciekawych miejsc do spedzania
czasu wolnego

@ Slabe skomunikowanie terenu,

niewystarczajaca ilos¢ polaczen

komunikacyjnych

Brak infrastruktury rowerowej

e Niska aktywnos¢ spoteczna
mieszkarcow

ZAGROZENIA

® Integracja mieszkarncow w celu
aktywizacji spolecznosci lokalnej

® Zdefiniowana sytuacja planistyczna -
obowigzujacy miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego

® Rozwdj ustug zwigzanych z wodg

® Rozwdj funkcji turystycznej i
rekreacyjnej

e Rozwdj dzialalnosci kulturalnej

e Promocja dzielnicy wsréd innych
mieszkanicow Gdarnska

@ Projekty tworzone w oparciu o
partycypacje spoleczng

@ Rozwdj osrodka centralnego,
przyciggajacego ludnosé

e Zmniejszenie bezrobocia, dzieki
nowym stanowiskom pracy

® Gettoizacja dzielnicy z uwagi na zly
wizerunek

® Zwiekszenie sie udzialu oséb
wykluczonych spolecznie

e Stosunkowo niskie naktady na
poprawe jakosci przestrzeni
publicznych

® Brak spojnosci w zakresie
zagospodarowania przestrzeni

e Brak rozwoju dziatalnosci
gospodarczych z powodu wysokich
cen najmu lokali ustugowych

® Rozwdj nielegalnych wysypisk $mieci
poprzez brak edukacji mieszkancow w
zakresie Swiadomosci ekologiczne

e Poglebianie probleméw
spotecznych




6. OBSZAR APLIKACYJNY — WYTYCZNE PROJEKTOWE
6.1 Wytyczne odnoszace sie do caftego obszaru aplikacyjnego.

Chcac wyznaczy¢ autorskie wytyczne projektowe dla obszaru aplikacyjnego, na
poczatku skupiono sie na okresleniu celow, stalo sie to mozliwe po dokfadnej analizie
przeprowadzonej w Rozdziele 5. Cel 1 zaktada wykreowanie odpornosci klimatycznej, poprzez
ukierunkowanie na zwiekszenie retencji terenu oraz jakosci Srodowiska oraz poprawe
Swiadomosci ekologicznej mieszkancéw. Jest to mozliwe dzieki dziataniom takim jak:
stworzenie nowych przestrzeni zielonych (parkéw, nasadzen), wykorzystanie rozwigzan
proekologicznych (bfekitno-zielona infrastruktura), podigczenie budynkéw do miejskiej sieci
ciepta, warsztaty i zajecia dydaktyczne w zakresie problemu zmian klimatycznych oraz
organizacja wydarzen o tematyce proekologicznej, np.: dzien bez plastiku, czy dzien sprzatania
podworek. Cel 2 skupia sie na odpornosci spotecznej, kierunkami dziatan do jego osiggniecia
sg: polepszanie warunkéw zamieszkania, zwalczanie nierdwnosci spotecznej i bezrobocia,
zwiekszanie aktywnosci spofecznej i poczucia przynaleznosci oraz zaciesnianie wiezéw
spotecznych i integracja. Mozemy to osiggng¢ poprzez modernizacje budynkéw, dziatania
partycypacyjne, nowe inwestycje mieszkaniowe o réznorodnej i dostepnej ofercie cenowej,
nowe stanowiska pracy i ustugi, systemy przyjaznych przestrzeni publicznych, mobilng
aktywnos¢ i obiekty do uprawiania sportu i rekreac;i.

Dolne Miasto jest obszarem objetym Gminnym Programem Rewitalizacji, ze wzgledu na
duze zdegradowanie oraz problemy tam istniejgce. Jest tez czesto tematem wielu prac
badawczych, gdyz pomimo konfliktéw tam zachodzacych ma ogromny potencjat rozwojowy.
W GPR zostaty okreslone najwazniejsze dziatania i kierunki zmian w ramach rewitalizacji
obszaru. Rys. 6.1. przedstawia dziesie¢ istniejgcych wytycznych, skupiajg sie one gtdéwnie na
zagospodarowaniu obszarow nieuzytkowych oraz budowie inwestycji, a wszystko w oparciu
0 partnerstwo publiczno-prywatne, w ktérym strona publiczna wnosi nieruchomosci gminne,
a inwestor w ramach PPP realizuje projekty celu publicznego. Na terenach wykupionych od
miasta przez spotke GGl Dolne Miasto, ma powsta¢ nowa zabudowa komercyjna. Projekt
zaktada wybudowanie zespotu mieszkaniowego inspirowanego starymi kamienicami, ktére sg
nieodtgcznym elementem Dolnego Miasta, z ustugami w parterach. Srodek kwartatu ma zostaé
zagospodarowany pod dziedziniec w postaci parku kieszonkowego. Zakonhczenie inwestycji

planowane jest na 2024 rok.*

2 https://www.gdansk.pl/wiadomosci/zagospodarowanie-dolnego-miasta-postepy-prac-w-rok-od-
startu-partnerstwa-publiczno-prywatnego,a, 184450 [dostep z dnia 07.10.2021]
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BUDOWA UKELADU KOMUNIKACYJNEGO, ZAGOSPODAROWANIE
BASTIONU

ZAGOSPODAROWANIE BASTIONU WILK, W TYM DOPOSAZENIE W
EAWKI, SMIETNIKI | OSWIETLENIE. NOWE BOISKO, PLAC ZABAW
| MIEJSCE NA GRY PLENEROWE

BUDOWA OGOLNODOSTEPNEGO PLACU MIEJSKIEGO ORAZ UKLADU
KOMUNIKACYJNEGO

ZAGOSPODAROWANIE BASTIONU WYSKOK, STWORZENIE SCIEZKI
DYDAKTYCZNEJ, LANDARTU, PLYWAJACEJ PROMENADY | SCENY DO
ORGANIZACJI IMPREZ MASOWYCH

G REWITALIZACJA ZABYTKOWEGO BUDYNKU PRZY UL. SLUZA 3

REWITALIZACJA NABRZEZA MOTLAWY, BUDOWA CIAGU
PIESZO-ROWEROWEGO NA ODCINKU SKRZYZOWANIA UL. DOBREJ
Z TORUNSKA ORAZ ZMODERNIZOWANIE SIEDMIU ZEJSC WZDEUZ
NABRZEZA

(© MODERNIZACJA BOISKA PRZY UL. SLUZA 6
@) URZADZENIE PRZESTRZENI PLACU PRZED BUDYNKIEM ZAJEZDN|

NOWA ZABUDOWA MIESZKANIOWA KWARTALU Z USLUGAMI W
PARTERACH, DZIEDZINIEC ZAARANZOWANY NA PARK KIESZONKOWY

0 NOWA ZABUDOWA MIESZKANIOWA, Z USLUGAMI W PARTERACH.

Rys. 6.1. Istniejgce wytyczne dla Dolnego Miasta
Zrédto: Gminny Program Rewitalizacji na lata 2017-2023

Niestety nie wszystkie z planowanych dziatan zostaty zrealizowane i prawdopodobnie nie
odbedzie sie to w przeciggu kilku najblizszych lat. Inwestycje, ktére udato sie wykonaé
faktycznie poprawity jakos¢ obszaru, lecz wcigz pozostawiajg wiele do zyczenia.

W celu wyznaczenia autorskich wytycznych projektowych konieczne bylo przetozenie
wczesniej opracowanego modelu miasta odpornego i jego cech na teren Dolnego Miasta.
Osiggniecie odpornosci na tym obszarze w obecnym stanie jest nierealne, ale poprzez
wszystkie cechy i uwarunkowania, ktére posiada jest idealne do wszczecia dziatan w tym
kierunku. Autorskie wytyczne skupiajg sie na podobnych obszarach, co istniejgce wytyczne,
znalez¢ mozna pomiedzy nimi wiele podobienstw. Tak jak wczesniej, skoncentrowano sie na
zagospodarowaniu przestrzeni zaniedbanych i zdegradowanych, ale rowniez modernizacji juz
istniejgcej zabudowy. Zakres proponowanych zmian jest duzo szerszy, gdyz oprécz
poprawienia jakosci przestrzeni ma tez na celu poprawe jakosci zycia mieszkancéw i podejmuje
sie préby ich zintegrowania. Oprécz tego stara sie uodporni¢ obszar na zagrozenia zwigzane ze
zmianami klimatycznymi oraz zacheci¢ do wyboru mobilnej aktywnosci. Reasumujgc odpowiada
na wszystkie konflikty zdiagnozowane w czesci analiz, a po ich wzmozeniu Dolne Miasto bedzie
o krok blizej do osiggniecia odpornosci. Rys. 6.2. przedstawia sprecyzowane wytyczne
projektowe.
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e STWORZENIE SASIEDZKIEJ PRZESTRZENI ROZRYWKOWEJ

ZAGOSPODAROWANIE BASTIONU WILK, STWORZENIE
PRZESTRZENI UMOZLIWIAJACEJ INTEGRACJE SPOLECZNA

STWORZENIE PRZESTRZENI PUBLICZNEJ ZINTEGROWANEJ Z
PLACEM PRZED BUDYNKIEM ZAJEZDNI

ZAGOSPODAROWANIE BASTIONU WYSKOK, STWORZENIE
PRZESTRZENI SPORTOWO-REKREACYJNEJ

ODRESTAUROWANIE ZABYTKOWEGO BUDYKU ZLOKALIZOWANEGO
PRZY UL. SLUZA 3 | ZAADAPTOWANIE GO NA CENTRUM SASIEDZKIE

G ZAGOSPODAROWANIE NABRZEZA WZDLUZ MOTLAWY

MODERNIZACJA BOISKA PRZY UL $LUZA 6, SLUZACEGO ROWNIEZ
JAKO ZBIORNIK RETENCYJNY

ZAGOSPODAROWANIE PRZESTRZENI PRZED
BUDYNKIEM ZAJEZDNI

STWORZENIE PARKU KIESZONKOWEGO ZWIEKSZAJACEGO
RETENCJE TERENU

o STWORZENIE KWARTALU ZABUDOWY MIESZKANIOWO-USLUGOWEJ

ZAGOSPODAROWANIE DZIEDZINCA W KWARTALE ZABUDOWY
PRZY POMOCY PARTYCYPACJI SPOLECZNEJ

o MODERNIZACJA BUDYNKOW W ZtYM STANIE TECHNICZNYM

Rys. 6.2. Autorskie wytyczne projektowe
Zroédto: Opracowanie wtasne

Konkretne lokalizacje proponowanych i istniejgcych wytycznych znalez¢ mozna na rys.
6.3. Kazda z liter odpowiada literze znajdujgcej sie na mapie. Oprocz dziesieciu dziatan,
zaproponowano jeszcze dwa inne, z czego modernizacja budynkéw odbywaé sie bedzie w kilku

rejonach Dolnego Miasta.
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Rys. 6.3. Mapa Ioka!izacji proponowanych i istniejgcych wytycznych
Zrodto: Opracowanie wtasne

Projekt uodpornienia obszaru aplikacyjnego zaktada wiele nowych rozwigzan, miedzy
innymi sgsiedzkg przestrzenh rozrywkowa, ktéra dedykowana jest dla oséb w kazdym wieku oraz
otwiera mozliwosci innego spedzania czasu wolnego poprzez wspolng zabawe. Boisko
znajdujgce sie na tym terenie bedzie petni¢ rowniez funkcje zbiornika retencyjnego podczas
nagtych wezbraniach wody. Bastion Wyskok i Bastion Wilk to miejsca nastawione gtéwnie na
sport i rekreacje. Pierwszy obszar proponuje przestrzen do gier plenerowych, takich jak gra
w bule, palant, a zimg wykorzystywana bedzie do zabaw na $niegu i zjazdéw na sakach.
Bastion Wilk kfadzie nacisk na kulture i sztuke, planowane jest zlokalizowanie tu kina
plenerowego oraz organizacja imprez masowych i warsztatéw artystycznych. Centrum
sgsiedzkie utworzone zostanie ze wzgledu na mieszkancow, gdyz na Dolnym Miescie nie ma
zadnego miejsca, w ktdrym moga sie oni integrowac, spedzac¢ wspdlnie czas wolny, bra¢ udziat
i organizowa¢ warsztaty oraz zajecia edukacyjne. Nabrzeze wzdiuz Mottawy stwarza
zagrozenie powodziowe dla catego terenu zurbanizowanego. Obecnie teren ten jest
zaniedbany, dlatego odpowiednie zagospodarowanie umozliwi zabezpieczenie przed

powodziom oraz stworzy atrakcyjng przestrzen nadwodng. Do nowych zaproponowanych
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inwestycji nalezy zabudowa kwartatu mieszkaniowo-ustugowego. Zapewni ona nowe
stanowiska pracy, ktére sg niezbedne dla mieszkancéw, a takze otworzy sie na nowe ustugi
uatrakcyjniajgce obszar. Tak jak wspomniano wczesniej istnieje wiele obszaréw
niezagospodarowanych i zaniedbanych na Dolnym Miescie, jednym z nich jest dziedziniec
w kwartale zabudowy mieszkaniowej. Zostanie on zagospodarowany w celu stworzenia bardziej
prywatnej przestrzeni dla mieszkancéw. Planowany jest ogréd komunalny, z ktérego kazdy
mieszkaniec Dolnego Miasta bedzie mégt korzystaé, przestrzen integracyjna z miejscami do
siedzenia, a wszystko w towarzystwie zieleni urzgdzonej. Ponadto projekt przewiduje
stworzenie systemu infrastruktury rowerowej na catym obszarze aplikacyjnym, w celu
zachecania do mobilnej aktywnosci i promowania idei zdrowego miasta i zdrowych

mieszkancéw. Na rys. 6.4. przedstawiono wieksze planowane inwestycje.
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Rys. 6.4. Planowane inwestycje na Dolnym Miescie
Zrédto: Opracowanie wiasne

Waznym aspektem podczas planowania kazdego projektu jest etapowanie wdrazanych
dziatan. Obrazuje to rozmieszczenie w czasie, priorytetowos¢, a nawet wielkos¢ inwestyciji,
gdyz wtedy jej realizacja sie wydluza. W celu przedstawienia kolejnosci wykonywania
poszczegodlnych wytycznych projektowych opisanych powyzej stworzono rys. 6.5. Obejmuje on
cztery etapy projektu, na samym poczgtku wykonane bedg wszelke modernizacje na terenie
obszaru aplikacyjnego. Nastepnie zagospodarowane zostang przestrzenie nabrzeza Motlawy,
zdegradowanego terenu nieopodal oraz dziedziica. Etap Il przewiduje zagospodarowanie
bastiondw, nie sg to przestrzenie priorytetowe, ze wzgledu na brak zagrozenia na ich terenie

oraz wzgledny stan istniejgcy. W etapie IV zrealizowana zostanie inwestycja mieszkaniowo-
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ustugowa, zagospodarowany teren przed starg zajezdnig tramwajowg oraz zintegrowany z nim

plac.

ETAPI ETAP Il ETAP I ETAP IV

Rys. 6.5. Etapy planowanych inwestycji
Zrédto: Opracowanie wiasne

6.2. Interesariusze

Istnieje wielu interesariuszy inwestycji majgcych na celu zwiekszenie odpornosci, gdyz
czerpig oni z nich wiele korzy$ci. Wdrazane dziatania sg innowacyjne, na czasie i co
najwazniejsze chronig dany obszar przed zagrozeniami. Istotne w osiggnieciu celu projektu jest
aby wladze miasta wykazaty inicjatywe i tworzylty mozliwosci inwestycyjne dla danego terenu,
sg réwniez interesariuszem, gdyz poprawa jakosci jednego obszaru wplywa na wizerunek
catego miasta. Uwarunkowania panujgce na danym terenie oraz wczesniejszy wktad wiadz,
przyciggajg wielu inwestoréw, wptywa to na zwiekszenie atrakcyjnosci, rozwdj gospodarczy
oraz dociera do wiekszej ilosci odbiorcéw. Planowane dziatania na Dolnym Miescie kierowane
sg do: grup artystycznych, poprzez obiekty kultury i sztuki oraz miejsca wydarzen
artystycznych, turystéw, ze wzgledu na nowe funkcje, ciekawe miejsca do spedzania czasu
wolnego, ale przede wszystkim przez sgsiedztwo ze Starym Miastem, dzieci i mtodziezy,
poprzez inwestycje w kierunku sportu i rekreacji oraz hybrydowe przestrzenie publiczne,
rowerzystéw, dzieki rozwinietej infrastrukturze rowerowej, a co najwazniejsze samych
mieszkancow Dolnego Miasta. Sg oni najwazniejszg jednostkg, gdyz wszystkie dziatania

wdrazane sg z myslg o nich.
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Rys. 6.6. Interesariusze planowanych inwestycji
Zroédto: Opracowanie wtasne
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6.3. Zagospodarowanie konkretnych obszaréw

W celu przyblizenia proponowanych zmian, wybrano i zagospodarowano trzy tereny:
fragment nabrzeza wzdluz Motlawy, obszar przestrzeni rekreacyjnej dla mieszkancow,
znajdujgcej sie w poblizu Kamiennej Sluzy oraz przyktadowy dziedziniec w kwartale zabudowy.
Doktadna ich lokalizacja przedstawiona zostata na rys. 6.7., wraz z rozwigzaniami bfekitno-
zielonej infrastruktury. Liczby od 1 do 3 odpowiadajg kolejno wymienionym wyzej

zagospodarowaniom.

SR s B ]
rrerieere

Rys. 6.7. Lokalizacja btekito-zielonej infrastruktury
Zrédio: Opracowanie wiasne

Bfekitno-zielona infrastruktura ma na celu zminimalizowanie skutkéw zmian klimatu oraz
w wielu przypadkach umozliwia naturalng retencje. W projekcie wykorzystano: ogrody
deszczowe, zielone dachy, niecki bioretencyjne, zielone przystanki, zbiorniki retencyjne,
powierzchnie przepuszczalne, rowy bioretencyjne oraz zielone fasady. Rozwigzania te stajg sie
coraz czesciej wykorzystywane, a ich wdrazanie jest wskazane. Na mapie powyzej numerem
jeden zaznaczono lokalizacje pierwszego fragmentu proponowanego zagospodarowania, ktére

przedstawiono na rys. 6.8.
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Rys. 6.8. Zagospodarowanie fragmentu nabrzeza wzdtuz Mottawy.
Zrédto: Opracowanie wiasne

Ogolng koncepcjg jest stworzenie obszaru zwiekszajacego retencje wody, w celu zmniejszenia
negatywnego oddziatywania powodzi oraz umozliwienie wykorzystania go réwniez dla
mieszkancow. Obecnie teren ten jest zaniedbany, znajduje sie tam waska Sciezka piesza,
siedem zniszczonych zejs¢ nad Mottawe oraz zielen nieurzgdzona.

Plan zmian obejmuje:

e Stworzenie parku do rekreacji dla mieszkancéw z wybiegiem dla pséw, zaznaczonego na
rysunku numerem 1.

e Zaadaptowanie strefy nabrzeznej na przestrzen publiczng oznaczonej numerem 2, ktéra
réwniez zahamuje parcie ze strony wody w przypadku zagrozenia zalaniem, poprzez
utworzenie kilkupoziomowych zej$¢ oraz wypetnienie obszaru zielenia.

¢ Wykorzystanie strefy nabrzeznej do celow relaksu, poprzez posadzenie zieleni urzgdzonej
oraz wystawienie lezakéw, co umili organizacje piknikow i spotkan. Strefe te oznaczono na
rysunku numerem 3.

e Stworzenie mini skateparku, oznaczonego numerem 4, ktéry rozszerzy liczbe
uzytkownikéw, umozliwi aktywne spedzanie czasu wolnego i wypeini braki w tego rodzaju
infrastrukturze na Dolnym Miescie.

e Stworzenie sieci Sciezek pieszo-rowerowych, widocznych na rysunku pod numerem 5.

e Wykorzystanie niecek bioretencyjnych jako pobocza, w celu zwiekszenia retencji oraz

oddzielenia drogi od przestrzeni zielonej.

Rysunki 6.9. przedstawiajg wizualizacje zagospodarowanego fragmentu nabrzeza wzdtuz
Mottawy. Rys. a) przybliza wizje projektowanego obszaru, funkcjonujgcego w ciggu
zwyczajnego dnia, a rys. b) obrazuje ten sam obszar podczas podniesienia sie stanu wody
i czesciowego podtopienia terenu.
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a) Funkcjonowanie obszaru wciggu b) Funkcjonowanie podczas podniesienia stanu wody
zwyczajnego dnia

Rys. 6.9. Wizualizacja zagospodarowanego fragmentu nabrzeza wzdtuz Mottawy.
Zrédto: Opracowanie wiasne
Kolejnym obszarem jest sasiedzka przestrzen rekreacyjna, dla ktérej réwniez
zaproponowano szczegoétowe zagospodarowanie, przedstawione na rys. 6.10. Zdecydowano
sie na wybranie tego fragmentu ze wzgledu na jego ogromny potencjat, a zarazem obecny stan,

ktéry wzbudza negatywne odczucia.

Rys. 6.10. Zagospodarowanie fragmentu sgsiedzkiej przestrzeni rekreacyjnej znajdujgcej sie w poblizu
Kamiennej Sluzy.
Zrédto: Opracowanie wiasne

Gtéwng przestrzenig rozrywkowg dla mieszkancow jest strefa oznaczona na rysunku powyzej
numerem 1. Znajdujg sie tam stoty do gry w szachy i ping-ponga, gdzie lokalna spoteczno$é

moze sie integrowaé oraz organizowac turnieje. Nieopodal wytyczono obszar na ognisko oraz
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altane publiczng, oznaczony numerem 2 i 3. Podobnie jak na poprzednim zagospodarowanym
fragmencie nad Mottawg zaproponowano strefe relaksu oraz system $Sciezek pieszo-
rowerowych. W miejscu gdzie obecnie znajdujg sie dwa boiska, ktére sg kompletnie
zdegradowane, a mimo to chetnie uczeszczane przez dzieci i mtodziez, zaproponowano dwa
nowe obiekty, boisko do gry w pitke nozng oraz koszykowg. Catos¢ w towarzystwie zieleni
urzgdzonej.

Zagospodarowanie dziedzinca miato na celu stworzenie przestrzeni sgsiedzkiej,
zachecajgcej do integracji i spedzania czasu wolnego, ktérej na Dolnym Miescie jest
niewystarczajgca ilos¢. Obecnie obszar ten jest kompletnie zdegradowany. W samym jego
centrum znajduje sie zabudowany $mietnik na odpady i ,dziki" parking, a w niektorych
miejscach, blizej budynkéw mate ogrodki pielegnowane przez mieszkancéw. Rys. 6.11.

przedstawia proponowane zagospodarowanie dziedzinca.

Rys. 6.10. Zagospodarowanie fragmentu dziedzifnca na przestrzen sgsiedzka.
Zrédto: Opracowanie wiasne

W celu pchniecia w strone integracji i poprawienia stosunkéw sasiedzkich, postanowiono
zaproponowa¢ rozwigzania wzmacniajgce wiezi, takie jak, strefa ogrodu komunalnego,
oznaczona numerem 3, w ktérym wszyscy mieszkancy bedg mieli mozliwos¢ sadzenia
i pielegnowania roslin. Nauczy ich to odpowiedzialnosci oraz wspdlnotowos$ci na rzecz ogotu,
ale rowniez zwiekszy samowystarczalnos¢ zywieniowg, wptynie na poprawe zdrowia poprzez
Swiadome odzywianie i pozytywnie oddziatywac bedzie na srodowisko. Obszar 4 przeznaczony
zostat na pasieki dla pszczét, gdyz sg one niezbedne dla poprawnego funkcjonowania
w przyrodzie, a takze wspomagac¢ beda pobliski ogrod. Obszar 2 zlokalizowano w poblizu ze
wzgledu na mozliwo$¢ zorganizowania grilla i wspdlnego spedzania czasu wolnego, a strefa
1 stuzy¢ bedzie do celdw relaksu na swiezym powietrzu. Wykorzystanie takich dziatan wptynie

na poprawe jakosci przestrzeni, Srodowisko, a takze zdrowie psychiczne i fizyczne
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mieszkancow.
Rys. 6.11. obrazuje wizualizacje zagospodarowanego dziedzinca, skupiono sie na niej
gtébwnie na odzwierciedleniu przyjaznosci i wspdélnotowosci miejsca, w ktérym ludzie razem

sadza warzywa, integrujg sie przy grillu oraz gdzie jest przyjemnie dla oka i duszy.

Rys. 6.11. Wizualizacja zagospodarowanego fragmentu dziedzinca.
Zrédio: Opracowanie wiasne

Proponowane dziatania sktadajg sie w jedng cato$¢ z mniejszych i wiekszych krokow
podejmowanych w celu osiggniecia odpornosci miejskiej. Wdrozenie ich datoby realng
mozliwos¢é na rozwigzanie istniejacych tam probleméw. Wspdlnym elementem we wszystkich
dziataniach jest zielen, ktéra wptywa pozytywnie na kazdego cztiowieka, srodowisko oraz ktérej
potrzebujemy do zycia. Dolne Miasto mimo wielu inicjatyw tam zrealizowanych, potrzebuje
wcigz pomocy i zainteresowania, dlatego tak wazny aspektem jest budowanie jego odpornosci

co wplynie pozytywnie na cate miasto i mieszkancéw.
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7.Podsumowanie

Temat odpornosci miejskiej na wspéiczesne wyzwania staje sie coraz popularniejszy,
a wiele miast stara sie o uzyskanie statusu ,resilient city”. Przyczyng tego zjawiska sg
zagrozenia jakie niosg za sobg zmiany klimatyczne, kryzysy gospodarcze, problemy segregacji
spotecznej i pandemie. Obecnie jestesSmy bardziej $wiadomi tych konfliktéw i staramy sie nie
przechodzi¢ ku nim obojetnie. Globalny problem zmian klimatu dotyka caty swiat. Podnoszenie
stanu wod, anomalia pogodowe, kleski zywiolowe to tylko kilka z wielu powoddéw do
zatrzymania tego zjawiska. Oczywiscie aby moc mowi¢ o petnej odpornoéci klimatycznej
naszych miast, ,mate” dziatania proekologiczne nie sg wystarczajgce. Wtadze miast musza
podejmowac dziatania i tworzy¢ spojne polityki miejskie majgce na celu adaptacje do zmian
klimatu. Mimo XIX wieku problem nieréwnosci spotecznej dotyka wielu z nas, najczesciej jest
ona na tle rasowym, religijnym i statusu spotecznego. Na te kwestie mamy bezposredni wptyw,
gdyz to my budujemy relacje miedzyludzkie, a zeby zwalczy¢ podziaty musimy nauczy¢ sie
toleranciji i szacunku do drugiego cztowieka.

Przyktady wdrazanych rozwigzan w wybranych miastach, uswiadomity, ze kreowanie
odpornosci miejskiej moze odbywaé sie na wielu ptaszczyznach. Najwazniejszg rzeczg jest
doktadna analiza wszelkich uwarunkowan miejsca oraz przewidywanie nadchodzgcych zmian.
Dopiero wtedy jesteSmy w stanie dopasowaé¢ odpowiednig skale rozwigzan. Przeprowadzone
badania studium przypadku pozwolity na stworzenie modelu miasta odpornego. Wytypowano
jego cechy oraz przetozono na konkretny obszar aplikacyjny jakim jest Dolne Miasto, ktory
uprzednio poddano analizom spoteczno-gospodarczym, srodowiskowym i formalno-prawnym.
Kolejno$¢ podjetych krokéw jest istotna ze wzgledu na okreslenie trafnych wytycznych
projektowych. Zakfadaly one przeprowadzenie wielu dziatah, gtdéwnie w kierunku odpornosci
klimatycznej i spotecznej. Celem jest wykreowanie obszaru o wysokiej jakosci zycia
mieszkancow, utozsamiajgcych sie z miejscem zamieszkania i zyjgcych we wspoélnotowosci.
Ponadto stworzenie wielofunkcyjnych przestrzeni ekologicznych, systemu ochrony przed
powodzig i promowanie mobilnej aktywnosci.

Przedstawione rozwigzania projektowe w pracy majg ogromne znaczenie dla Dolnego
Miasta. Pozwolg one na przygotowanie i zaczecie procesu uodparniania obszaru na
nadchodzace wyzwania. Wdrazanie tego typu dziatan dla Gdanska jest konieczne, gdyz jako
miasto nadmorskie stanowi wazny punkt na mapie Polski oraz jest w pierwszej linii zagrozenia.
Kluczem jest myslenie przysziosciowo oraz uswiadomienie, ze bez jakichkolwiek zmian
i inicjatyw nie ochronimy miasta przed zagrozeniem. Oczywiscie zaproponowane rozwigzania
nie sg wszystkimi jakie istniejg i jakie dadzg mozliwosé w osiggnieciu petnego spokoju
i pewnosci. Praca stanowi pewnego rodzaju gtos dyskusiji, jak dla danego obszaru mozna co$
zmieni¢, taki tez byt jej cel, gdyz model miasta odpornego jest pojeciem zloZzony
i zalezy od konkretnych uwarunkowan. Mozliwe jest sprecyzowanie pewnego zakresu cech lecz
przetozenie tego 1 do 1 na kazde miasto na Swiecie nigdy nie da pozadanego rezultatu.

Najwazniejsze w catym tym procesie jest to aby krok po kroku stwarza¢ mozliwosci
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i przygotowywa¢ miasta na zagrazajgce im sytuacje i zjawiska. Cato$¢ pozwoli nam na

polepszenie jakosci zycia, a co wazniejsze umozliwi przetrwanie naszych miast.
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inz. Aleksandra Ostrowicka

Gospodarka Przestrzenna | Wydziat Architektury | Politechnika Gdanska

PRZYGOTOWANIE WSPOLCZESNYCH MIAST NA NADCHODZACE
ZMIANY KLIMATU

Streszczenie

Miast na catym Swiecie dotykajg skutki zmian klimatu, stajg sie one powazniejsze oraz
coraz bardziej odczuwalne. Badania przeprowadzane w tym kierunku, wykazujg pogtebianie
tego zjawiska oraz ciggty jego wzrost. Opracowywane sg sposoby ograniczania nieporzgdnych
skutkow, lecz dziedzina ta wymaga ciagtych analiz oraz wdrazania zintegrowanych rozwigzan.
Artykut odpowiada na pytania dotyczgce przygotowania wspotczesnych miast do zmian klimatu.
Przywotuje istniejgce rozwigzania wykorzystywane w miastach oraz wyjasnia czego dotyczg
koncepcje zwigzane z przystosowaniem na nadchodzace zagrozenia klimatyczne, takie jak
koncepcja miasta odpornego i koncepcja zdrowego miasta. Podejmuje dyskusje dotyczgcg
rzetelnosci tych rozwigzan i mozliwosci stworzenia koncepciji ,resilient city” i przeniesienia jej do

wspotczesnie istniejgcych miast.
Abstract

Cities around the world are influenced by the effects of climate change, which are
becoming more severe and noticeable. Research shows spreading of this phenomenon and
constant growth. Ways to reduce untoward effects are being developed, though this area still
requires ongoing analysis and the implemetation of integrated solutions. Following article
answers questions concerning the preparation of nowadays cities for climate change. It defines
existing solutions used in cities and explains the concepts realeted to adaptation to the upcomig
climate threats, such as the resilient city concept and the healthy city concept. Moreover, the
article discusses reliability of these solutions and possibility of creating the concept of resilient

city and transferring it to present cities.

1. Wstep

W dzisiejszych czasach zmiany klimatyczne sg nieodigcznym tematem do spekulacji. Wiele
miast podejmuje dziatania w celu uodpornienia tkanki miejskiej oraz mieszkancéw na
nadchodzgce =zagrozenia. Bardzo waznym aspektem jest edukacja i uswiadomienie
spoteczenstwa w zakresie ekologii, klimatu oraz potencjalnych zmian z tym zwigzanych.
Niestety wcigz duzy procent miast nie wdraza ku temu Zzadnych dziatan, badz sg one
niewystarczajgce. Pytaniem jest jak wspoiczesne miasta przygotowujg sie do zmian
klimatycznych i czy planowane dziatania dajg pewnos$¢ ochrony przed zmianami klimatycznymi i

stworzenia koncepcji miasta odpornego?



2. Metoda badan

W celu odpowiedzi na pytanie badawcze przeanalizowano obecne koncepcje urbanistyczne
takie jak koncepcja miasta odpornego oraz koncepcja zdrowego miasta, a takze wyjasniono
pojecia z nimi zwigzane. Wykorzystano przy tym istniejgcg literature skupiajgcg sie na
powyzszych tematach. Nastepnie poddano badaniu wybrane studia przypadkéw, konkretne
dziatania projektowe i strategiczne majgce na celu uodpornienie miasta na nadchodzace
zmiany klimatyczne. Dogtebna analiza przedstawita pewien zakres dziatah miast oraz data
mozliwos¢ podjecia dyskusji na temat wystarczalnosci owym projektéw, a takze przedstawienie

rekomendacji na przysztosc.
3. Koncepcja ,resilience city” oraz ,,zdrowego miasta”

Wspolczesne miasta sg gléwnymi osrodkami zycia spotecznego, kulturowego oraz rozwoju
gospodarczego, dlatego tez muszg sie mierzy¢ z wieloma zagrozeniami. Jednym z nich sg
zmiany klimatyczne, ktérych skutki, takie jak coraz czestsze kleski zywiotowe, wahania
temperatur, podnoszenie sie stanu wod w oceanach oraz susze widzimy obecnie. Z tego
wzgledu w literaturze mozemy znalez¢ wiele koncepcji majacych na celu przystosowanie miast
na te kryzysy. Jedng z nich jest koncepcja resilience city, czyli miasto odporne. Definicja tego
zagadnienia jest zlozona i nie zostata jednoznacznie zdefiniowana, wykorzystuje sie jg w
rozmaitych kontekstach. Skupia ona aspekty dotyczgce ekologii (Holling 1973), ekonomii (Pike
i in. 2010, Vale 2014), epidemiologii (Dieleman 2013) czy psychologii (Borucka, Pisarska 2012).
Odporne miasto traktowane jest jako system zdolny do adaptacji poprzez réownowage, ktéra w
nim wystepuje. Dzieki temu potrafi przystosowac sie na nadchodzgce zmiany. Pierwsze pojecie
miasta odpornego pojawito sie w 1973 roku w artykule Crawforda S. Hollinga ,Odpornosc i
stabilnos¢ systemow ekologicznych”. Wedtug niego odpornos¢ to zdolno$é ekosystemu do
zachowania pierwotnych cech oraz funkcjonowania w poprawny sposéb mimo zewnetrznych
oddziatywan. Autor skupit sie w badaniach na dziataniu ekosystemow miejskich. Przez wiele lat
,odpornos¢” definiowana byta jako zdolnos$¢ systemu do odzyskania pierwotnych wiasciwosci
po doswiadczeniu zakidcen o charakterze przyrodniczym.' Rozpatrywano jg w zwigzku z
kleskami zywiotowymi, takimi jak tsunami, huragany czy powodzie. Natomiast obecnie patrzy
sie na nig w szerszym znaczeniu, takim jak wykluczenie oraz segregacja spoteczna, zagrozenia
terroryzmem, pandemie, kleski ekonomiczne. Jest to stosunkowo nowy kierunek w urbanistyce,
dlatego jego zakres wcigz jest analizowany oraz poszerzany. Wedtug Organizacji Wspotpracy
Gospodarczej i Rozwoju (OECD) pojecie miasta odpornego dzieli sie na cztery gtéwne obszary:
ekonomiczny, spoteczny, srodowiskowy i zarzgdzania. OECD przedstawito réwniez wskazniki

mierzalno$ci odpornosci miast, co przedstawiono na rys. 3.1.

. Simme, R. Martin, The Economic Resilience of Regions: Towards an Evolutionary Approach.
,Cambridge Journal of Regions, Economy and Society”, University of Cambridge, 2009.
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. Rys. 3.1. Schemat wskaznikow mierzalnosci odpornosci miast
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie schematu Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
Drugg bardzo wazng koncepcjg w kontekscie odpornosci jest koncepcja zdrowego miasta.
Skfada sie na nig bardzo wiele czynnikdéw, a wiec tak jak koncepcja odpornego miasta jest
ztozona. Pierwszym skfadnikiem tworzgcym zdrowe miasto sg jego mieszkancy, ktéorym miasto
zapewnia podstawowe ustugi, zdrowe S$rodowisko oraz mozliwos¢ rozwoju. Wedtug WHO
zdrowe miasto to takie, ktére nieustannie tworzy i ulepsza $rodowiska fizyczne i spoteczne oraz
rozszerza te zasoby spotecznosci, ktére umozliwiajg ludziom wzajemne wspieranie sie w
wykonywaniu wszystkich funkcji zycia i rozwijaniu ich maksymalnego potencja’fu.2 Swiatowa
Organizacja Zdrowia rowniez okreslita wizje zdrowego miasta, brzmi ona nastepujgco: ,Zdrowe
miasta to miejsca, ktére zapewniajg ludziom i planecie. Angazujg cate spoteczenstwo,
zachecajgc wszystkie spotecznosci do dazenia do pokoju i dobrobytu. Zdrowe miasta dajg
przyktad aby osiggng¢ zmiany na lepsze, walczyé z nieréwnosciami i promowa¢ dobre
zarzgdzanie i przywodztwo na rzecz zdrowia i dobrostanu. Innowacje, dzielnie sie wiedzg i
dyplomacja w dziedzinie zdrowia sg cenione i pielegnowane w zdrowych miastach.”® Definicja
ta jest bardzo trafna, gdyz porusza wszystkie wymiary skladajgce sie na zdrowe miasto.
Oznacza to, ze zapewnia wszystkim mieszkarncom odpowiedni dostep do ochrony zdrowia,
ciggle sie rozwija, nie boi sie innowacji oraz zmian, a mieszkancy zyjg w nim na pewnym

poziomie, co sprawia, ze sg zdrowi fizycznie oraz psychicznie.

? Health Promotion Glossary, World Health Organization, Genewa, 1998, [dostep 10.08.2021]
3 Cytat wizji ze strony Swiatowe]j Organizacji Zdrowia, [dostep 10.08.2021], https://www.who.int/
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4. Studium przypadku na przyktadzie Rotterdamu i Nowego Jorku

Rotterdam

Rotterdam potozony jest nad rzekg Moza, ma dos$¢ niskie uksztaltowanie terenu
poprzez zlokalizowanie w delcie. W zwigzku z tym zmaga sie z zagrozeniami ze strony rzeki,
Morza Pétnocnego, wod gruntowych, ale réwniez wod opadowych, dlatego odpowiednia i
zréwnowazona polityka miejska oraz przeciwdziatanie zmianom klimatu ma ogromne znaczenie
dla tego miasta. Tworzonych jest tam wiele systeméw ochrony przed powodzig w postaci watéw
przeciwpowodziowych, kanatéw, zbiornikéw retencyjnych i ruchomych zapér wodnych.
Najpopularniejsza z nich jest zapora Maeslantkering, ktéra jednoczesnie jest najwazniejszg
forma ochrony miasta przed sztormem. Niestety rozwigzania techniczne nie sg wystarczajgce w
obliczu nadchodzacych zmian pogodowych dlatego tez zaczeto dziataé na ptaszczyznie
zarzadzania i tworzenia polityk miejskich. W celu uodpornienia miasta zaczeto budowac sie¢
relacji, czyli angazowa¢ do catego procesu wiele jednostek administracyjnych, prywatne oraz
publiczne podmioty, a takze mieszkancow i miedzynarodowe organizacje. Przez zagrozenie
powodziowe, nie tylko miasta ale takze obszaréw przylegajgcych, konieczna jest wspdtpraca
wiladzy samorzadowej z wtadzg na wyzszym szczeblu. Na negatywne zjawiska wptywa réwniez
zurbanizowanie miasta, pozostato niewiele wolnej przestrzeni od zabudowy, dlatego tez w 2005
roku stworzono projekt Rotterdam Wodne Miasto 2035. Stworzony zostat przy wspotpracy
wladz miasta z zarzagdem wodnym, a jego celem jest ochrona przed zagrozeniami ze strony
wody oraz budowanie nowej wizytéwki miasta. W strategii okreslono jasno kierunki zmian i

rozwoju:

e Ochrona infrastruktury i jego mieszkancéw przed ciggtym podnoszeniem sie poziomu
wod morskich. W tym celu stworzono wat przeciwpowodziowy, ktory spetnia rowniez
funkcje bulwaru widowiskowego.

e Wprowadzono nowg zabudowe na wodzie, w postaci doméw na palach, pirsach, a
nawet domoéw na todziach cumujgcych w dawnych dokach.

e Uruchomiono transport publiczny wodny, w formie tramwajow i takséwek, a takze
zintegrowano go z istniejgcym transportem lgdowym.

e W celu zwiekszenia retenciji, zaczeto projektowac przestrzenie publiczne na wodzie.

e Zlokalizowano funkcje centrotworcze nad rzekg Mozg w celu ozywienia przestrzeni.*

Strategia przyniosta wiele korzysci oraz pozytywny rozgtos dla miasta, dzieki czemu w 2007
roku stworzono Plan wodny Rotterdamu. Dokument powigzany zostat ze Strategig rozwoju
przestrzennego 2030, co przyczynito sie do lepszego zarzadzania i funkcjonowania miasta, a
takze budowania jego odpornosci. Ponadto wladze Rotterdamu wspodtpracujg z zarzgdem portu,
ktérego przemystowa dziatalno$é przeniesiona zostata na obrzeza miasta, a tereny popartowe

obejmowane sg planami rewitalizacji. Wspétpraca wtadz i portu wptywa pozytywnie na

* Januchta-Szostak A.: Ksztattowanie miast wobec zagrozen powodziowych w XXI wieku, Rotterdam-
wodne miasto, Politechnika Krakowska, 2012.



zrownowazony rozwdj miasta, a w szczegdlno$ci obszaru popartowego. W celu wdrazania
koncepcji odpornosci miasta zrealizowano szereg analiz, zbadano jak wybrane inicjatywy mogg
uodporni¢ miasto i jakie inne funkcje petnig. Wiekszos$¢ projektéw skupita sie na modernizac;ji
przestrzeni publicznych, w tym 27% 2z nich na stworzeniu ogrodkow sasiedzkich dla
mieszkancéw. Miato to za zadanie uksztattowaé miejsce do integracji, a zarazem zwiekszy¢
powierzchnie biologicznie czynng i poprawi¢ lokalne warunki klimatyczne. Warto rowniez
zaznaczy¢, ze 68% projektdw wprowadzato hybrydyzacje przestrzeni publicznej, oznacza to, ze
przestrzeh moze petni¢ wiele funkcji, rowniez do adaptacji do zmian klimatu. Ponizszy wykres

3.2. przedstawia strukture zrealizowanych projektow.

M ogrod
PRZESTRZEN S—
PUBLICZNA

m skwer wodny

m ekobudynek
BUDYNEK ® zielony dach

W plywajgcy budynek

® zbiornik retencyjny
INFRASTRUKTURA m wal ochronny

kanat

w inkubator
POZOSTALE

®inne

17%

Rys. 3.2. Struktura zrealizowanych projektow uwzglednionych w przeprowadzonej analizie wedtug typow
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie ksigzki Proces budowy miasta odpornego na przyktadzie
Rotterdamu

Bardzo ciekawymi i innowacyjnymi rozwigzaniami sg wodne skwery oraz ptywajgce pawilony.
Zwiegkszajg one retencje wody, a zarazem stanowig atrakcyjng przestrzen publiczng. Rotterdam
jest pionierem w realizacji takich projektow, w 2013 r. na placu Bethemplein, niegdy$ pokrytym
w catosci betonem, powstat pierwszy wodny skwer na Swiecie. Projekt uwzglednia trzy zbiorniki
retencyjne, w postaci boisk do koszykowki. Podczas nawalnych opaddéw wypetniajg sie one
woda, a takze absorbujg jg z terendéw sagsiadujgcych poprzez rynny, ktére w okresie suchym
stuzg jako rampy dla deskorolkarzy. Nastepnie woda odprowadzana jest do urzgdzen
infiltracyjnych i gruntu. Ponizej na rys. przedstawiono zdjecia zbiornika retencyjnego na placu

Bethemplein.



) Rys. 3.3. Zbiornik retencyjny na skwerze wodnym Bethemplein
Zrédto: A. Bilska, Proces budowy miasta odpornego na przyktadzie Rotterdamu

Miasto bardzo preznie rozwija takze budownictwo na wodzie, ktére nie wptywa negatywnie na
srodowisko przez swojg samowystarczalnos$¢, wykorzystuje przestrzenie w centrum, ktére nie
sg zagospodarowane, a ktérych na lgdzie jest coraz mniej, a takze wprowadza innowacyjne

rozwigzania dla ksztattowania miast przysztosci.

Nowy Jork

Nowy Jork potozony jest na wschodnim wybrzezu Stanéw Zjednoczonych przy ujsciu
rzeki Hudson do Oceanu Atlantyckiego. W zwigzku z jego zlokalizowaniem bardzo waznym
elementem jest ochrona przed zagrozeniami ze strony wody takimi jak powodzie, sztormy i
tsunami. Podobnie jak miato to miejsce w 2012 roku, kiedy huragan Sandy spowodowat
kataklizm na calym potnocno-wschodnim wybrzezu. Szacowane koszty zniszczen wynosity 19
miliarddw dolaréw, a 305000 doméw =zostata uszkodzona. Dystrykt ten jest jednym z
najwiekszych osrodkoéw biznesowych w kraju, wytwarza 500 miliardow dolaréw rocznego PKB i
ma silng pozycje na arenie miedzynarodowej. Wtasnie wtedy postanowiono stworzy¢ program
Rebuild by Design, finansowany ze srodkéw publicznych. Wtasnie wtedy ogtoszono konkurs na
stworzenie projektu zabezpieczajgcego Manhattan przed powodziom. Pracownia Bjarke Ingels
jako jedna z niewielu skupita sie na fizycznej ochronie tego obszaru i stworzyta system ochrony
na przyszte kryzysy. The Dryline zaprojektowany zostat wzdtuz wybrzeza Manhattanu na
diugosci 12 kilometrow, jest on wielofunkcyjny, gdyz stanowi pas ochronny, ale réwniez
umozliwia integracje spoteczng poprzez wiele przestrzeni publicznych na jego terenie. Sktada
sie z trzech gtéwnych elementéw: Big Bench, Battery Berm i Berm. Big Bench jest to ciggta
konstrukcja ochronna, ktéra wpisuje sie w tkanke miejskg oraz tworzy matg architekture. Battery
Berm ma na celu zatrzymanie wody podczas sztormu, poprzez zielone nasypy w czesci

pochfaniajgce wode, na szczycie, ktérych znajdujg sie Sciezki rekreacyjne. W tej czesci rowniez



zaprojektowano budynek, ktéry umozliwi mieszkaricom obserwacje ptywéw morskich, a takze
postuzy jako bariera przeciwpowodziowa. Ostatnim elementem jest nasyp, ktéry wznosi sie na
wysoko$¢ 4,5 metra, ma on za zadanie chroni¢ infrastrukture drogowa, oddzielajgcg pas
nabrzeza od czesci zabudowanej dzielnicy. Rys. 3.15 przedstawia trzy elementy, z ktérych

sktada sie inwestycja.

BIG BENCH BATTERY BERM
BERM

Rys. 3.15. Elementy, ktore sktadajq sie na projekt The Dryline
Zrodto: https://architizer.com/projects/the-dryline/

Przestrzeh publiczna jest wyposazona w $ciezki piesze oraz rowerowe, kitore swoim
zréznicowaniem wysokos$ci uatrakcyjniajg teren. Roslinno$é odporna na sél zwigksza ochrone
oraz retencje podczas powodzi. Zielone nasypy umozliwiajg spedzanie czasu wolnego w
przyjaznych warunkach, dodatkowo na czas sztormu zaprojektowano samo wysuwajgce sie
Sciany ochronne. Na catej dlugosci nabrzeza przewidziano réwniez atrakcje w postaci: boisk do
koszykowki, stotéw do ping-ponga, ramp dla deskorolkarzy, wykorzystana bedzie réwniez czes¢
wodna, jako kgpielisko oraz przestrzen dla kajakarzy. Waterfront jest przykladem praktycznego
podejscia wtadz do uodparniania miasta oraz przystosowania go na nadchodzace zagrozenia,

ale rowniez wykorzystanie tej przestrzeni do uzytku dla mieszkancéw.
5.  Wyniki badan

Obecnie jesteSmy Swiadkami kataklizmow, ktdre sg skutkiem zmian zachodzacych na
naszej planecie. Coraz czestsze huragany na wschodnim wybrzezu Standéw Zjednoczonych
zmusity wikadze Nowego Jorku do podjecia dziatan w celu ochrony miasta. Rotterdam jest
pionierem w budownictwie na wodzie, a wiele miast europejskich bierze z niego przyktad.
Bardzo wazne jest aby wykorzystywaé juz zurbanizowane miejsca i nie dopuszczaé do zjawiska
urban sprawl, ale dogeszczanie tkanki miejskiej musi odbywac sie rowniez w zgodzie z
zasadami zréwnowazonego rozwoju. Jak mamy tworzy¢ wspoétczesne miasta i jednoczesnie nie
przyczyniac sie do zwigekszania zmian klimatycznych? Moze powinnismy skupi¢ sie na tym co
juz istnieje i dopracowywac to? Mam tu na mysli przystosowanie w jaki$ sposob infrastruktury
miejskiej poprzez zwiekszanie retencji oraz wykorzystanie inteligentnych rozwigzan.

Przyktadem jest HafenCity w Hamburgu, projekt stworzony zostat na obszarze zagrozonym
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powodziom, dlatego tez =zakfadat przystosowanie na owe zagrozenia. Budynki zostaty
wykonane z dobrej jakosci materiatéw, a parter zostat wytgczony z uzytku na wypadek zalania.
Sciezki pieszo-rowerowe stworzone na nasypach, stuzg réwniez jako bariera dla wody
powodziowej. Istnieje wiele takich projektow, a zagospodarowanie terenu problematycznego
jest mozliwe, wystarczg dogtebne analizy, przemyslany projekt oraz zaangazowanie wiadz
miasta. Pytanie jakie sie nasuwa, czy istniejgce dziatania chronig przed zagrozeniami i czy sg
wystarczajgce na przysztos¢? Oczywiscie zalezy to od specyfiki miejsca i wdrazanych dziatan,
ale wiele miast jest coraz bardziej odpornych i swiadomych, np.: Toronto stworzyto wtasng
strategie odpornosci, z ktorg integrowane sg réwniez inne dokumenty. Wydawatoby sie, ze
miasta faktycznie sg przygotowane na zmiany klimatyczne, ale $wiat postepuje na przéd, kazdy
czlowiek sie rozwija, dlatego tez oczywiste jest to, ze powinnismy szukaé réwniez nowych
rozwigzan, wazne aby byly one tworzone w duchu ekologicznym i wykorzystywaty innowacyjne

technologie.
6. Podsumowanie

Tematyka zmian klimatycznych i przeksztatcen z tym zwigzanych nie jest nam obca.
Zaczynamy zwracaé coraz wiekszg uwage na nasz styl zycia, zachowania w przestrzeni oraz
nawyki. Edukacja ekologiczna réowniez staje sie priorytetowa, dzieki matym zachowaniom na
rzecz przeciwdziatania zmianom klimatu budujemy odpornos$¢ spoteczenstwa oraz naszego
miasta. Oczywiscie aby méc méwi¢ o petnej odpornosci, ,mate” dziatania proekologiczne nie sg
wystarczajgce. Wiadze miast muszg zajgé pewne stanowisko i tworzy¢ polityki miejskie majgce
na celu nie tyle walke ze zmianami klimatycznymi, gdyz one juz sie dziejg i nie jesteémy w
stanie odwrdci¢ tego procesu, co przystosowanie jedostek na ich skutki. Konieczne jest
dziatanie na szczeblu lokalnym, lecz bez inicjatywy wtadz na szczeblu ponadlokalnym wiele nie
zdziatamy. Wazne jest aby integrowac rozne polityki oraz podmioty, gdyz tylko wspdlnymi sitami
jestedmy w stanie uratowa¢ nasze miasta. Dodatkowo inwestycje w fizyczng ochrone przed
powodziom, czy przystosowanie budowli na owe warunki jest réwniez niezbedne, gdyz musimy
mysle¢ na przéd i staraé sie przystosowywacé tkanke miejskg na przyszie zagrozenia. Zaleca sie

rozwdj w tym kierunku, gdyz obecnie jest to priorytet dla osrodkéw miejskich.
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