POLITECHNIKA
GDANISKA Ol st

ZASADY KORZYSTANIA Z POKOJU WYCISZEN
Wydziatu Fizyki Technicznej i Matematyki Stosowanej Politechniki Gdanskiej
(Gmach Gtowny pok.11)
Pokéj wyciszen to cicha, bezpieczna przestrzen stworzona dla zapewnienia komfortu sensorycznego

i emocjonalnego. Umozliwia chwile odpoczynku, regulacje emocji oraz odzyskanie rownowagi w

sytuacjach nadwrazliwosci na bodzce.

ZASADY OGOLNE
1. Z pokoju wyciszen mozna korzystaé od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30 — 18:00.
2. W pomieszczeniu mogg jednoczesnie przebywaé maksymalnie dwie osoby.

3. Korzystanie z pomieszczenia mozliwe jest po zgtoszeniu sie do petnomocnika Dziekana ds.
0S0b z niepetnosprawnosciami oraz ze szczeg6lnymi potrzebami (PDNSP) — Joanny Cyman
lub Biura ds. Osdb z Réznorodnoscig Funkcjonalng (BORF) oraz zaakceptowaniu zasad
uzytkowania pokoju wyciszen.

4. Whniosek o przyznanie dostepu do pokoju wyciszeh wedtug zatgczonego formularza mozna
przesta¢ mailowo na adres joanna.cyman@pg.edu.pl lub borf@pg.edu.pl lub osobiscie.

5. PDNSP Joanna Cyman lub BORF weryfikuje zgtoszenia — osoby, ktérych wnioski zostang
zaakceptowane, otrzymajg pisemne potwierdzenie oraz uprawnienia do odbioru kodu do
pomieszczenia.

6. Kod do zamka kodowego do pokoju wyciszeh mozna odebraé osobiscie lub mailowo piszgc na
adres joanna.cyman@pg.edu.pl.

7. Otrzymany kod jest wazny przez jeden semestr akademicki. Po tym czasie wystarczy zgtosic
mailowo chec dalszej potrzeby korzystania z pokoju, aby otrzymac kod na nastepny semestr
akademicki.

8. Maksymalny czas przebywania w pokoju wyciszen to jedna godzina.
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DBANIE O BEZPIECZENSTWO | PORZADEK W POKOJU WYCISZEN

W pokoju wyciszen mozna regulowac natezenie oswietlenia, opuszczac rolety, korzysta¢ z kocow

obcigzeniowych oraz pozostatego wyposazenia.

Korzystajacy zobowigzani sg do:

e utrzymania porzadku i czystosci;

e poszanowania wyposazenia pokoju;

e zgloszenia osobiscie do PDNSP Joanny Cyman lub do Biura ds.Oséb z R6znorodnoscig
Funkcjonalng lub mailowo na adres borf@pg.edu.pl wszelkich nieprawidtowosci np.
uszkodzen.

Korzystajgcym zabrania sie:

e wnoszenia i spozywania alkoholu oraz innych uzywek;

e palenia papierosow (w tym papierosow elektronicznych);

e spozywania positkdw i napojéw w pomieszczeniu;

e korzystania z przedmiotéw niezgodnie z ich przeznaczeniem;
e pisania i przypinania czegokolwiek do paneli akustycznych;

e wynoszenia wyposazenia;

e zamykania sie na klucz w pokoju;

e udostepniania kodu lub pokoju innym osobom.

Bezpieczenstwo:

W przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia uzytkownika pokoju wyciszenh nalezy niezwtocznie
powiadomié¢ pogotowie ratunkowe, dzwonigc pod numer 999 lub 112.

Po wezwaniu stuzb medycznych nalezy poinformowac pracownikow Centrum Bezpieczenstwa PG
— nr tel. wew. 14-32 / z tel. zewn. +48 58 347 14 32 / z tel. komdérkowych 19 789.

PYTANIA, WNIOSKI

Wszelkie pytania, wnioski i watpliwosci w zakresie korzystania z pokoju wyciszen prosimy zgtasza¢
mailowo na adres joanna.cyman@pg.edu.pl lub borf@pg.edu.pl lub osobiscie w siedzibie BORF
Budynek Bratniak

ul. Siedlicka 4, 80-222 Gdansk, pok. 203.
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Whniosek o przyznanie dostepu do pokoju wyciszen
Wydziatu Fizyki Technicznej i Matematyki Stosowanej Politechniki Gdanskiej

(Gmach Gtowny pok.11)

Do 5 dni od daty ztozenia wniosku przeslemy na wskazany adres e-mail decyzje dotyczgca
mozliwos$ci korzystania z pokoju wyciszen oraz niezbedne informacje.

*UWAGA: Wypeienie wniosku nie oznacza automatycznego dostepu do pokoju wyciszen.
Dane osoby, ktora chce korzystac¢ z pokoju wyciszen:

N A UM . e e

Adres e-mail Z dOMENY PG ... e

Whnioskuje o mozliwo$¢ korzystania z pokoju wyciszen w semestrze.............c.ocoviiiiininnnn
zgodnie z opisem moich szczegdélnych, indywidualnych oraz akceptuje postanowienia "Zasad
korzystania z pokoju wyciszen" i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Kroétki opis potrzeby korzystania z pokoju wyciszen:

*Pola oznaczone gwiazdka (*) sg obowigzkowe.

Politechnika Gdanska
Wydziat Fizyki Technicznej i Matematyki Stosowanej
Biuro ds. Os6b z Réznorodnoscig Funkcjonalng
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