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ZROWNOWAZONY ROZWOJ POLITECHNIKI GDANSKIEJ

Troska o klimat, srodowisko naturalne, dobrobyt spoteczny i jakosé
zycia przyszlych pokolen sa wartosciami, ktérymi kieruje sie nasza
Uczelnia realizujgc Plan Klimatyczny PG na lata 2022-2030.

PG wychodzi réwniez naprzeciw wyzwaniom szeroko rozumianej
transformacji energetycznej w gospodarce, tworzac unikatowe w
skali kraju kierunki ksztalcenia w obszarze niskoemisyjnych zrédet
energii i gospodarki cyrkularnej. Prowadzone na Uczelni badania
naukowe maja szanse przyczyni¢ sie do stworzenia nowoczesnego
wzorca gospodarki.
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Woda nalezy do najwazniejszych zasobow naturalnych na Ziemi.
Kluczowe jest zatem podjecie dziatan stuzgcych ochronie jej
zasobow. Wg ONZ obecnie ponad 2 miliardy ludzi zyje na
obszarach, gdzie istnieje ryzyko ograniczonego dostepu do wody
pitnej. Szacuje sie, ze do 2050 roku co najmniej co czwarta osoba
na swiecie bedzie mieszka¢ w kraju dotknietym chronicznym lub
okresowym deficytem wody pitnej.

Zuzycie wody to wazny aspekt wykorzystywania zasobéw na terenie
Politechniki Gdanskiej. Zwigzane jest to z duzg liczba studentow i
pracownikdw codziennie przebywajgcych na terenie kampusu i
koniecznoscig zachowania odpowiedniej higieny sanitarnej. Zalezy
nam na znaczacym zmniejszeniu zuzycia wody.
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Pamietajmy o kilku prostych zasadach:
« Zakrecaj kran kiedy tylko jest to mozliwe.

« Korzystaj tylko z takiej ilosci cieptej wody uzytkowej,
jakiej naprawde potrzebujesz. Do sptukiwania np.
naczyn nalezy wykorzystywac¢ w jak najwiekszym
stopniu wode zimna.

Wybierz odpowiedni przycisk sptukujacy w toalecie.

*  Wylacz strumien biezagcej wody w laboratorium po
skonczonej pracy.

« Jezeli widzisz kapigcy kran, zablokowang sptuczke
lub inng usterke - zgtos przetozonemu lub do
administratora budynku.
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ZROWNOWAZONE WYKORZYSTANIE | OCHRONA ZASOBOW WODNYCH | MORSKICH

PRZYKLAD WEWNETRZNEGO DZIALANIA UCZELNI -
ZDROJE PITNEJ WODY WODOCIAGOWEJ.

W ramach wspétpracy z Saur Neptun Gdansk na PG
funkcjonuja scienne zdroje wody pitnej wodociggowej
sterowane czujnikiem. Korzystanie z tych uje€ jest tansza
|  bardziej ekologiczng alternatywa dla wody
butelkowanej. Dzieki ogdélnodostepnym zdrojom na PG
juz ponad 80 tysiecy litrowych jednorazowych butelek nie
trafito do kosza.
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ZROWNOWAZONE WYKORZYSTANIE ZASOBOW NATURALNYCH | ENERGII

Obecna sytuacja energetyczna i ekonomiczna stawia
przed nasza spolecznoscia akademicka nowe
wyzwania. W zwiazku z tym wszyscy podejmujemy
wysitek na rzecz oszczedzania zasobéw naturalnych i
energii.
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Pamietajmy o kilku prostych zasadach:

. Stoneczny dzien za oknem? Odston rolety, zaluzje czy zastony.
Dzieki temu promienie stoneczne w naturalny sposéb oswietlg
pomieszczenie.

. Skorzystaj z oswietlenia punktowego, gdy jest to mozliwe —
wigcz swiatto tylko w czesci pomieszczenia, w ktérym przebywasz.

. Masz ochote na kawe lub herbate? Zagotuj w czajniku tylko tyle
wody, ile faktycznie potrzebujesz. Nie napetniaj czajnika powyzej
poziomu maksymalnego ani ponizej poziomu minimalnego.

. Pamietaj o zgaszeniu swiatta za kazdym razem, gdy wychodzisz
z pomieszczenia, biura, sali, auli czy tazienki.

. tadowates telefon komérkowy? Wyjmij tadowarke z gniazdka,
poniewaz nawet wtedy, gdy telefon nie jest do niej podigczony,
tadowarka pobiera prad.

. Widzisz usterke? Zgtos ja przetozonemu lub do administratora
budynku.
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ZROWNOWAZONE WYKORZYSTANIE ZASOBOW NATURALNYCH | ENERGII

Konczysz prace?

. Wyltacz komputer stacjonarny. Nie wybieraj
opcji ,,uspij”’, poniewaz komputer podczas Twojej
nieobecnosci bedzie nadal pobierat energie.

. Gdy korzystasz z laptopa, wyjmij tadowarke z
kontaktu lub wytacz listwe zasilajaca.

. Zgas swiatto.
Wychodzisz ostatni z biura?

. Wylacz drukarke i inne urzadzenia biurowe,
ekspres do kawy oraz klimatyzator.

. Sprawdz czy wszystkie lampy sg zgaszone.
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Politechnika Gdanska od wielu lat realizuje polityke
efektywnego oszczedzania energii cieplnej.
Wykonujemy  dziatania wysokonakladowe, jak
termomodernizacje budynkéw, wymiane stolarki
okiennej czy modernizacje instalacji grzewczych.

Aktualna sytuacja mobilizuje nas do
zintensyfikowania dzialan oszczednosciowych i
ograniczenie strat ciepta w sezonie grzewczym.
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ZROWNOWAZONE WYKORZYSTANIE ZASOBOW NATURALNYCH | ENERGII

Pamietajmy o kilku prostych zasadach:

= Chcesz przewietrzy¢ pomieszczenie? Zakre¢ grzejnik lub wytacz klimatyzacje. Zamiast uchylenia
okna, otworz je szeroko. W jesienne i zimowe dni lepiej wietrzy¢ krétko, ale intensywnie. Nie
doprowadzaj jednak do zbyt duzego wychtodzenia pomieszania.

= Sloneczny dzien? Odston okna, pozwalajgc by promienie stoneczne w naturalny sposéb ogrzaty
pomieszczenie.

= Chtodniejszy dzien? Wybierz odpowiednio ciepty ubior, aby czué¢ sie¢ komfortowo.
= Obniz temperature w pomieszczeniu. Wazne jest utrzymanie optymalnej statej temperatury.

= Sprawdz czy grzejniki nie sg zastoniete lub zastawione.
= Pamietaj o zamykaniu okien w czesciach wspoélnych: na korytarzach, w tazienkach, klatkach
schodowych, piwnicach.

= Nie wigczaj grzejnikdw elektrycznych ani farelek.
= Konczysz prace? Wyltacz klimatyzacje, zmniejsz temperature w grzejnikach.
= Widzisz usterke, np. grzejnik nie dziata? Zgtos przetozonemu lub do administratora budynku
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ODPOWIEDZIALNA KONSUMPCJA | PRODUKCJA

Od kilku lat Politechnika Gdanska dazy do ograniczenia
naszego wptywu na zmiany klimatyczne poprzez
wprowadzenie efektywnej segregacji odpadéw oraz
dziatania zmierzajgce do ograniczenia ich wytwarzania.

Planujemy poprawia¢ i upowszechnia¢ nasze zasady
dotyczgce segregacji odpadow, w tym odpadow
niebezpiecznych, by zwieksza¢ recykling, minimalizowac
uzycie przedmiotdw jednorazowego uzycia i zapobiegac
ryzyku przedostawania sie substancji szkodliwych do
srodowiska. Zarzadzanie odpadami jest gtdwnym tematem
dazen Uczelni do zrbwnowazonego rozwoju.
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Ochrona  srodowiska  jest czescia kultury
organizacyjnej Politechniki Gdanskiej. Koniecznosé
ograniczenia  zuzycia surowcdw | zasobow
naturalnych jest nasza odpowiedzialnoscia.
Produkcja papieru zwigzana jest ze znaczacym
zubozeniem zasobéw naturalnych (drewna i wody)

oraz duzym zuzyciem energii. Znane hasto ,,Reduce, A
Re-use, Recycle” ma szczegdlne zastosowanie w /\§§
naszej codziennej pracy. Te trzy proste kroki moga A4

bowiem przyczynic sie do zmniejszenia
wykorzystania papieru na Politechnice Gdanskiej.
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SEGREGACJA ODPADOW

= Na Politechnice Gdanskiej dagzymy do
zmaksymalizowania stopnia segregacji
odpadéw. Obecnie na korytarzach w
budynkach PG stojg oznaczone pojemniki, do
ktérych wrzucane sg posegregowane smieci:
papier, szklo, metale i tworzywa sztuczne, bio
oraz resztkowe. Dodatkowo w wyznaczonych
miejscach zbierane sg tusze i tonery, zuzyte
baterie, a takze plastikowe nakretki.

= Studenci w ramach programu studiéw na
naszych Wydziatach realizujg m.in. takie
przedmioty jak Gospodarka odpadami i
osadami sciekowymi, Energetyczne
wykorzystanie odpadéw, Gospodarka
odpadami i utylizacja odpadéw komunalnych
czy Gospodarka odpadami niebezpiecznymi.
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Reduce:

W ustawieniach drukowania wybierz opcje ,,Drukuj dwustronnie” — ta funkcjonalnosé zmniejsza zuzycie papieru o 50%.
Edytuj i komentuj dokumenty na ekranie, a nie w wersji papierowej.
Nie drukuj e-maili ani innych dokumentoéw, jezeli nie jest to konieczne. Publikuj i upowszechniaj materiaty w formacie elektronicznym.

Sprawdz dokument przed wydrukowaniem. Zanim klikniesz polecenie drukuj, przeczytaj czy drukowana strona nie zawiera btedow. Zastosuj tez
podglad wydruku na ekranie.

W Excelu pamietaj o ustawieniu obszaru drukowania, aby wydrukowac tylko istotne informacje.
Wykorzystaj opcje uktadu stron (pionowy lub poziomy), zeby zapewnié¢ najlepsze dopasowanie dokumentu do strony.

Jezeli drukujesz materiat do wtasnego uzytku, zmniejsz rozmiar czcionki oraz marginesow. Postaraj sie zmiesci¢ 2 strony dokumentu na jednej
stronie.

Wylacz drukowanie strony przewodnie;.
Jesli nie jest to konieczne, nie drukuj w kolorze. Wybieraj druk w skali szarosci.

Wykorzystaj narzqdzialéarpg,ramy umozliwiajgce wypetnianie plikdw elektronicznie, dzigki ktorym nie ma koniecznosci drukowania dokumentoéw,
ktore nie wymagaja podpisow.

V\ll sk\{vojej jednostce/zespole stwoérzcie czytelne procedury i jasno zdefiniujcie kryteria drukowania. Wiekszos¢ dokumentéw moze pozosta¢ w wersji
elektronicznej.

Wspotpracuj online, rob notatki na komputerze.
Na spotkanie zabierz laptop lub telefon z elektroniczng wersjg dokumentu.
Reczniki papierowe sa wygodne, higieniczne i tatwe w uzyciu — do wytarcia rgk wystarczy jednak tylko jeden listek.
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Re-use:

= Uzyj ponownie wykorzystane kartki. Zbierz w biurze
wszystkie arkusze zadrukowane jednostronnie i
umies¢ je w poblizu drukarki w celu ponownego
uzycia. Pamietaj jednak, aby nie wykorzystywac
ponowhnie dokumentéw zawierajgcych dane poufne.
Powinny one zosta¢ zniszczone.
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= Uzyj ponownie papieru do robienia notatek. Kartki
zadrukowane z jednej strony, kartki z nieaktualnego
juz kalendarza, mate karteczki sg swietnymi
notesami.
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RECYCLE: Pamietaj o poprawnej RECYCLE: Pamietaj o poprawnej .
segregacji. Do pojemnika na papier segregacji. Do pojemnika na papier Nie

mMozZna wrzucaé: mMozZna wrzucaé:
= opakowania z papieru, karton, = *  recznikow papierowych i zuzytych
tekture, chusteczek higienicznych,
= katalogi, ulotki, prospekty, " papieru powleczonego folia,
: : " papieru mocno zabrudzonego czy
= gazety i czasopisma, zatluszczonego,
= papier szkolny i biurowy, . kartonéw po mleku i napojach,

zadrukowane kartki,

zattuszczonych, jednorazowych
= zeszyty i ksigzki, opakowan z papieru i naczyn

: jednorazowych.

= papier pakowy,

= torebki i worki papierowe,
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Na teren kampusu PG codziennie dojezdza kilka tysiecy
pracownikéw | studentéw. Transport stanowi duzg czesc
emisji dwutlenku wegla przez czlowieka, dlatego
podejmujemy dziatania by poprawi¢ komfort calej
spotecznosci akademickiej podczas codziennych dojazdow
do pracy i na zaje{\ma. Chcemy wykorzystywac rozwigzania
zrownowazonego transportu na co dzien.

Kampus Politechniki Gdanskiej znajduje sie¢ w centrum
gdanskiego  Wrzeszcza, dzielnicy & bardzo_  dobrze
skomunikowanej z pozostatymi czesciami Trojmiasta.
Najkrétsza droga dzieli Gmach Gléwny PG od przystanku
tramwajowego o0 nazwie Politechnika.” Nieopodal znajduje
sie réwniez przystanek autobusowy oraz stacja Szybkiej
Kolei Miejskiej,” rowniez o nazwie Politechnika, Dobrze
zorganizowany transport publiczny sprawia, ze wielu
pracownikéw "~ i studentéow wybiera dojazd komunikacja
miejskiej, a tym samym swiadomie przyczynlajtq SIS do
mniejszeqo _ zanieczySzczenia powietrza. Karta = Duzej
Gdanskiej Rodziny uprawnia do darmowych przejazdéw
tramwajami i autobusami, co nie jest bez znaczenia dla
gdanskich studentow pochodzacych z rodzin
wielodzietnych.
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Politechnika Gdanska to roéwniez doskonate miejsce by
skorzysta¢ z roweru lub hulajnogi jako sSrodka transportu |,
poniewaz prowadzg tu liczne sciezki rowerowe. Na terenie
kampusu znajdujg sie rowerowe parkingi, z ktérych czesc
powstata w ramach budzetu obywatelskiego. W razie drobnych
usterek mozna tez skorzysta¢ z umiejscowionych na kampusie
publicznych stacji naprawy roweroéw.

W celu ograniczenia emisji CO2 oraz dla wlasnego zdrowia wielu
cztonkéw nasze] spotecznosci dociera na kampus rowerem i
hulajnoga. Specjalnie dla nich stworzono program rywalizacji
,Rowerem na Uczelnie”. Inicjatywa ta odbywa sie we wspétpracy
z Uniwersytetem Gdanskim - uczelnia badawczg Tréjmiasta
wchodzaca w sklad Zwigzku Uczelni im. Daniela Fahrenheita.
Ponad 250 pracownikow PG dotaczyto sie do akcji i codziennie
korzystato z ekologicznych srodkoéw transportu.
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ZRODLA:

= Plan Klimatyczny Politechniki Gdanskiej 2022-2030;
= Raport Zrbwnowazonego Rozwoju, rok akademicki 2022/2023;
= https://pg.edu.pl/zrownowazony-rozwoj
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