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Nazwa i kod przedmiotu

Zréwnowazone Budownictwo i Konstrukcje, (ZBK)
Sustainable Construction and Structures

Kierunek studiéw

Data rozpoczecia studidw

Luty 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2025/2026

Poziom ksztatcenia

Studia Il stopnia

Grupa zaje¢

Przedmiot humanistyczno-
spoteczny

Forma studiéw

Studia stacjonarne

Sposob realizacii

Na odlegtosé

Rok studiéw Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Semestr studiow Liczba punktéw ECTS 2
Profil ksztatcenia Ogodlnoakademicki/Praktyczny Forma zaliczenia Zaliczenie

Jednostka prowadzgca

Wydziat Inzynierii Ladowej i Srodowiska
Katedra Wytrzymatos$ci Materiatéw

Imie i nazwisko wyktadowcy

Odpowiedzialny za przedmiot

Dr inz. Marzena Kurpinska

(wyktadowcow)
P ieci i .. .
rowadzgcy zajecia z przedmiotu Drinz. Marzena Ku rpi nska
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium | RAZEM
Liczba godzin zaje¢ 30 0 0 0 0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 30
Adres kursu na platformie eNauczanie PG : <Adres na platformie eNauczanie PG>
Aktywnos¢ studenta Aktywnos$¢ studenta Udziat w zajeciach Udziat w Praca wiasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiéw
Liczba godzin pracy 30 2 18 50
studenta

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z ideg zréwnowazonego rozwoju w budownictwie oraz
uksztaltowanie $wiadomosci wptywu dziatalno$ci budowlanej na srodowisko naturalne i spoteczenstwo.
Przedmiot ma na celu rozwinigcie umiejetnosci krytycznej analizy tradycyjnych i nowoczesnych rozwigzan
budowlanych pod katem ich trwatosci, efektywnosci energetycznej, innowacyjnosci oraz zgodnosci z zasadami
ekologii i zréwnowazonego rozwoju. Studenci zdobedg wiedze¢ na temat technologii, materiatéw, norm i podstaw
prawnych umozliwiajgcych ocene projektéw budowlanych w skali lokalnej i globalnej, co przygotuje ich do
Swiadomego projektowania i podejmowania decyzji sprzyjajgcych tworzeniu bardziej zrownowazonych i
przyjaznych srodowisku rozwigzan w przysztej praktyce zawodowe;j.

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposo6b weryfikacji i oceny efektu

[K7_U71] potrafi zastosowaé
wiedzeg z zakresu nauk
humanistycznych lub spotecznych
lub ekonomicznych lub prawnych do
rozwigzywania problemoéw

[K7_K71] potrafi wyjasni¢ potrzebe
korzystania z wiedzy z zakresu
nauk humanistycznych lub
spotecznych lub ekonomicznych lub
prawnych w funkcjonowaniu w
$Srodowisku spotecznym

Zrozumienie zwigzkéw miedzy
bud. tradycyjnym a
zrownowazonym rozwojem.
Studenci zdobedg wiedzg, jak
technologie i praktyki
budowlane wptywajg na
Srodowisko naturalne oraz
spoteczenstwo. Nauczg sie
oceniac projektowanie i
realizacje budynkow oraz
infrastruktury pod wzgledem
ich trwatosci, efektywnosci
energetycznej i wptywu na
jakos¢ zycia ludzi.
Zrozumienie to bedzie
podstawg do tworzenia
bardziej zrownowazonych i
ekologicznych rozwigzan w
przysztosci.

Umiejetnosc¢ krytycznej
analizy rozwigzan w
budownictwie. Studenci
nauczg sie, jak ocenia¢
realizacje budowlane pod
wzgledem ich innowacyjnosci,
zgodnosci z zasadami
ekologicznymi i wptywu na
spoteczenstwo.

Pisemna praca analityczna, w
ktorej studenci analizujg
wptyw konkretnego przyktadu
z budownictwa na
zrownowazony rozwoj,
opierajac sie na kryteriach
takich jak efektywnos$c¢
energetyczna, wykorzystanie
materiatéw, wptyw na
spotecznos¢ lokalng. Praca
bedzie oceniana pod
wzgledem zrozumienia
zagadnien i stopnia analizy.

Prezentacja wybranych prac
analitycznych, w ktorej
studenci mogg przedstawi¢
przyktady projektow
budowlanych, oceniajac ich
innowacyjnos¢, zastosowanie
zasad ekologicznych i wplyw
spoteczny.
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[K7_W71] ma wiedzg ogdlng w Student zdobedzie narzedzia Studenci zidentyfikujg silne i

zakresie nauk humanistycznych lub |\ tym pozna podstawy stabe strony projektéw pod
spotecznych lub ekonomicznych lub

-0 SROTO! prawne i normy wzgledem ekologicznym i
FZVSVS) );(;fslvzl;?;mulaca ich podstawy odbowiazujace, ktére pozwolg | spotecznym. Ocena prac
na analize przypadkéw z indywidualnych bedzie
Polski i catego $wiata. uwzglednia¢ zaréwno jakos$¢
Narzedzia pozwolg na analizy, jak i umiejetnosci
identyfikacje najlepszych prezentacji.

praktyk i potencjalnych
obszar6w do poprawy.

Tresci przedmiotu <Tresci przedmiotu wyktad>

1. Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju w budownictwie. Omoéwienie pojec¢ i ich
znaczenia dla przysztosci branzy.

2. Zasady ekologicznego projektowania, wytwarzania materiatéw budowlanych i wznoszenia
obiektéw w tym pasywne systemy ogrzewania i chtodzenia, zielone dachy, i systemy
zarzadzania wodg i energig.

3. Materiaty budowlane o zredukowanym $ladzie weglowym, perspektywy ich cyklu zycia,
wptywu na srodowisko, i potencjatu recyklingu, ze szczegélnym uwzglednieniem stosowania
innowacyjnych materiatéw takich jak beton ekologiczny i kruszywa recyklingowe.

4. Energooszczedno$¢ i odnawialne zrédta energii w budownictwie. Analiza metod redukc;ji
zuzycia energii w budynkach oraz integracji odnawialnych zrédet energii, takich jak panele
stoneczne i turbiny wiatrowe.

5. Zarzadzanie wodg i odpadami. Omowienie strategii efektywnego zarzgdzania zasobami
wodnymi i odpadami.

6. Bioklimatyczne i adaptacyjne podejscia do projektowania. Przedstawienie metod
projektowania, ktére wykorzystujg naturalne warunki srodowiskowe do maksymalizaciji
komfortu termicznego i efektywnosci energetyczne;.

7. Spoteczny wymiar zréwnowazonego budownictwa. Analiza wptywu budownictwa na
spotecznosci lokalne i kulturowe aspekty projektowania, w tym dostepnos¢ mieszkan i
przestrzeni publicznych, ochrona zabytkéw.

8. Innowacje technologiczne w zréwnowazonym budownictwie. Oméwienie nowych technologii i
metod budowlanych, ktére promujg zréwnowazony rozwdj np. druk 3D w budownictwie i
inteligentne budynki.

9. Przyszios¢ zrownowazonego budownictwa. Dyskusja na temat przysztych trendéw w
zréwnowazonym budownictwie, w tym rola innowacji i technologii w ksztattowaniu przysztych
praktyk budowlanych.

10. Projektowanie w budownictwie z mys$lg o zmianie klimatu. Oméwienie strategii projektowania i
budownictwa, ktére mogg pomoc w adaptaciji do zmian klimatycznych i fagodzeniu ich
skutkow, w tym zarzadzanie ryzykiem zwigzanym z ekstremalnymi zjawiskami pogodowymi.

<Tresci przedmiotu ¢wiczenia>nie dotyczy

<Tresci przedmiotu laboratorium> nie dotyczy

<Tresci przedmiotu projekt> nie dotyczy

<Tresci przedmiotu seminarium> nie dotyczy

Wymagania wstepne Wymagania wstepne:
i dodatkowe 1. Podstawowa wiedza z zakresu budownictwa.
2. Ogdlna wiedza na temat zasad ekologii i zréwnowazonego rozwoju.
3. Umiejetnosci analityczne i krytycznego myslenia.
Wymagania dodatkowe:
1.  Zainteresowanie problematykg srodowiskows.
2. Gotowos¢ do pracy zespotowe;j.

Sposoby i kryteria ilosciowe Sposob (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
weryfikacji osigganych <Skfadowa sposobu weryfikacji> <Prég zaliczeniowy [%]> <Skfadowa oceny koricowej [%]>
efektéw uczenia sie Praca pisemna 60% 40%
Prezentacja 60% 40%
Obecnos¢ na zajeciach 80% 20%
Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur

1. Matejun M (2009). Zarzadzanie innowacjami ekologicznymi
we wspotczesnym przedsigbiorstwie. W: Gradzki R., Matejun
M. red. Rozwdj zrébwnowazony - zarzgdzanie innowacjami
ekologicznymi. Wydawnictwo Media Press, Katedra Podstaw
Techniki i Ekologii Przemystowej Pk, £6dZ;19-31.

2. Runkiewicz L (2010). Realizacja obiektéw budowlanych
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Przeglad
Budowtany. 2:17-23.

3. Szpot A, Sniegocki A (2012). Ekoinnowacje w Polsce. Stan
obecny, bariery rozwoju, mozliwosci wsparcia. Instytut Badan
Strukturalnych. Warszawa.
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4. Zabtocki G (2002). Rozwdj zréownowazony — idee, efekty,
kontrowersje (perspektywa socjologiczna). Wydawnictwo
UMK. Torun.

Uzupetniajaca lista lektur

N

. Bandosz £ (2014). Ekoinnowacje i ekobudowanie. Przeglad
Komunalny. Ekoinnowacje w budownictwie. 10/12-13.

2. Brzoska K, Lewandowska A (2013). Wzrost gospodarczy
w Swietle koncepcji zrownowazonego rozwoju. W:
Kuczmarska M, Pietryka |, red. 3. Problemy gospodarki
Swiatowej. T. 3. Instytut Badan Gospodarczych: Polskie
Towarzystwo Ekonomiczne. Odziat w Toruniu, Torun;83-97.

4. lwanek M (2009). W poszukiwaniu znaczenia architektury
ekologicznej — ciggtos¢ historyczna architektury
wspotczesnej. Teka Kom. Arch. Urb. Stud. Krajobr. 43-49.

5. Kamionka L (2010). Standardy architektury zréwnowazone;j
jako istotny czynnik miasta oszczednego na przyktadzie
wybranych programoéw certyfikacyjnych. Czasopismo
Techniczne. 14:27-38.

6. Krakowczyk M (2011). Nowy zawdd: specjalista od zielonych
budynkéw. Przeglad Budowlany. 12:12-13.

Adresy eZasobow Adres na platformie eNauczanie

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/

realizowane zadania 1. Analiza cyklu zycia (LCA) wybranego materiatu budowlanego — np. beton, stl,
drewno.

2. Beton niskoemisyjny i geopolimery — innowacyjne rozwigzania dla redukcji efnisji

CO..

Materiaty izolacyjne pochodzenia naturalnego — wetna drzewna, konopie, celuloza.

Recykling materiatdow budowlanych w praktyce — przyktady z Europy i $wiata

Zielone dachy i sciany jako elementy zréwnowazonej architektury.

Rozwigzania pasywne w projektowaniu budynkéw — przyktady budynkéw pagywnych

i zeroenergetycznych.

7. Wykorzystanie energii odnawialnej w budynkach mieszkalnych i uzytecznosd
publicznej.

8. Budownictwo cyrkularne i zasady ,design for disassembly” — wykorzystanie
materiatow z rozbidrki.

9. Nanotechnologie w materiatach budowlanych — powtoki samoczyszczace, izdlacje,
superbetony.

10. Przysztos¢ zréwnowazonego budownictwa — druk 3D, materiaty bioinspirowane,
domy plus-energetyczne.

Prace pisemne (przyktadowe zagadnienia).

o0k w

Zajecia praktyczne Nie dotyczy
w ramach przedmiotu




